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Apresentacao

O Xl Encontro sobre Musica e Inclusao (XII EMI) foi realizado nos dias 2, 3,
4, 30 e 31 de outubro de 2025, em formato hibrido, com o tema “Conhecer para incluir
e celebrar a diversidade”, contemplando palestras, mesas-redondas, conferéncias,
apresentacgdes virtuais de trabalhos e oficinas presenciais. A iniciativa foi promovida
pela Escola de Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (EMUFRN),
por meio do Setor de Musicografia Braille e Apoio a Inclusdao (SEMBRAIN) e da
Biblioteca Setorial Pe. Jaime Diniz, em parceria com a Secretaria de Inclusdo e
Acessibilidade da UFRN (SIA/UFRN) e com o apoio da Comissdo Permanente de
Incluséo e Acessibilidade da EMUFRN (CPIA/EMUFRN).

A programacéo incluiu, além das conferéncias, palestras, mesas-redondas,
rodas de conversa e oficinas, a apresentacdo de trabalhos académicos em quatro
Sessodes Tematicas (STs): Inclusdo das pessoas com deficiéncia: marcos regulatérios
e politicas publicas direcionadas ao campo da educacao musical; Praticas, recursos e
tecnologias na Educacéo Inclusiva; Inclusdo em contextos de ensino de musica; e
Demandas e desafios para uma educacdo musical inclusiva.

As Sessdes Tematicas foram concebidas com o propdsito de ampliar o
espaco de didlogo e reflexdo sobre tematicas contemporéneas, favorecendo o
intercambio de experiéncias, praticas e agdes voltadas a inclusdo e acessibilidade de
pessoas com deficiéncia nos diversos contextos de ensino-aprendizagem. Tal
iniciativa, articulada a produgcdo de conhecimento cientifico e ao fortalecimento da
fundamentagao tedrica, contribui significativamente para a qualificacdo da praxis
inclusiva nos campos da Musica e da Educacdo Musical, objetivos centrais deste
Encontro.

A Comissao Cientifica do XllIl EMI manifesta a expectativa de que os trabalhos
publicados contribuam para o amadurecimento das discussdes propostas e inspirem
a construcao de cenarios musicais cada vez mais inclusivos e acessiveis.
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ACESSIBILIDADE EM FOCO:

MEDIDAS BASICAS E EFICIENTES PARA REDUZIR
BARREIRAS DE COMUNICACAO NO INSTAGRAM

Janaina Braga Leite’; Alice Couto Barbosa Morais?

RESUMO

O presente artigo discute a acessibilidade digital no contexto das redes sociais,
especificamente, no Instagram. A pesquisa assume papel de uma reviséo integrativa
da literatura, complementada pela vivéncia das autoras na area de acessibilidade e
inclusdo. O ponto de partida € fundamentado na compreensao de que as barreiras
comunicacionais limitam a participacéo plena de pessoas com deficiéncia visual e/ou
auditiva em ambientes virtuais, o que torna essencial o uso de recursos que favoregam
0 acesso a informagao e a comunicagao. Nesse sentido, o estudo aborda ferramentas
como audiodescricdo, descricdo de imagens, legendagem e de Tradugédo e
Interpretagao Audiovisual da Lingua de Sinais, como é o caso do recurso das janelas
de Libras. A analise dos materiais evidenciou a importancia de aliar praticas
acessiveis a producao de conteudos de qualidade. Sendo assim, espera-se que a
acessibilidade do ambiente virtual seja discutida, refletida e implementada sobretudo
por aqueles que sao responsaveis pela difusdo do conhecimento, da informacgao, da
cultura e do entretenimento no Instagram.

PALAVRAS-CHAVE

Acessibilidade; Acessibilidade Digital; Descrigdo de Imagem.

Como citar este artigo?

LEITE, Janaina Braga; MORAIS, Alice Couto Barbosa. Acessibilidade
em foco: medidas basicas e eficientes para reduzir barreiras de
comunicacao no Instagram. /n: Encontro sobre Musica e Incluséo, 12.,
2025, Natal/RN, Anais eletronicos [...]. Natal/RN: EMUFRN, 2025.
Tema: conhecer para incluir e celebrar a diversidade. p. 11-23.
Disponivel em: https://emi.musica.ufrn.br/.

" Universidade Federal do Rio Grande do Norte. E-mail: janainabl@ufrn.edu.br.
2 Universidade Federal do Rio Grande do Norte. E-mail: alice.morais.701@ufrn.edu.br.
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1 INTRODUCAO

Na sociedade contemporanea, marcada pela imersao no mundo digital e pelo
amplo acesso a diferentes meios de comunicacido via dispositivos moveis, ainda
persistem barreiras de acessibilidade. Individuos cegos, com baixa visdo e/ou surdos,
frequentemente encontram dificuldades ao acessar conteudos on-line, tanto em sites
de informacgdes e servigos, quanto em redes sociais.

Enquanto integrantes do Grupo Esperancga Viva e da equipe de comunicagao
do Setor de Musicografia Braille e Apoio a Inclusdo (SEMBRAIN) da Escola de Musica
da UFRN, nos deparamos com a necessidade de tornar o perfil institucional oficial do
SEMBRAIN no Instagram acessivel a todas as pessoas.

Com o objetivo de verificar a eficacia dos recursos de acessibilidade,
especificamente daqueles direcionados a pessoas com deficiéncia visual (descricdo
de imagens e audiodescri¢do) e utilizados nas publicagdes do perfil institucional do
SEMBRAIN, bem como de identificar se as pessoas cegas consomem o conteudo
publicado, procuramos a participacgao, inicialmente dos alunos do Grupo Esperanca
Viva, relacionada a curtidas, comentarios e engajamento nos stories. Percebemos
que, apesar dos esforcos empenhados em acessibilidade, nossos alunos néao
engajavam com o conteudo.

Com o intuito de compreender a razdo da nao utilizagao da referida rede social,
sobretudo dos conteudos do perfil do SEMBRAIN, apesar de acessiveis, conversamos
com dois dos alunos cegos que mais fazem uso e manifestam familiaridade no uso de
tecnologias de ambito geral e compreendemos que o Instagram, apesar de ser uma
plataforma acessivel em certa medida, ndo possui usuarios e criadores de conteudo
que costumam se preocupar em dirimir as barreiras de acessibilidade impostas pelo
sistema do aplicativo. Decorrente disso, percebemos a falta de motivagdo para
consumir conteudos publicados na referida rede, ndo propriamente no que se refere
ao desinteresse pelo que € publicado, mas por ndo conseguirem ter acesso as
informacgdes contidas 13, seja no feed ou nos stories.

Por se tratar de um perfil institucional, cujo objetivo é divulgar as agbes de
inclusdo realizadas pelo SEMBRAIN, a pratica de publicagcbes de conteudos
acessiveis tornou-se um desafio, e também um dever, pois, além de possibilitar que o
conteudo seja consumido por todas as pessoas sem distingdo, ocorre o trabalho,

ainda que indireto, de sensibilizar a comunidade sobre o consumo de conteudos on-
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line por parte de pessoas com deficiéncia. Além disso, através de publicacdes
acessiveis, sdo explicitadas medidas de acessibilidade que podem e devem ser
aplicadas pelos usuarios, sejam eles criadores de conteudos ou n&o.

Diante disso, o presente trabalho visa discutir sobre a necessidade da
acessibilidade no Instagram a fim de mitigar ou dirimir barreiras de comunicagéo para
que pessoas cegas e/ou surdas tenham acesso em igualdade de oportunidades com
as demais pessoas, conforme estabelece o art. 9 do Decreto Federal n° 6.949 de 25
de agosto de 2009. Além disso, objetiva evidenciar ag¢des e ferramentas de
acessibilidade que possibilitam a utilizacdo das redes sociais, especificamente, o
Instagram, por pessoas com deficiéncia visual e/ou surdas.

Com isso, vale salientar que a relevancia deste trabalho estda na
conscientizacdo de que a responsabilidade por agdes de acessibilidade € coletiva e
que estas podem ser implementadas, através de recursos ubiquos e de facil
aprendizado, por qualquer individuo que faca uso das redes sociais. A Lei Brasileira
de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia - LBI (LEI N° 13.146, de 6 de julho de 2015)
traz em seu Artigo 8° que é dever do Estado, da sociedade e da familia assegurar,
com prioridade, a efetivagdo, dentre todos os direitos listados no texto da lei, os
referentes a acessibilidade, informacéo e comunicacao (BRASIL, 2015).

Mediante o disposto em lei, entendemos que os agentes da acessibilidade s&o:
o Estado, por meio de politicas de formagao sobre a necessidade de boas praticas de
acessibilidade em todo e qualquer meio de comunicacgao institucional e a regulagao
de canais oficiais, tendo em vista, por exemplo, 0 uso de recursos acessiveis; a
sociedade, no que se refere aos usuarios comuns, mas, principalmente, aos criadores
de conteudo (influenciadores dos mais diversos nichos, os de informacao, lazer,
entretenimento, cultura, saude, educacao e outros), aqui incluindo a propria
plataforma do Instagram, por ser provedora do servigo digital; a familia, por meio de
acgdes de facil implementagdo, como a descricdo de uma imagem enviada no grupo
da familia, onde haja uma pessoa cega, no WhatsApp ou a transcricao do conteudo

do audio de um video para um parente surdo.

2 METODOLOGIA

Para a construcao do estudo, realizamos uma revisao bibliografica em artigos

cientificos e documentos institucionais obtidos nas bases SciELO e Google
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Académico, além da utilizagdo de guias de acessibilidade, como o W3C e Web para
todos, sendo o primeiro um guia de referéncia internacional. Os descritores utilizados
para retornar correspondéncias mais aproximadas ao objeto da presente pesquisa
foram acessibilidade digital, audiodescrigdo, redes sociais acessiveis e tecnologias
assistivas.

Mediante leitura dos resumos dos trabalhos encontrados, selecionamos as
pesquisas que abordam o tema da acessibilidade em ambientes virtuais,
especificamente no que tange ao uso de procedimentos como legendagem, janela de
LIBRAS, descricdo e audiodescrigdo de imagens, destinados a acessibilidade de
pessoas com deficiéncia visual e/ou auditiva.

A partir dessas buscas, verificamos a quantidade reduzida de estudos
diretamente voltados a tematica, o que evidencia a escassez de produgdes cientificas
sobre acessibilidade digital e reforga a relevancia de ampliar o debate acerca do tema
a fim de promover maior visibilidade e incentivo a novas pesquisas na area.

Além da analise das produgdes académicas, a escrita partiu das experiéncias
obtidas pelas autoras na area de acessibilidade e inclusdo, adquiridas por meio das
atividades desenvolvidas no SEMBRAIN, especificamente na area de comunicacao
institucional através do Instagram. A referida experiéncia contribuiu para uma reflexao
critica a partir da pratica profissional e possibilitou estabelecer relacoes entre a teoria
e a aplicacao das estratégias de acessibilidade em redes sociais institucionais, sendo
utilizada como recurso de analise e problematizacdo do material bibliografico

encontrado.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Conceitos legais de comunicacao, acessibilidade, barreira e

tecnologias assistivas

A fim de compreender a importancia e urgéncia de tornar o ambiente virtual
acessivel, especialmente o Instagram, faz-se necessario adentrar em textos legais
que versam sobre os direitos da pessoa com deficiéncia e discutir os principais
conceitos que favorecem a construcdo do pensamento inclusivo. Ademais, a
legislagado pode contribuir para que se compreenda a necessidade de aplicagdo de
acoes inclusivas com vistas a proporcionar autonomia da pessoa com deficiéncia, no

que diz respeito a participacao ativa dentro do ambiente virtual.
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Com essa finalidade, tomaremos como base a Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia - LBI (LEI N° 13.146, de 6 de julho de 2015), que foi instituida
a fim de “assegurar a igualdade de condi¢des e a efetivacédo dos direitos e liberdades
fundamentais das pessoas com deficiéncia, visando sua inclusdo social e cidadania"
(BRASIL, 2015).

O conceito basilar e norteador dessa discussao diz respeito a comunicacgéo, ja
que cada acgao de acessibilidade gira em torno do objetivo de possibilitar o acesso das
pessoas com deficiéncia a ela. A LBI traz, no Art. 3°, inciso V, que comunicacao se

refere a

[...] forma de interagdo dos cidaddos que abrange, entre outras opgdes, as
linguas, inclusive a Lingua Brasileira de Sinais (Libras), a visualizagao de
textos, o Braille, o sistema de sinalizacdo ou de comunicagao tatil, os
caracteres ampliados, os dispositivos multimidia, assim como a linguagem
simples, escrita e oral, os sistemas auditivos e os meios de voz digitalizados
e os modos, meios e formatos aumentativos e alternativos de comunicacgao,
incluindo as tecnologias da informagao e das comunicag¢des (BRASIL, 2015).

A partir do entendimento legal, percebemos que a comunicagdo deve
contemplar os individuos independentemente do tipo de deficiéncia, quer através do
Braille, quer da LIBRAS (Lingua Brasileira de Sinais), quer por meio de linguagem
simples, escrita e oral, ja que todos esses se configuram em meios alternativos de
comunicagao e nao devem ser negligenciados. Sobretudo no que diz respeito as redes
sociais onde, segundo Gitahy, Savioli e Souza (2025), atualmente, ha o maior niumero
de veiculagdo de informacgdes, as pessoas com deficiéncia possuem o direito de
interagir ativamente.

Para que haja acesso irrestrito a todo tipo de comunicagao e informacgao e para
que pessoas com deficiéncia tenham assegurados os direitos descritos nos
dispositivos da lei e sua efetiva aplicacao, faz-se necessario que boas praticas de
acessibilidade sejam implementadas. No Art. 3°, |, dessa referida Lei, acessibilidade

€ compreendida como

possibilidade e condicdo de alcance para utilizagcdo, com segurangca e
autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificagbes,
transportes, informagdo e comunicagdo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servigos e instalagbes abertos ao publico,
de uso publico ou privados de uso coletivo, tanto na zona urbana como na
rural, por pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida (BRASIL,
2015).
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Salton, Agnol, Turcati (2017, p. 11) trazem um entendimento complementar a
Lei ao elucidar que a acessibilidade diz respeito a oferta de possibilidades que
permitem a superagao de barreiras sociais e viabilizam oportunidades de incluséo e
participacao nos diferentes contextos da vida em sociedade. Dentre os itens previstos,
espera-se que as pessoas com deficiéncia tenham acesso a informagao e
comunicagao de maneira autbnoma. No entanto, pessoas com deficiéncia visual e/ou
surdas encontram barreiras consideraveis que as impedem de ter acesso igualitario
ao que lhes é de direito. Isso pode ser explicado pelo estigma de que pessoas com
deficiéncia ndo podem ocupar lugar relevante ou ndo tém capacidade de participagéo
plena em todas as esferas da sociedade.

Nesse contexto, e ao considerar que o Instagram se trata de uma rede social
onde ocorre o compartilhamento ilimitado de imagens e que, ao longo dos anos, se
tornou uma plataforma onde ha o predominio na divulgacéo de materiais audiovisuais,
o interesse de alguns individuos com deficiéncia por tecnologia ou redes sociais ainda
pode revelar o capacitismo presente na sociedade (Koehler, 2017), quer por
desconsiderar a pessoa com deficiéncia como um individuo dotado de interesses
diversos, capacidades e habilidades, quer por ignorancia acerca das tecnologias
assistivas existentes. Enquanto individuos atuantes na sociedade, pessoas com
deficiéncia querem, podem e precisam ter acesso aos recursos tecnoldgicos que
facilitam a obtencao de informacées bem como a comunicagcdo de modo geral. Santos
et al. 2021 ressaltam que, no que diz respeito ao “uso de tecnologias da informacgao”,
a acessibilidade pode ser compreendida como a garantia de que o usuario tenha
acesso as informacgdes de que necessita, apesar de suas limitagcdes individuais.

Concomitante a isso, se ndo ha acessibilidade, entendemos que barreiras
sejam predominantes. Em se tratando do conceito de barreira, o inciso IV do art. 3°
indica que se refere a qualquer fator limitante ou impeditivo da participacao social
plena assim como gozo, fruigdo e o exercicio dos direitos a “[...] acessibilidade, [...] a
comunicagao, ao acesso a informacgao, [...]". Mais especificamente, 0 mesmo inciso,
ao classificar os tipos de barreiras existentes, destaca, na alinea d, a ocorréncia de

barreiras nas comunicagdes e na informag¢ao que concernem a

qualquer entrave, obstaculo, atitude ou comportamento que dificulte
ou impossibilite a expressado ou o recebimento de mensagens e de
informagdes por intermédio de sistemas de comunicacdo e de
tecnologia da informacéo (BRASIL, 2015).
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Desse modo, a partir do momento em que publicagdes feitas no Instagram nao
podem ser acessadas e compreendidas por pessoas cegas e/ou surdas em
decorréncia da falta de janela de LIBRAS ou descricdo de imagens, ao invés de
cumprirem a fungao social de comunicar, informar ou entreter, tornam-se obstaculos
ao acesso da informacgao e a possibilidade de comunicagao social.

Com o intuito de dirimir ou mitigar tais barreiras de acessibilidade, podemos
recorrer as Tecnologias Assistivas que, segundo o Art. 3°, Ill, da LBI, dizem respeito

a qualquer tipo de ajuda técnica, ou seja,

[...] produtos, equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias,
estratégias, praticas e servigos que objetivem promover a
funcionalidade, relacionada a atividade e a participacdo da pessoa
com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, visando a sua autonomia,
independéncia, qualidade de vida e inclusdo social (BRASIL, 2015).

De acordo com o entendimento desse dispositivo de Lei, praticas como
legendagem de videos, janela de LIBRAS e audiodescricdo de imagens, a titulo de
exemplo, integram o rol das tecnologias assistivas no que diz respeito a estratégias,
recursos e praticas capazes de auxiliar a pessoa com deficiéncia no desafio de
integrar-se e participar ativamente de quaisquer ambientes virtuais. Bersch (2017),
aponta que Tecnologia Assistiva compreende um conjunto de recursos, metodologias
e estratégias com o objetivo de promover a funcionalidade e ampliar a autonomia e,
assim, favorecer a participagao social de pessoas com deficiéncia.

Desse modo, tecnologia assistiva diz respeito ndo somente a equipamentos de
alta complexidade, como softwares leitores de tela, préteses robdticas ou sistemas de
comunicagao alternativa, mas também engloba recursos simples, a exemplo de
bengalas. Para fins dessa pesquisa podemos destacar ainda os leitores de tela,
teclados adaptados, legendagem automatica e aplicativos de tradugcao em Libras.
Mais do que dispositivos, essas tecnologias constituem instrumentos de inclusédo
social pois possibilitam a participacao efetiva no ambiente virtual.

A partir desse breve apanhado legal, que serviu como ponto de partida para as
discussodes e reflexdes, dialogadas com os autores, explicitamos os conceitos de
comunicagao, acessibilidade, barreiras e tecnologias assistivas. Diante do exposto
compreendemos que, ao desconsiderar a utilizacdo de recursos acessiveis no

Instagram, impossibilitamos o acesso das pessoas cegas e/ou surdas a comunicagao
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e informacao tornando-nos negligentes pela falta de acessibilidade além de violarmos

os direitos previstos na legislagao vigente acerca da pessoa com deficiéncia.

3.2 Acessibilidade Digital

Diante dos conceitos formalizados anteriormente, cabe destacar ainda a ideia
de acessibilidade digital. No que se refere especificamente a acessibilidade digital,
objeto de estudo deste artigo, importa destacar que os meios digitais de comunicagao
devem ser planejados para atender a todas as pessoas, possibilitando compreensao,
percepcgao e navegacgao de forma efetiva (HOTT; RODRIGUES; OLIVEIRA, 2018). Tal
entendimento remete ao conceito de Desenho Universal “que é o desenvolvimento de
produtos e ambientes para serem usaveis por todas as pessoas, na maior extensao
possivel, sem a necessidade de adaptagdo ou desenho especializado” (W3C, 2013,
p. 25). Entende-se, portanto, que, caso o Desenho Universal fosse aplicado em todas
as situagdes, ndo haveria necessidade de despender esforcos em adaptacdes
favoraveis a acessibilidade porque esta ocorreria naturalmente, visto que tudo ja seria
desenhado, desenvolvido e estruturado para essa finalidade.

Consoante a isso, a Cartilha de Acessibilidade na Web (W3C Brasil), no
Fasciculo 1, traz a compreensao de que esse tipo de acessibilidade refere-se a
possibilidade de pessoas com deficiéncia utilizarem sitios e servigos on-line, ou seja,
poderem perceber, entender, navegar, interagir e contribuir “[...] em igualdade de
oportunidades com seguranga e autonomia [...], independente de sua capacidade
motora, visual, auditiva, intelectual, cultural ou social” em sitios e servigcos (W3C Brasil,
2013, p. 24). Desse modo, precisamos compreender a necessidade de autonomia e
boas praticas de usabilidade na navegacdo em rede para que sejam providos 0s

recursos de acessibilidade que tornam o espaco virtual acessivel.

4 RECURSOS DE ACESSIBILIDADE

4.1 Audiodescricao
A audiodescrigao consiste em um dos recursos utilizados para tornar imagens

moveis acessiveis, através de narracdes verbais faladas, que podem descrever o que
ocorre nas cenas de filmes, videos, pegas de teatro, shows e concertos, por exemplo.
O principal publico-alvo sdo as pessoas com deficiéncia visual que podem se
beneficiar desse recurso inclusive ao utilizarem o Instagram. Diante do

compartilhamento de videos sem audiodescricdo, a compreensao das informacgdes
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transmitidas fica limitada apenas ao que pode ser absorvido por meio da audicio.
Contudo, sabemos que, ainda que as cenas nao tenham qualquer tipo de fala, dialogo
ou narragao, também podem ser importantes fontes de informagéo ja que revelam
detalhes ou contextos fundamentais a compreensao da mensagem transmitida.

Conforme Motta e Romeu (2010), a audiodescricdo € um recurso de
acessibilidade que tem como objetivo ampliar o entendimento de pessoas com
deficiéncia visual. Além da usabilidade em eventos sociais, € de suma importancia
que seja utilizada em contextos pedagdgicos e cientificos. Ademais, os autores
pontuam que esse recurso se configura em “mediacédo linguistica”, ou seja, consiste
em transformar as informagdes presentes no campo visual em modalidade verbal.
Com isso, € valido pontuar que a audiodescricdo consiste em uma pratica que
formaliza uma conduta pré-existente por parte de pessoas que convivem com
individuos com deficiéncia visual (KOEHLER, 2017).

Para que a audiodescri¢ao seja feita de maneira eficaz, precisamos considerar
a importancia da utilizacdo de linguagem adequada, pois a necessidade primaria
objetiva a acessibilidade. Com essa finalidade, Naves et al (2016) destacam que a
linguagem deve ser sucinta e simples, adequando-se a diferentes contextos, porém,

sem deixar de fora o imaginativo e emocional do que esta sendo descrito.

4.2 Descricao de imagem

Diferente da audiodescricdo, a descricdo de imagem é utilizada em contextos
onde haja a necessidade de acessibilidade de imagens estaticas. Conforme Nota
Técnica n° 21, “a descricdo de imagens é a tradugdo em palavras, a construgao de
retrato verbal de pessoas, paisagens, cenas e ambientes, sem expressar julgamento
ou opinides pessoais a respeito” (BRASIL, 2012). De acordo com o Manual de
acessibilidade em documentos digitais do IFRS (2017), esse tipo de descrigdo € um
recurso fundamental capaz de transmitir, para pessoas com deficiéncia visual através
de leitores de tela, as principais informagdes e detalhes contidos na tela. Os leitores
de tela, softwares de tecnologia assistiva largamente utilizados por pessoas cegas,
realizam a conversdo do conteudo da tela para voz sintetizada a fim de torna-lo
acessivel. No entanto, esse tipo de dispositivo ndo faz a descricdo de imagens
estaticas, o que ocasiona limitagdes no que se refere a compreensdo do assunto

contido no material visual.
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Com isso, o recurso de descrigdo de imagem torna-se eficaz pois detalha, por
meio de texto escrito, o conteudo da imagem para que seja lido pelos leitores de tela
e haja a compreensao das informacdes ali contidas, bem como a comunicagao efetiva.
Para isso, no que se refere a acessibilidade no Instagram, conforme Medeiros (2021),
a descrigao precisa ser feita na legenda da publicagdo abaixo da imagem ou em texto
alternativo, funcionalidade que permite a insercdo das descricdes no campo de
programacgao da pagina, desse modo, os textos poderao ser lidos pelos leitores de

tela.

4.3 Legendagem

A legendagem de videos € um dos principais recursos de acessibilidade para
pessoas surdas ou com deficiéncia auditiva, alfabetizadas em lingua portuguesa, que
acessam o Instagram. A execucao desse recurso € diferente de como séao feitas as
legendas para ouvintes, pois o conteudo n&o reproduz apenas as informagdes faladas,
“[...] mas inclui barulhos, ruidos, musica de trilha sonora ou de fundo, ou ainda
qualquer outra informagdo sonora relevante para a compreensao da cena’
(SPOLIDORIO, 20177, p. 321). Dessa forma, a legendagem busca proporcionar as
pessoas com deficiéncia auditiva uma experiéncia mais completa e inclusiva.

Segundo Ferreira (2023), é importante seguir alguns padrdées para que uma
legendagem seja acessivel. Sendo assim, ele recomenda, preferencialmente, o uso
de fontes familiares, pois s&do adequadas por possibilitar uma compreensao mais fluida
do texto. Além disso, destaca que se deve evitar fontes com caracteres ambiguos,
manter um bom contraste entre o plano de fundo e a cor da letra, atentar-se ao
espacamento entre as letras, e a quantidade de fontes mescladas em um mesmo
texto. Todos esses cuidados podem influenciar diretamente na qualidade da legenda,

tornando-a mais acessivel e eficiente.

4.4 Traducao e Interpretacao Audiovisual da Lingua de Sinais (TIALS)

Junto a legendagem de textos, a janela de LIBRAS também é um recurso
imprescindivel para a inclusdo de pessoas com surdas ou com deficiéncia auditiva no
ambiente virtual. A expressao janela de LIBRAS diz respeito ao espago destinado a
interpretacao de textos em Lingua Portuguesa por meio da Lingua Brasileira de Sinais
(ABNT NBR 15290:2005). Sendo assim, Nascimento (2021) aponta para a Tradugao
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e Interpretacdo Audiovisual da Lingua de Sinais (TIALS) como uma categoria
conceitual que ndo se limita a traducédo ou interpretacao de formas isoladas, mas
envolve processos tradutérios e interpretativos entre modalidades, incluindo janelas
de Libras, como previsto na legislagao brasileira de Inclusao.

Além disso, a fim de garantir a acessibilidade em comunicagdo, €
imprescindivel atentarmos para as normas que direcionam a execug&o desse recurso
de modo objetivo. Segundo a ABNT NBR 15290:2005, no que diz respeito a janela de
Libras, € necessario observar aspectos como

Espaco suficiente para que o intérprete ndo fique colado ao fundo,
evitando desta forma o aparecimento de sombras; os contrastes
devem ser nitidos, quer em cores, quer em preto e branco; o foco deve
abranger toda a movimentagdo e gesticulagdo do intérprete; a
iluminagdo adequada deve evitar o aparecimento de sombras nos

olhos e/ou seu ofuscamento; a altura da janela deve ser no minimo
metade da altura da tela do televisor (ABNT NBR 15290:2005).

Desta forma, o uso da TIALS no Instagram requer atengdo a trés pontos
fundamentais: o contraste, a iluminacdo adequada e o espaco utilizado pelo intérprete.
Considerar esses elementos contribui para a producdo de conteudos de melhor
qualidade e mais acessiveis a todos por oferecer aos usuarios a possibilidade de
usufruir de diversas manifestagées sociais (ARAUJO e ALVES, 2017).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Sendo a acessibilidade do ambiente virtual o objetivo que almejamos, a partir
da leitura desse trabalho, que seja discutida, refletida e implementada sobretudo por
aqueles que sao responsaveis pela difusdo do conhecimento, da informacéo, da
cultura e do entretenimento no Instagram. O processo de reflexdo sobre como a falta
de acessibilidade compromete a integracéo social plena e autonomia da pessoa com
deficiéncia no que diz respeito a aquisicdo do conhecimento e informacéo, pode
promover o movimento de reconhecimento das barreiras impostas socialmente e a
consequente, esperamos, mudancga de atitude a fim de mitiga-las ou dirimi-las através
do uso de tecnologias assistivas. Koehler (2017) afirma que a sociedade capacitista
nao concebe o interesse de pessoas com deficiéncia por tecnologia e redes sociais e
isso dificulta a consciéncia acerca de praticas de acessibilidade ja que se entende que

a pessoa cega e/ou surda nao possui interesse em consumir conteudos on-line.
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A partir do dialogo da LBI com os autores apresentados e as reflexdes advindas
de nossa experiéncia enquanto geradoras e editoras de conteudo no perfil institucional
do SEMBRAIN no Instagram, entendemos que esse artigo se agrupa a outros, ainda
que proveniente de discussdes distintas, na realizagdo de um trabalho que expde
alternativas e possibilidades capazes de auxiliar na promog¢édo de um ambiente virtual
livre de barreiras onde todos as pessoas tém acesso as informagdes em igualdade de

oportunidade e com autonomia.
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A PRATICA DO CANTO CORAL COM
PACIENTES ONCOLOGICOS NO CAMINHO
DA INCLUSAO SOCIAL

Ana Paula do Nascimento Santos3

RESUMO

O artigo investiga o canto coral como estratégia de inclusado social e promocao do
bem-estar de pacientes oncoldgicos, destacando seus aspectos educacionais,
emocionais e comunitarios. Reconhecida como linguagem artistica capaz de mobilizar
dimensbes cognitivas, afetivas e sociais, a musica atua como ferramenta de
socializacdo e pertencimento, favorecendo o desenvolvimento integral dos
participantes (Souza, 2014; Penna, 2012). Em organiza¢gdes ndo governamentais, o
coral ultrapassa a dimensao estética, constituindo-se como espag¢o de convivéncia,
expressao e reconstrucao simbdlica da vida, especialmente para pessoas em situagao
de vulnerabilidade. A experiéncia da Associagao Onco e Vida, instituicdo do terceiro
setor que atende adultos e idosos com cancer, evidencia que atividades de canto coral
fortalecem a autoestima, promovem a cooperacgao, criam vinculos afetivos e ampliam
a percepc¢ao musical dos participantes. Os ensaios combinam repertorio vocal com
atividades de musicalizagédo, incluindo percepg¢ao ritmica, melddica e corporal,
garantindo experiéncias inclusivas e educativas (Gohn, 2006; Louro, 2012; Amato,
2009). Além dos efeitos emocionais e terapéuticos, o coral contribui para a
humanizacdo do cuidado e a educacdo nao formal, promovendo cidadania e
integracdo comunitaria. As apresentagdes publicas reforgam a visibilidade social dos
pacientes, evidenciando seu protagonismo e capacidade de transformagéo por meio
da musica. Conclui-se que o canto coral em contextos de saude constitui pratica
sociocultural significativa, capaz de articular arte, cuidado e inclusdo, configurando-se
como ferramenta de promocao da qualidade de vida e de direitos culturais.
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1 INTRODUCAO

A musica é reconhecida como uma linguagem artistica capaz de mobilizar
aspectos diversos, favorecendo processos de aprendizagem, socializagdo e
pertencimento. Segundo Souza (2014, p. 16), ela “faz parte de um processo de
socializagao, por meio do qual criangas, jovens e adultos criam suas relagdes sociais;
por esta razao, apresenta um forte potencial de mobilizagdo e agregacao”.

O canto coral, enquanto pratica coletiva de expressdo musical e social, tem se
configurado como uma importante ferramenta de promog¢éo da saude, do bem-estar e
da inclusao social. Quando desenvolvido em espagos nao formais de educag¢ao, como
organizacgdes nao governamentais (ONGs), ultrapassa o campo estético e assume um
papel educacional, terapéutico e comunitario. No contexto do terceiro setor, o canto
coral constitui-se como um espaco de convivéncia e de reconstrucdo simbdlica da
vida, especialmente quando direcionado a publicos em situagcdo de vulnerabilidade,
como pacientes oncolégicos e seus familiares.

O terceiro setor € composto por instituigdes privadas sem fins lucrativos que
desenvolvem atividades de interesse publico, atuando em areas como educacéo,
saude, cultura e assisténcia social. De acordo com Tenédrio (2008), essas
organizagdes exercem um papel complementar e, muitas vezes, inovador em relagao
ao Estado, buscando responder a demandas sociais que n&o sao plenamente
atendidas pelas politicas publicas. Nesse sentido, o trabalho de uma ONG voltada a
assisténcia de pacientes oncoldgicos insere-se em uma rede de ag¢des que visam a
promogao da cidadania, a humanizag¢ao do cuidado e a melhoria da qualidade de vida.

A musica, dentro dessas iniciativas, tem se mostrado um recurso potente.
Segundo Penna (2012), a educagdo musical, quando pensada de modo inclusivo e
participativo, contribui para o desenvolvimento humano integral, estimulando aspectos
cognitivos, emocionais e sociais. O canto coral, em particular, favorece o senso de
pertencimento e de coletividade, além de atuar como meio de expressao de emogoes
e fortalecimento de vinculos afetivos. Nessa perspectiva, o coral em uma ONG voltada
a oncologia pode ser compreendido como uma pratica musical de carater
socioeducativo, que articula o fazer artistico a dimensao humanitaria do cuidado.

Para Louro (2012), o ensino coletivo do canto promove a escuta, a cooperagao
e a construcdo de uma identidade musical compartilhada. No caso de pacientes

oncolégicos, tais experiéncias se relacionam a reabilitacdo emocional e a
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ressignificagado da propria trajetéria de vida, uma vez que o ato de cantar em grupo
contribui para restaurar a autoestima, reduzir o isolamento social e oferecer um
espaco de expressao simbdlica frente a doenca. Amato (2009) destaca que a musica,
ao estimular processos emocionais e sociais, pode favorecer a integragdao e o bem-
estar, atuando como mediadora entre o individuo e o coletivo, “desenvolvendo um
senso de unido grupal em torno de metas e objetivos comuns.”

Além de seus efeitos emocionais e terapéuticos, o canto coral no contexto do
terceiro setor também assume um papel de educacido cidada. Ele promove o
engajamento dos participantes em agdes comunitarias, fortalece o sentimento de
pertencimento e estimula a solidariedade. Assim, o canto coral em uma ONG de apoio
a pacientes com cancer configura-se como um espacgo de educagao nao formal, a
qual, de acordo com Gohn (2006), ocorre “[...] em territdérios que acompanham as
trajetérias de vida dos grupos e individuos, fora das escolas, em espacgos informais,
onde ha processos interativos intencionais (a questdo da intencionalidade € um
elemento importante de diferenciagao)” (Gohn, 2006, p. 29). Ademais, valoriza a
escuta, o acolhimento e a expressao criativa como dimensdes fundamentais da
formacado humana.

Desse modo, o coral ndo deve ser compreendido apenas como uma atividade
recreativa ou terapéutica, mas como uma acao sociocultural transformadora, que une
arte, cuidado e cidadania. Sua relevancia esta em possibilitar aos participantes um
espaco de reconstrugao subjetiva e social, onde a musica se torna linguagem de vida,
resisténcia e esperanca. No ambito do terceiro setor, praticas como essa reafirmam o
compromisso da educagao musical com a inclusao, a dignidade humana e a promogéo
da saude integral.

Em contextos de vulnerabilidade, como no caso de pacientes oncoldgicos, a
pratica musical pode assumir um papel fundamental no fortalecimento da autoestima,
no enfrentamento do tratamento e na promoc¢ao da qualidade de vida. O canto coral,
por ser uma pratica coletiva e inclusiva, possibilita experiéncias de acolhimento e
expresséo que vao além do ambito artistico. De acordo com Luiz, Araujo e Matraca
(2015, p. 425) “a pratica de canto em conjunto se estabeleceu como uma atividade
que auxilia os envolvidos na busca da qualidade de vida, saude e nas relagdes
sociais.”

O canto coral, em particular, apresenta caracteristicas que favorecem a

inclusdo, uma vez que o ato de cantar em grupo potencializa a socializagao, fortalece
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vinculos e promove o sentimento de pertencimento. A experiéncia musical
compartilhada em um coral cria um ambiente no qual a diversidade de vozes e
trajetorias pessoais se unem em prol de um objetivo comum: a produgdo sonora
coletiva. Esse processo transcende a dimensao técnica do canto e se converte em
espaco de convivéncia, empoderamento e construcado identitaria. Nesse sentido,
pensar a relagdo entre musica e inclusao significa compreender a arte ndo apenas
como um recurso didatico ou recreativo, mas como direito cultural e humano, capaz
de garantir voz e lugar social a sujeitos em situagdes de vulnerabilidade.

De acordo com Amato (2007, p. 96), o coro pode ser compreendido como uma
eficaz ferramenta de incluséo social, a partir do viés de uma inclusao cultural. A autora
acrescenta que “os trabalhos com grupos vocais nas mais diversas comunidades,
escolas, empresas, instituicdes e centros comunitarios podem, por meio de uma
pratica vocal bem conduzida e orientada, promover a integrac¢ao, dissipando fronteiras
sociais” (Amato, 2007. p.77).

Ao refletir sobre o cancer, enquanto doenca crénica de grande impacto fisico,
psicoldgico e social, observa-se que ele desafia ndo apenas a pessoa em tratamento,
mas também sua rede de apoio e sua integragdo na sociedade. De acordo com o
Instituto Nacional de Cancer (INCA, 2024), estima-se que, no Brasil, surjam cerca de
704 mil novos casos de cancer por ano no triénio 2023-2025, o que reforca a
necessidade de iniciativas de acolhimento e humanizagao no cuidado de pessoas em
tratamento.

Nesse contexto, o coral de pacientes oncologicos surge como proposta
inovadora de inclusdo, ao conjugar saude, cultura e educagao musical. Participar de
um grupo coral oferece a esses sujeitos a possibilidade de viver experiéncias positivas
em meio ao processo de adoecimento, de ampliar lagos sociais e de se reconhecer
como protagonistas de um projeto coletivo.

Diante do exposto, este artigo tem como objetivo geral analisar o papel do canto
coral como estratégia de inclusdo social e de promog¢ao do bem-estar de pacientes
oncolégicos. Os objetivos especificos referem-se a dois direcionamentos:
A) investigar de que modo a participagcdo em um coral pode contribuir para a
autoestima e a expressdo emocional dos pacientes; B) refletir sobre o coral como
pratica inclusiva em contextos de saude.

Este artigo adota como abordagem metodologica o relato de experiéncia,

entendido como forma de pesquisa que parte da pratica vivenciada pelo pesquisador

27



Anais do XlII Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

para sistematizar reflexdes e construir conhecimento cientifico (MUCCI; FLORES;
ALMEIDA, 2021). Esta investigac&o se insere no campo da pesquisa qualitativa, uma
vez que busca interpretar os significados e experiéncias dos sujeitos de maneira
aprofundada, levando em conta o ambiente em que se desenvolvem (Prodanov,
2013).

A escolha pelo relato de experiéncia como metodologia se justifica por
possibilitar a sistematizacdo de uma pratica pedagogica-musical que se constitui em
espaco de inclusdo e cuidado. Segundo Prodanov e Freitas (2013), pesquisas
aplicadas dessa natureza permitem nao apenas a descricdo de experiéncias, mas
também sua analise critica e sua potencial contribuicdo para outros contextos
semelhantes. Assim, ao narrar e refletir sobre os ensaios do coral de pacientes
oncologicos, busca-se evidenciar como o canto coral, aliado a atividades de
musicalizagdo, pode ser compreendido como pratica inclusiva, educativa e
humanizadora.

A presente experiéncia se desenvolve no contexto de um coral formado por
pacientes oncoldgicos, trata-se de um grupo formado por adultos que sao assistidos
pela associagdo ONCO e VIDA. A Associacdo Onco e Vida é descrita como uma
organizagcdo sem fins lucrativos que presta apoio a pessoas adultas e idosas com
diagndstico de cancer, especialmente aquelas em situagcéo de vulnerabilidade social,

provenientes de diferentes regides do Rio Grande do Norte (Onco e Vida, 2015).

2 PROCEDIMENTOS E CONTEXTO

A Associacdo Onco e Vida caracteriza-se como uma organizagao do terceiro
setor, sem fins lucrativos, voltada ao acolhimento e a assisténcia de adultos e idosos
diagnosticados com cancer em situagdo de vulnerabilidade socioeconémica,
provenientes de diversas regides do Rio Grande do Norte. Desde sua criagdo, em
2015, a instituicdo tem mantido suas atividades por meio de doagdes, atuando de
forma filantrépica e solidaria junto aos pacientes oncoldgicos.

Sua missao consiste em oferecer suporte integral durante e apés o tratamento,
buscando assegurar aos assistidos condigdes mais dignas de enfrentamento da
doenca, com qualidade de vida, cidadania e respeito a individualidade de cada sujeito.
A proposta institucional vai além do tratamento médico, valorizando também aspectos
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fisicos, emocionais e sociais, inclusive quando ndo ha mais possibilidade terapéutica
curativa, estendendo o cuidado a familia e fortalecendo redes de apoio.

A atuagdo da Onco e Vida baseia-se em um modelo de atendimento
humanizado e interdisciplinar, no qual a saude € compreendida de maneira ampla e
integrada. Nesse sentido, a instituicdo disponibiliza aos pacientes diferentes servigos
de apoio — como assisténcia social, fisioterapia, nutricdo, psicologia, odontologia e
assessoria juridica — além de atividades voltadas ao bem-estar e a qualidade de vida,
como oficinas de artesanato, aulas de danca, alfabetizacao e atividades fisicas.

Entre as iniciativas desenvolvidas, destaca-se também o coral institucional, que
se insere nesse conjunto de agdes como espaco de convivéncia, expressao artistica
e fortalecimento emocional dos participantes. Todas essas praticas sao oferecidas de
forma gratuita e articulada por uma equipe multiprofissional, reforcando o carater
acolhedor e humanizado da instituigédo.

O Coral “Som da Cura”, assim denominado por decisdo dos préprios
integrantes, surgiu no ambito da Associacdo Onco & Vida, como uma iniciativa
espontanea de expressdo musical e socializagdo. A proposta nasceu a partir da
observacdo da assistente social da instituicdo, que percebeu o entusiasmo dos
participantes durante as atividades de karaoké realizadas semanalmente apds o
almocgo. Inicialmente, as praticas aconteciam de forma informal, sem orientagéo
técnica ou estrutura pedagdgica, tendo como principal objetivo o lazer e a
descontracao dos assistidos.

Com o tempo, contudo, identificou-se a necessidade de organizar essa pratica
de maneira mais sistematizada, transformando-a em uma atividade educativa que
pudesse ampliar 0 acesso a musica e favorecer o desenvolvimento pessoal e coletivo
dos participantes. Assim, o coral consolidou-se como uma acao de carater formativo
e inclusivo, voltada ndo a formacdo de musicos profissionais, mas a promog¢ao de
experiéncias musicais significativas por meio da pratica do canto coral.

A proposta do coral pode ser compreendida dentro da perspectiva da educagao
nao formal, uma vez que busca, através da vivéncia musical, criar espacos de
aprendizado, convivéncia e exercicio da cidadania. Nesse sentido, Gohn (2006, p. 30)

ressalta que,

A educacdo nao formal capacita os individuos a se tornarem cidadaos do
mundo, no mundo. Sua finalidade é abrir janelas de conhecimento sobre o
mundo que circunda os individuos e suas relagdes sociais. [...] A transmissao
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de informacgé&o e formagao politica e sociocultural € uma meta na educagao
nao formal. Ela prepara os cidadaos, educa o ser humano para a civilidade,
em oposigao a barbarie, ao egoismo, individualismo etc.

Dessa forma, o coral “Som da Cura” configura-se como uma pratica educativa
e cultural que transcende o entretenimento, contribuindo para o fortalecimento
emocional, a integracdo social e o exercicio da cidadania entre pessoas em

tratamento oncoldgico ou em remissao.

2.1 Musicalizacao como eixo pedagodgico

Os encontros do coral ocorrem semanalmente, com duracédo de duas horas. A
cada ensaio, busca-se equilibrar o trabalho com repertério vocal e atividades de
sensibilizagdo musical, de modo a proporcionar uma experiéncia que vai além da
preparacao de apresentagdes publicas. O objetivo é garantir que os participantes
possam se perceber como sujeitos musicais, desenvolvendo tanto a pratica do canto
quanto aspectos mais amplos da percepcgao e expressao artistica.

As atividades propostas seguem uma logica progressiva, contemplando
momentos de acolhimento, exercicios de respiracdo e aquecimento vocal, dinamicas
ritmicas e melddicas, além do ensaio de pecas do repertorio coral. Além disso, o
planejamento dos ensaios busca respeitar os limites fisicos e emocionais dos
participantes, considerando que o publico é formado por pacientes em tratamento ou
recuperacao oncolégica, que podem apresentar fadiga, alteracbes vocais e
sensibilidade emocional.

Um diferencial desta experiéncia € a incorporacdo de atividades de
musicalizagao nos ensaios do coral. Muitos dos integrantes ndo tiveram acesso a
educacdo musical formal ao longo da vida, de modo que trazer elementos da
musicalizacao amplia suas possibilidades de expressao e compreensao musical.

As praticas incluem:

e Percepcgao ritmica: jogos corporais com palmas, estalos e movimentos que
estimulam coordenagao motora e consciéncia do pulso musical;

e Percepcao melddica: exercicios de escuta ativa, imitacdo de padroes
melddicos simples e exploragao de diferentes alturas vocais;

e Atividades ludicas: dindmicas em roda, jogos de improvisagdo vocal e

exploracéo de sonoridades com objetos do cotidiano;
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e Sensibilizacao corporal: movimentos associados a musica, alongamentos
leves e atividades que conectam corpo e som, favorecendo a expressdo nao
verbal;

A experiéncia do canto coral envolvendo pacientes oncolégicos revelou que o
canto coletivo, aliado a praticas de musicalizagdo, promove resultados significativos
tanto no aspecto musical quanto nos ambitos social e emocional dos participantes. Os
encontros ndo se restringiram ao ensaio de repertério, mas configuraram-se como
espacos de convivéncia, escuta, aprendizado e cuidado.

As atividades de musicalizacao introduzidas nos ensaios possibilitaram que os
coralistas experimentassem a musica de forma mais ampla e significativa. Jogos
ritmicos, exercicios de percepcao meldédica e dinamicas corporais favoreceram a
atencao, a concentragao e a criatividade do grupo, promovendo o engajamento dos
participantes em processos de aprendizagem musical coletiva. Muitos relataram
nunca ter tido acesso ao ensino formal de musica e reconheceram nessas praticas
uma oportunidade de desenvolver novas formas de expressdo e de ampliar sua

consciéncia musical, conforme apresentado na Figura 1, a seguir.

Figura 1 - Alunos se preparando para uma atividade ritmica
com cartelas coloridas

Fonte: Arquivo pessoal da autora
[Descricdo da imagem]: Alunos sentados nas cadeiras ao
fundo e duas alunas de pé posicionadas uma de frente para a
outra com uma mesa ao centro de toalha azul e com cartelas
distribuidas a mesa para realizagao de uma atividade ritmica.
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Além de contribuir para o aprimoramento técnico e expressivo do grupo, a
musicalizagao revelou-se uma estratégia de inclusdo e democratizagdo do acesso a
arte. Essa concepgao dialoga com Penna (2015), ao afirmar que a musicalizagao nao
deve ser compreendida apenas como um conjunto de técnicas preparatorias, mas
como um processo educacional orientado, destinado a todos que, por diferentes
razoes, nao tiveram a oportunidade de desenvolver suas competéncias musicais no
cotidiano. Para o autor, o ensino musical adquire sentido quando se propde a romper
com praticas excludentes e a democratizar o acesso a arte e a linguagem musical em
seus diversos contextos.

Desse modo, o trabalho pedagdgico-musical desenvolvido no coral mostrou-se
nao apenas complementar, mas indissociavel da pratica artistica, fortalecendo a
vivéncia estética, o convivio social e a formagao humana dos participantes.

A vivéncia no coral também teve forte impacto emocional. Observou-se que a
pratica musical proporcionava momentos de alegria, relaxamento e esperanga em
meio ao processo de adoecimento. Muitos pacientes relatam se sentir mais leves apos
0s ensaios, além de experimentarem melhora na autoestima ao perceberem sua
evolugdo musical e sua contribuicdo para o grupo.

A escolha do repertério desempenhou papel central no processo inclusivo.
Foram selecionadas musicas que dialogavam com a vivéncia dos pacientes,
privilegiando cangdes de forte apelo afetivo, cultural e simbdlico. Esse critério
possibilitou que os coralistas se reconhecessem nas obras interpretadas, fortalecendo
sua identidade individual e coletiva. Cada musica cantada representava uma
celebracdo da vida é uma afirmacao de esperanga, convertendo o ensaio em um
espaco de resisténcia simbdlica frente a doencga.

Outro resultado relevante foi o impacto social das apresentagcdes publicas. O
coral, ao se apresentar em eventos da comunidade e em instituicdes de saude, nao
apenas compartilhava musica, mas também transmitia uma mensagem de superagao
e inclusdo. O publico, ao assistir as performances, passava a enxergar os pacientes
nao apenas como pessoas em tratamento, mas como artistas, capazes de emocionar
e transformar realidades por meio da arte. As imagens a seguir mostram
apresentacoes realizadas no evento do setembro amarelo do ano de 2024 e o
repertorio foi preparado para falar sobre a conscientizacdo e prevencao ao suicidio
(Brasil, 2024) e em seguida, outra apresentag¢ao sobre a conscientizagdo do outubro
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rosa no mesmo ano realizado no hospital geral Dr. Jodo Machado na cidade do Natal,
RN.

Figura 2 - Apresentagéo realizada em uma agdo na praga Gentil
Ferreira na cidade do Natal/RN

Fonte: Arquivo pessoal da autora
[Descrigao da imagem]: coral posicionado em formato meia lua do lado
direito da imagem e a professora com o violdo do lado esquerdo da
imagem posicionada a frente do coral. [Fim da descrigao]

Figura 3 - Apresentacéo realizada em uma palestra sobre conscientizagdo sobre
a importéncia da prevengéo e do diagnostico precoce do cancer de mama
—

Fonte: Arquivo pessoal da autora

[Descricdo da imagem]: Coral posicionado em formato de meia lua e a regente a
frente. Ao lado esquerdo da imagem, uma paciente oncolégica sentada assistindo
a apresentagao. [Fim da descrigcao]
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Segundo Ribeiro (2018), o canto coral apresenta um carater socializador que
ultrapassa os limites do préprio grupo, estendendo-se a comunidade e promovendo
interacdes que vao além da dimensao artistica. No caso do coral oncoldgico, as
apresentacoes se tornaram momentos de sensibilizagdo coletiva, reforgcando a
importancia de politicas publicas que incentivem projetos culturais em contextos de
saude.

Na imagem a seguir, temos uma apresentacgao realizada na camara Municipal

da cidade do Natal, RN na sess&o solene em homenagem ao outubro rosa.

Figura 4 - Apresentagédo do som da cura na homenagem ao outubro
rosa na camara Municipal do Natal

Fonte: Arquivo pessoal da autora

Descricdo da imagem: Coral realizando apresentacdo dispostos em
formato de meia lua e a regente a frente conduzindo a apresentacéo.
Algumas pessoas sentadas assistindo a apresentacéo.

Apesar dos resultados positivos, alguns desafios marcaram o desenvolvimento
da experiéncia. A irregularidade na frequéncia, decorrente das condi¢des clinicas dos
participantes, exigiu flexibilidade no planejamento pedagodgico. Houve também a
necessidade de adaptar atividades para respeitar os limites fisicos do grupo, como a
fadiga e as restrigdes vocais impostas pelo tratamento.

Essas situagdes confirmam a reflexao de Louro (2012), para quem a inclusao
em musica requer constante adaptagao metodoldgica, de forma a respeitar os sujeitos
em sua singularidade. Ainda assim, tais desafios ndo impediram a continuidade do

projeto, mas sim reforgaram seu carater inclusivo e humanizador.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia relatada neste artigo evidencia que a musica, em especial a
pratica coral, constitui-se como espago privilegiado de inclusdo, humanizagéo e
cuidado. O coral de pacientes oncoldgicos demonstrou que o canto coletivo vai além
da preparagao de repertorio e da execugcdo musical: representa um processo de
acolhimento, convivéncia e ressignificacdo da experiéncia da doenca.

Ao incorporar atividades de musicalizagdo nos ensaios, o projeto buscou
ampliar o acesso dos participantes a educagdo musical, oferecendo oportunidades
que muitos nao tiveram ao longo da vida. Essas praticas contribuiram para
desenvolver percepcao ritmica, melddica e sensibilidade corporal, ao mesmo tempo
em que fortaleceram a autoestima e a consciéncia musical do grupo.

Assim, o coral cumpriu duplo papel: educativo e inclusivo, confirmando a
perspectiva de autores como Louro (2006), que defendem a musica como direito de
todos e como espaco de valorizagao da diversidade.

Os resultados observados apontam que o coral gerou impactos significativos
no bem-estar emocional dos participantes, favorecendo sentimentos de alegria,
esperancga e pertencimento. Além disso, as apresentagdes publicas permitiram dar
visibilidade social ao grupo, reafirmando que pacientes oncolégicos ndo devem ser
definidos apenas pela doenca, mas também por sua capacidade de criar, emocionar
e transformar realidades por meio da arte.

Entre os desafios enfrentados, destacaram-se as limitagdes fisicas e vocais
impostas pelo tratamento oncoldgico, que exigiram adaptagbes constantes no
planejamento pedagdgico. Entretanto, tais dificuldades reforcaram o carater inclusivo
da pratica, que buscou respeitar a singularidade de cada sujeito e valorizar sua
contribuicdo, independentemente das condi¢des individuais.

Dessa forma, o relato corrobora a compreensio da musica como direito cultural
e humano (Brasil, 2015), e do canto coral como pratica social que promove nao
apenas o desenvolvimento musical, mas também a integracdo comunitaria, a
humanizacao da saude e a ressignificagao da vida.

Conclui-se que projetos como o coral de pacientes oncolégicos tém relevancia
nao apenas no campo da educacao musical, mas também na interface com a saude

e as politicas publicas de inclusdo. Tais iniciativas demonstram que a musica pode
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ser caminho potente de cuidado integral, estimulando novas formas de convivéncia,
de expressao e de resisténcia diante das adversidades.

Para pesquisas futuras, recomenda-se aprofundar a investigagdo sobre os
impactos de praticas musicais em contextos de saude, ampliando o dialogo entre
areas como musicologia, educagao, psicologia e medicina. Sugere-se também a
implementagdo de politicas publicas que incentivem a criagdo de corais e grupos
musicais em hospitais e instituicbes de saude, de modo a consolidar a musica como

parte integrante do processo de cuidado e promog¢ao da qualidade de vida.
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CORAL VIVENDO O CANTO:
experiéncia de inclusao de pessoas com e

sem deficiéncia visual no projeto de extensao
da Escola de Musica da UFRN

Elione Ferreira da Silva 4

RESUMO

Este trabalho apresenta a experiéncia vivenciada na sala de ensaios dos grupos
musicais da Educagédo Especial Inclusiva da Escola de Musica e do Setor de
Musicografia Braille e Apoio a Inclusao da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (EMUFRN/SEMBRAIN). O estudo tem como foco o Coral ViVendo o Canto,
grupo formado por pessoas com deficiéncia visual e membros da comunidade,
incluindo participantes com mais de 55 anos, que acreditam na forga transformadora
da educacéo inclusiva e na poténcia da musica como instrumento de aprendizagem e
cidadania. O coral integra o projeto de extensdo coordenado pela professora doutora
Catarina Shin Lima de Souza, em parceria com as professoras Elizabeth Kanzaki e
Claudia Cunha, e tem por objetivo promover o ensino e a aprendizagem musical por
meio da pratica coral, desenvolvendo aspectos técnicos, pedagogicos e sociais. As
atividades contemplam aulas de técnica vocal, musicalizagdo e musicografia Braille,
favorecendo a autonomia, a autoestima e o protagonismo das pessoas com
deficiéncia. O projeto destaca-se por articular ensino, pesquisa e extensdo em um
ambiente acessivel e humanizado, alinhado a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015). Apesar dos desafios relacionados a escassez
de recursos e as barreiras atitudinais, o Coral ViVendo o Canto constitui-se como
espaco de trocas, acolhimento e formacao cidada, reafirmando a importancia da
extensao universitaria na construgdo de uma sociedade mais justa, inclusiva e
solidaria. A experiéncia também representa uma trajetoria pessoal de superagéo,
motivagao e aprendizado continuo, marcada pela valorizagdo da diversidade e pela
renovacao da esperanca através da musica.

PALAVRAS-CHAVE

Educacao Especial; Deficiéncia Visual; Coral; Inclusao.

4 Universidade Federal do Rio Grande do Norte. E-mail: elionejga55@gmail.com.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo apresentar a experiéncia vivida e aprendida na
sala de ensaios dos grupos musicais da Educagéo Especial Inclusiva da Escola de
Musica e Setor de Musicografia Braile e Apoio a Inclusdo da Universidade Federal do
Rio Grande do Norte (EMUFRN/EMUFRN/SEMBRAIN). O grupo ao qual pertenco € o
Coral ViVendo o Canto, voltado para pessoas com deficiéncia visual e membros da
comunidade externa, incluindo pessoas com idade acima de 55 anos que acreditam
na luta por uma educacgao verdadeiramente inclusiva.

O coral integra um projeto de extensao coordenado pela professora doutora
Catarina Shin Lima de Souza, com a coordenagao adjunta de Elizabeth Kanzaki e a
regéncia e preparagao vocal da professora Claudia Cunha. O projeto conta com a
participacdo de servidores técnico-administrativos e de monitores — alunos dos
cursos de licenciatura, bacharelado e técnico da Escola de Musica da UFRN. Todos
participam ativamente dessa iniciativa, que visa a aprendizagem integral de pessoas
com e sem deficiéncia visual.

No coral, sdo ministradas aulas de técnica vocal aplicada ao canto coral,
desenvolvendo estratégias metodoldgicas que capacitam os estudantes e monitores
para a pratica coral, promovendo sua formacao pedagodgica e preparando-os para o
mundo do trabalho. Os coralistas participam de diversos projetos culturais por meio
da educacao especial e inclusiva, ampliando as acdes institucionais e fortalecendo a
representatividade das pessoas com deficiéncia.

Percebe-se o alinhamento das propostas do coral a legislagao sobre Educacéao
Inclusiva, constituindo um espaco cultural de canto coletivo em contextos especiais.
As praticas desenvolvidas extrapolam a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia — LBl — Lei n® 13.146/2015),
legislagcao que assegura os direitos das pessoas com deficiéncia. O coral e os demais
grupos musicais inclusivos da EMUFRN favorecem um ambiente cultural, social e
educativo, diverso e acessivel, que promove o aprendizado e a interacdo entre os
participantes, respeitando as diferencas individuais. Tal iniciativa contribui para o
fortalecimento da cidadania e para o acolhimento humanitario e profissional, com
respeito e apoio a todos, independentemente da deficiéncia.

Os projetos de extensdo na area de Educacdo Especial e Inclusiva da

EMUFRN/SEMBRAIN agregam cinco grupos musicais: Grupo Esperancga Viva, Banda
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Braille, Coral ViVendo o Canto, Orquestra Inclusiva de Violdes e Duo de Violées —
Gesse e José. Todos contam com o apoio do Setor de Musicografia Braille e Apoio a
Inclusao (SEMBRAIN), responsavel por oferecer suporte técnico e articular projetos
de ensino, pesquisa e extensdo na area de musica e educacdo musical especial e
inclusiva. Esses projetos fazem parte de um projeto maior e mais abrangente da area
Educacdo Especial e Inclusiva da EMUFRN, que &€ o Programa Esperancga Viva,
vinculado a Pro-Reitoria de Extensdao da UFRN (PROEX), também apoiado pela
Secretaria de Inclusdo e Acessibilidade da UFRN (SIA, anteriormente Comissao
Permanente de Apoio ao Estudante com Necessidade Educacional Especial -
CAENE).

Segundo a professora doutora Catarina Shin, as aulas de técnica vocal foram
idealizadas pela coordenadora adjunta do projeto, Elizabeth Kanzaki, quando
observou que os integrantes do Grupo Esperancga Viva, de flauta doce, necessitavam
aprimorar o trabalho vocal. A professora Claudia Cunha foi entdo convidada para
desenvolver o trabalho de técnica vocal com o grupo, dando continuidade ao processo
de musicalizagao, estimulando habilidades e elevando a autoestima dos participantes.
Essa acdo despertou também o interesse dos alunos em ingressar nos cursos técnico
e de graduacgéo da instituigdo, com vistas a formacgao profissional e a busca por maior
independéncia social e humana.

Com a aceitagao da professora Claudia Cunha, as aulas de técnica vocal
evoluiram para a criagao de um coral composto por pessoas com deficiéncia visual,
iniciado em abril de 2016. O grupo recebeu inicialmente o nome de Coral Esperancga
Viva, em alusdo ao grupo de flautas doces ja existentes como projeto de extensao.
Em 2017, por sugestdo dos proprios coralistas, passou a ser denominado Coral
ViVendo o Canto. Os ensaios ocorrem semanalmente, as segundas-feiras, das 9h30
as 11h30, sob regéncia e preparagao vocal da professora Claudia Cunha, com a
participacao de coralistas com deficiéncia visual e pessoas da comunidade. Trata-se
de um trabalho pautado na construgcdo da educacao inclusiva e na formacgao de
saberes necessarios para a transformacdo de uma sociedade mais justa e

humanitaria.
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2 RECURSOS UTILIZADOS

Para o desenvolvimento das atividades, sao utilizados recursos humanos e
técnicos voltados a pratica vocal, incluindo exercicios respiratorios e corporais
voltados a musicalizagdo. S&o trabalhados os pilares da técnica vocal — postura
corporal, respiragao, ressonancia, emissao vocal, articulagdo de vogais e consoantes
— além da pratica de exercicios vocais (vocalises), desenvolvendo aspectos
sensoriais do gesto vocal por meio do repertério coral.

A seguir, alguns registros para ilustrar esse momento inicial da pratica vocal.

Figura 1 — Momentos iniciais (Técnica Vocal), onde s&o trabalhados postura
corporal, respiragéo, etc.

Fonte: SEMBRAIN, 2024

[Descricdo de imagem] Imagem fotografia vertical né fotografia vertical colorida de
da sala de aula de ensaio nos momentos iniciais de técnicas vocais onde sao
trabalhados, posturas corporais, respiragéo, no ano de 2024 a professora esta ao
centro com os bragos levantados com os coralistas ao redor um deles esta no
teclado tocando e por tras a parede com armario [Fim da descrigao]
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Figura 2 — Momentos iniciais (Técnica Vocal), onde sao trabalhados postura corporal,
respiragao, etc.

Fonte: SEMBRAIN, 2025
[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal na sala de Ensaio do coral onde a

professora esta de costas e os alunos estdo em semicirculo fazendo exercicios
respiratério onde sao trabalhados por tuas respiratérias [Fim da descrigao]

Figura 3 — Momentos iniciais (Técnica
Vocal), onde s&o trabalhados postura
corporal, respiragao, etc.

Fonte: SEMBRAIN, 2023
[Descricdo de imagem] Fotografia vertical colorida na
sala de aula do Ensaio do coral onde a professora
nos momentos iniciais onde sao trabalhados postura
corporal respiratéria na qual a professora coloca a
mao no rosto da coralista para ela entender a
vibragéo e do som. [Fim da descrigao]
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Figura 4 — Momentos iniciais (Técnica Vocal), onde s&o trabalhados postura
corporal, respiragéo, etc.

Fonte: SEMBRAIN, 2023

[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal colorida mostrando o momento em
que os coralistas se preparam para o ensaio com monitor, ele esta a frente dos
coralistas, com o rosto inclinado para o alto mostrando o sentido correto da
respiracao e a postura para o corpo da inicio ao canto [Fim da descrigao]

Figura 5 — Momentos iniciais (Técnica Vocal), onde séo trabalhados postura
corporal, respiragéo, etc.

Fonte: SEMBRAIN, 2025

[Descrigao de imagem] Fotografia horizontal colorida da sala de aula de ensaio onde
esta acontecendo exercicios respiratério com a professora Claudia, os coralistas
estdo sentados em semicirculo, a professora esta em pé ao centro e o monitor atras
da professora para intensificar os movimentos que eles estao fazendo para sentir a
vibracdo. [Fim da descrigcao]
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A coordenacdo dos projetos do SEMBRAIN dispde de instrumentos como
piano, violdo, guitarra, baixo, cajon, teclado e outros instrumentos. Esses instrumentos
sdo utilizados pelos monitores que integram a banda base, responsavel por
acompanhar os grupos musicais durante ensaios e apresentagoes.

A sala de ensaios € ampla, com mobiliario adequado a seguranca e ao
acolhimento das pessoas com deficiéncia, acomodando confortavelmente os
coralistas, monitores, regente e colaboradores. O coral é disposto em semicirculo, na

seguinte ordem: sopranos, contraltos, tenores e baixos.

Figura 6 — Banda base formada por servidor € monitores instrumentistas

Fonte: SEMBRAIN, 2023

[Descrigéo de imagem] Fotografia horizontal colorida na qual aparece a Banda Base
formada por servidores e monitores instrumentais e ao na frente dessa imagem os
alunos coralistas em pé em semicirculo e a professora ao centro é regendo o canto
[Fim da descrigao]

Figura 7 — Disposi¢ao do coral em semicirculo em sala de aula da EMUFRN

Fonte: SEMBRAIN, 2024
[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal colorida na qual os coralistas estao
sentados olhando a professora que esta de costa ao centro dando as instrugdes
para o inicio do ensaio a disposi¢ao dos coralistas [Fim da descri¢ao]
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3 PRINCIPAIS APRENDIZADOS

O aprendizado da técnica vocal possibilita aos participantes o conhecimento
sobre suas vozes e os processos de emissao da voz cantada, promovendo o0 uso
saudavel da voz e o aprimoramento musical.

A fungdo vocal € um conjunto, um todo inseparavel e homogéneo,
determinado pela interag&o entre os diferentes 6rgéos vocais e respiratorios.
E uma atividade muscular que s6 pode se desenvolver e adquirir qualidades
emocionais e expressivas buscando um conjunto de sensagdes

proprioceptivas e cinestésicas que se apoiam nas leis da fisica, da acustica,
da fonética e da fisiologia dos 6rgaos (DINVILLE, 1993, p.19)

A constituicdo de cada pessoa tem suas préprias particularidades e determina
suas caracteristicas vocais. Essas caracteristicas ndo podem ser fabricadas
por nenhum professor em nenhum aluno, nem mesmo pelo préprio aluno em
si mesmo, pois sdo elementos inerentes a sua estrutura vital. No entanto,
podem ser pesquisadas, descobertas e exploradas até o seu ponto mais belo
e produtivo (COELHO, 1994, p.12).

Em um percurso pedagogico no qual os coralistas acessam conhecimentos
sobre suas vozes e o aprendizado sobre os processos da emissao da voz cantada,
fazendo o uso saudavel da voz.

Percebe-se que a integragcédo entre pessoas com deficiéncia visual e pessoas
sem deficiéncia tem gerado empatia e respeito, favorecendo o ensino da musica, o
acolhimento e a convivéncia. Esse ambiente de trocas potencializa a aprendizagem,
o canto e o desenvolvimento sociocultural dos participantes. Segundo Silva e Carvalho
(2019, apud MEDEIRQOS; SILVA, 2024), a integracdo e os recursos utilizados
enriquecem o processo de aprendizagem musical, com avangos perceptiveis nas
dimensdes cognitivas e sociais.

Durante as atividades, aprendemos a compreender as necessidades de apoio
e respeito das pessoas com deficiéncia visual — auxiliando-as na locomocao,

reconhecendo as vozes para comunicacao e orientando sobre o ambiente.
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Figuras 8 e 9 — Monitores do projeto auxiliando os coralistas que tém deficiéncia visual

Fonte: SEMBRAIN, 2025
[Descricao de imagem] Duas fotos
coloridas verticais onde os monitores do projeto auxiliando os coralistas que tem
deficiéncia visual e ndo visual fazendo os exercicios preparatorios para o canto [Fim da
descri¢ao]

Sobre as necessidades pessoais, Louro (2017, apud MEDEIROS; SILVA, 2024)
destaca que tais atividades favorecem o desenvolvimento da linguagem, da teoria da
mente e da atengdo compartilhada, além da organizagdo do pensamento. Observa-se
que a exploracdo de movimentos estimula a imaginagdo, promovendo maior
desenvolvimento sensorial, corporal e auditivo, contribuindo para a socializag&o e para
o fortalecimento do potencial inclusivo da musica. O canto e a danga de cirandas, com
movimentos corporais e expressividade ritmica, proporcionam momentos de alegria,
beleza e integragao durante as apresentagoes.

Como outro recurso de aprendizagem, o projeto Coral ViVendo o Canto, assim
como os demais projetos de inclusao e acessibilidade do SEMBRAIN, proporciona aos
alunos dos cursos de Licenciatura, Bacharelado e técnico, um ambiente de
aprendizado, onde buscam conhecimento e estratégias de ensino para atuarem junto
as pessoas com deficiéncia e pessoas com idade avangada que integram o coral.
Como exemplo, alunos que sao monitores do projeto, também aprendem a reger o
coral durante os ensaios e apresentacdes, bem como fazem a preparacao vocal dos

coralistas. Para tanto, seguem os momentos onde essas praticas sdo vivenciadas:
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Figura 10 — Ensaio do Coral ViVendo, conduzido pela coordenadora e regente,
professora Claudia Cunha

. 7

Fonte: SEMBRAIN, 2025
Descricao de imagem] Fotografia horizontal colorida mostrando o ensaio do Coral ViVendo
o Canto, na sala 16 da EMUFRN, na qual os coralistas estdo dispostos, sentados em um
semicirculo com a professora Claudia ao centro, a frente de um teclado, praticando exercicio
preparatério para a musicalizagdo. Por tras dos coralistas esta disposta a banda base, do
lado direito e na outra parede ar refrigerado e no teto Iampadas acessas. [Fim da descri¢édo]

Figuras 11 e 12 — Ensaio do Coral ViVendo, conduzido pela coordenadora e regente, professora
Claudia Cunha

Fonte: SEMBRAIN, 2025

[Descricdo de imagem] Duas fotos horizontais onde os coralistas estdo sentados em semicirculo. Na
primeira foto, professora esta de lado mostrando a posi¢éo correta de fazer os exercicios conduzindo
pela coordenadora e regente professora Claudia na segunda a professora esta de frente com a folha
do canto em escrito ensinando, mostrando a letra da musica para se apresentar. [Fim da descrigéo]
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Figuras 13 e 14 — Ensaio do Coral ViVendo, conduzido pela aluna monitora Ana
Paula

Fonte: SEMBR AIN, 2025
[Descrigéo de imagem] Duas fotos horizontais mostrando a sala de ensaio onde a monitora
na primeira foto esta sentada mostrando para os coralistas a folha com a indicagdo musical
€ na segunda a monitora esta em pé ja ensinando o canto. [Fim da descrigao]

Figuras 15 e 16 — Ensaio do Coral ViVendo, conduzido pelos alunos monitores Paulo
e Julianne

Fonte: SEMBRAIN, 2025

[Descricdo de imagem] Duas fotos horizontais coloridas na primeira os coralistas estdo
sentados e ao centro esta o monitor Paulo dando as orientagdes apontando para eles as
formas corretas da apresentagdo, na segunda os coralistas estdo em pé cantando e ao
fundo esta uma pessoa no piano tocando acompanhando a melodia. [Fim da descrigao]

Figuras 17 e 18 — Ensaio do Coral ViVendo, conduzido pelos alunos monitores Paullo, Ana
Paula e Débora

Fonte: SEMBRAIN, 2025

[Descricdo de imagem] Duas fotografias horizontais coloridas, na primeira os coralistas estao
sentados, a monitora esta de pé orientando, conduzindo o ensaio, na segunda foto os
coralistas estdo sentados os monitores tém mais de uma né sao trés monitores apresentando
para os coralistas as formas corretas como entoar o canto. [Fim da descrigao]
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Figuras 19 e 20 — Ensaio do Coral ViVendo, conduzido pela coordenadora e regente, professora
Claudia Cunha orientando o aluno monitor na regéncia

Fonte: SEMBRAIN, 2025

[Descrigao de imagem] Duas fotos horizontais coloridas, nas primeiras os coralistas estdo de pé e
a professora ao centro de costa entoando o ensaio do canto, na segunda estdo os coralistas
sentados, a professora e o monitor estdo a frente orientando o canto. [Fim da descrigao]

Figura 21 — Apresentagao do Coral ViVendo, conduzido pela coordenadora e regente, professora
Claudia Cunha em escola da rede publica, por ocasido de evento de inclusao

A

el
Fonte: SEMBRAIN, 2025
[Descrigédo de imagem] Fotografia horizontal colorida de uma apresentagdo numa escola publica
onde os coralistas estdo em pé em semicirculo, a professora ao centro anunciando apresentacéo e

a frente da professora estdo os alunos da escola e os demais professores sentados para assistir
apresentacgao. [Fim da descrigao]
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Figura 22 — Apresentagdo do Coral ViVendo o Canto no Recital de encerramento do
semestre 2024, no Auditério Onofre Lopes da EMUFRN

Fonte: SEMBRAIN, 2024

[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal colorida mostra uma apresentagdo no palco do
Auditério Onofre Lopes da EMUFRN de dezembro de 2024, na qual as pessoas do Coral estao
em semicirculo e a professora esta a frente, falando ao microfone. Na frente do palco tem algumas
pessoas sentadas assistindo. Por tras das pessoas do coral estdo os batedores iluminados por
refletores que estao no teto. [Fim da descrigao]

4 PRINCIPAIS DESAFIOS

Os principais desafios para a continuidade do projeto estdo relacionados a
escassez de recursos financeiros e humanos, resultante das politicas educacionais
que restringem investimentos em bolsas, transporte acessivel e aquisicao de materiais
especificos. Essa limitagdo impacta diretamente a participagdo de pessoas com
deficiéncia e idosos, bem como a valorizagao profissional dos envolvidos.

Diante desse contexto, questiona-se: como garantir, junto a LBI, o acesso e a
permanéncia dessas pessoas em cursos profissionalizantes, assegurando sua
atuacao no mercado de trabalho de forma justa e humanitaria.

As adversidades sociais e culturais reforcam a necessidade de lutar por
politicas publicas inclusivas que beneficiem as pessoas com deficiéncia,
assegurando-lhes o exercicio pleno da cidadania e o direito de viver e servir com
dignidade.

Entre os desafios enfrentados pela regente e preparadora vocal, destacam-se
a adaptagdo da comunicagdo e da técnica de regéncia — que tradicionalmente
dependem de recursos visuais — além da superacao de barreiras sociais e atitudinais,
como o preconceito e a falta de acessibilidade em ambientes fora da Escola de
Musica.
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Embora se tenha as partituras em Braille ou em formatos acessiveis oriunda do
Setor de Musicografia Braille e Apoio a Incluséo, a dificuldade esta no aprendizado e
a leitura musical dos coralistas cegos. Para tanto, os coralistas com deficiéncia visual
estdo inscritos nos outros projetos, onde aprendem a musicografia braille. Também
ha desafios na conducdo das entradas dos coralistas durante o transcorrer das
musicas, na percepg¢ao de nuances ritmicas e melddicas, na execugao de contrastes
de andamentos e de dindmica, uma vez que a referéncia visual é essencial para o
desempenho do grupo.

A fim de superar a dificuldade e barreira quanto a leitura musical em braille, a
professora Catarina Shin, professora de Musica e Educac¢ao Especial da Escola de
Musica da UFRN e coordenadora dos projetos de inclusdo do SEMBRAIN, ministra

aulas de Musicografia Braille aos alunos do projeto, como ilustra abaixo:

Figuras 23, 24, 25 e 26 — Aulas de Musicografia Braille ministradas pela professora Catarina
Shin, no Laboratério de Musica e Computagéo (LAMUCO) para os alunos dos projetos

B, _—

Fonte: SEMBRAIN, 2025
[Descricdo de imagem] Quatro fotografias horizontais dos alunos junto a professora Catarina
Shin tendo aula de musicografia Braille. Na primeira imagem a professora esta ensinando e os
alunos estdo nos computadores, na segunda uma das alunas olhando para uma tela de
computador, na terceira imagem estdo em uma mesa redonda e sobre a mesa os papéis e
professora em pé orientando e na quarta imagem a professora esta na frente e os alunos em
grupos desenvolvendo as atividades [Fim da descri¢ao]
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia do Coral Vivendo o Canto evidencia o poder transformador da
musica como instrumento de inclusdo, aprendizagem e cidadania. A vivéncia
compartilhada entre pessoas com e sem deficiéncia visual amplia o sentido de
comunidade, respeito e cooperagao, reafirmando a importadncia de praticas
pedagdgicas acessiveis e sensiveis a diversidade humana.

O projeto reafirma o papel da Extens&o Universitaria como espago de produg¢ao
de conhecimento e de transformagé&o social, contribuindo para a formacéo de sujeitos
criticos, criativos e empaticos. Apesar dos desafios estruturais e das limitagdes de
recursos, o trabalho desenvolvido pela Escola de Musica da UFRN demonstra que a
educacao inclusiva € possivel, necessaria e transformadora, consolidando um modelo
de ensino que valoriza o potencial de cada individuo e fortalece a construgdo de uma
sociedade mais justa, solidaria e humanizada.

E perceptivel o grande resultado do projeto quando o Coral ViVendo o Canto é
convidado para participar dos diversos eventos culturais dentro e fora da UFRN, assim
como em outras cidades do Rio Grande do Norte.

Como eventos fixos, se apresenta no Encontro de Corais de Natal (ENCONAT),
no Encontro sobre Musica e Inclusdo da EMUFRN (EMI), na Semana da Musica da
EMUFRN e nos Recitais de Encerramento dos Semestres letivos da EMUFRN.

Quanto a minha experiéncia, enquanto coralista, tem sido uma renovacao de
esperancga, autoestima, prazer, conhecimentos e valorizacido pessoas porque na
minha idade (70 anos) os desafios sociais sdo numerosos como: falta de
acessibilidade, pessoas sem paciéncia de repetir as informacgodes, dificuldade em
assimilar os ensinamentos, a tecnologia avangada, ou seja, em cada situagao e
dificuldade vamos nos desestimulando e desistindo de participar as a¢des devido a
atitudes de pessoas mais jovens. No coral, eu encontrei apoio, respeito, atencao e
oportunidade de trabalhar minhas habilidades que estavam quase rejeitadas nos
diversos setores em virtude da idade, do medo, da caréncia de mostrar meu direito de
participacao e do preconceito de alguns que ndo acreditam na pessoa idosa como um
ser capaz e de habilidades. Com isso vimos no projeto a oportunidade de continuar
acreditando que mesmo sendo uma pessoa idosa, podemos contribuir na educagao

especial inclusiva e lutar para acompanhar as transformacdes da sociedade atual.
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Ao ser acolhida no coral passei a viver a experiéncia do patinho feio que
encontrou seu lugar de cisne, a metafora com a historia de perceber que muitas vezes
estamos nos lugares que nao nos sentimos parte, até encontrar um lugar de
acolhimento e aceitagdo, como aconteceu com o patinho ao perceber sua identidade
como cisne, e ao ser inserida no projeto recomecei uma nova histéria de vida
prazerosa com esperanga e alegria para ajudar as pessoas com deficiéncia visual que
também em muitos momentos passaram o que passei, mas que encontraram a luz e
ajuda necessaria para sonhar e ser feliz independente do meio ambiente e das
relagbes sociais. Vendo as pessoas com deficiéncia, acreditei que ainda da tempo
para estudar, sonhar e fazer o possivel dentro do espaco acolhedor que me
proporcionou o desejo de estudar, adquirir novos conhecimentos e utilizar os saberes
aprendidos em beneficios daqueles que passam por momentos dificeis, mas ainda
podem superar suas dificuldades e vencer as barreiras que nos impedem de
continuar. Pensando assim resolvi fazer um mestrado em ciéncias da educacao a
distancia com muitas dificuldades em usar a tecnologia e as normas atuais mas com
ajuda da minha filha para acessar a tecnologia na hora das aulas estou conseguindo
avancgar cada dia mais para realizar o sonho que nao foi possivel na minha juventude
e agora no Coral ViVendo o Canto com o apoio e o respeito da professora Claudia e
0 apoio da coordenagao e demais colaboradores, estou seguindo para um final feliz e
acreditar que quando nos oferece as oportunidades devemos usar para 0 nosso
favorecimento cognitivo, social, cultural e emocional das nossas habilidades e das
habilidades daqueles que como eu esperam por uma oportunidade. Sou grata aos que
acreditam e me deram a oportunidade de aprender, sonhar e mostrar que
independentemente da idade podemos contribuir para um mundo melhor. Portanto, o
projeto torna visivel a importancia do trabalho nos espagos académicos e que nao
contempla s6 as pessoas com deficiéncia visual, mas todos que contribuem na
execugao e desenvolvimento das agdes, principalmente na diversidade de género,

idade, religido e etnias, tornando possivel a Educagéo Especial Inclusiva.
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E QUANDO A LARANJADA NAO E DOCE?

Uma estudante baixa visao na Licenciatura em
Musica da FAMES e a disciplina de Libras

Ana Carolina dos Santos Martins®; Ana Roseli Paes dos Santos’

RESUMO

Este relato de experiéncia aborda o processo educativo de uma estudante com baixa
visao no curso de Licenciatura em Musica da Faculdade de Musica do Espirito Santo
Mauricio de Oliveira” - FAMES, com foco na adaptacdo da disciplina de Lingua
Brasileira de Sinais (Libras). A proposta central é refletir sobre a inclusdo de
estudantes com baixa visdo nos cursos de musica, considerando a importancia de
repensar as praticas pedagdgicas tradicionais, a partir de um relato de experiéncia. A
inclusdo de uma estudante com visao subnormal foi vista como uma oportunidade
para repensar métodos pedagodgicos e promover um ensino musical acessivel e
humanizado. A experiéncia destacou a necessidade de adaptagdes que respeitem
suas condi¢des especificas para aprender, sem comprometer a qualidade do ensino,
como o uso de audiodescricado e monitoria entre os colegas da turma. A pesquisa
também discutiu a relevancia da formacado docente, enfatizando que a educagao
inclusiva exige mais do que simplesmente adaptar métodos tradicionais: € preciso
flexibilizar praticas e estabelecer interacbes colaborativas no processo de
aprendizagem. A reflexdo gerada por essa vivéncia aponta para a importancia de uma
formacgao docente continua, capaz de adaptar os métodos de ensino para garantir o
aprendizado de todos os estudantes, independentemente de suas condigdes.
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1 INTRODUCAO

O titulo desse relato tem o interesse de ser provocativo. Nao ha interesse de
adjetivar como bom ou ruim a proposta educativa musical que apresentamos
relacionada. Contudo, precisamos destacar que um unico método para todo mundo,
pode e tende a ndo dar certo para todo mundo e assim, o que nos cabe é repensar
acoes metodoldgicas que transbordem as nossas vivéncias anteriores.

O presente trabalho expde praticas musicais educativas sob a perspectiva da
Educacao Musical Especial no processo formativo de uma estudante baixa visdo do
curso de Licenciatura em Musica na Faculdade de Musica do Espirito Santo “Mauricio
de Oliveira” (FAMES).

A FAMES é a unica faculdade publica no Brasil, com formagao exclusiva em
Musica. Ha mais de 70 anos a instituicao se dedica ao processo formativo de musicos
no estado do Espirito Santo — ES, nas modalidades: Bacharelados e Licenciatura em
Musica e ainda, os cursos de Pds-Graduagao. Hoje oferece cursos de extensdo a
comunidade, proporcionando aos interessados aulas de diversos instrumentos, que
vao desde a Musicalizagao Infantil, a partir de 7 anos, até o Projeto “Musica na
Maturidade”, que atende ao publico com mais de 60 anos de idade.

Nossa reflexdo sera dividida em trés segdes, além da introducdo e
consideragdes finais, de forma que: na primeira segao, apresentamos o que € a baixa
visdo e suas peculiaridades; na segunda seg¢éo, nos dedicamos a expor a organizagao
legislativa educacional brasileira vigente que dialoga com a nossa proposi¢cao e na
terceira secdo, descrevemos a nossa experiéncia pratica nos processos de ensino e
de aprendizagem e suas articulagdes com as referéncias tedricas que suportaram as
nossas escolhas didaticas.

Nosso interesse é refletir com base no relato de experiéncia que sera
apresentado, sobre as possiblidades educativas reais da vivéncia de uma futura
docente de musica e a sua condigdao como individua, cidada e protagonista em seu
exercicio formativo e na constru¢cao do seu fazer como profissional habilitada da

Educacao Musical.

2 BAIXA VISAO: o que é?

Antes de apresentarmos o nosso relato de experiéncia, vale identificar quem é

a pessoa da nossa pesquisa, pois ainda existe a falta de informacao sobre o assunto
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e algumas vezes ha a errbnea compreensao de que cegueira e baixa visdo s&o termos
congruentes.

Em concordancia com a Lei n° 14.951/24, a bengala longa, utilizada por
pessoas com cegueira e baixa visdo, apresentam-se em trés cores para identificagao
das suas condi¢des, sendo: a branca destinada as pessoas cegas, a verde as pessoas
com baixa visdo ou visdo subnormal e a vermelha, utilizada por pessoas surdocegas
(BRASIL, 2024).

Do total da populacéo brasileira, conforme dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, cerca de 3.5% da populacao tem deficiéncia visual e desse
quantitativo, 6.056.654 pessoas possuem visao subnormal no pais (IBGE, 2010).

Tal condigdo € denominada como, visao subnormal e/ou baixa visao, e referem-
se a perda parcial nos dois olhos, que nao tem cura e que ndo podem ser corrigidas
com o uso de oculos, lentes, cirurgias ou medicamentos. Sua causa pode ser por
questdes congénitas variadas ou adquiridas ao longo da vida e indica uma acuidade
visual abaixo de 20%, com isso, ha parte da funcionalidade preservada, o que nao
acontece com a pessoa cega, entretanto exige adaptagdes para uma possivel
orientacédo visual (CBO, 2020).

Dessa forma, sob prerrogativa legal, a pessoa com baixa visdo, enquanto
estudante, tem direito a acessibilidade, inclusdo, atendimento prioritario e nenhuma
forma de discriminagdo em sua vivéncia educacional em sua formacgao inicial, que
aqui apresentamos como foco, por ser 0 nosso interesse de pesquisa, mas que se faz

em todos os aspectos de sua vida enquanto cidad&o de direito (BRASIL, 2015).

3 ACOES LEGISLATIVAS NA EDUCACAO NO BRASIL

No Brasil existem diversas ac¢des de Politicas Publicas que potencializam e dao
visibilidade a necessidade da inclusédo integral do individuo com deficiéncia, no
entanto é preciso ressaltar que ha imposi¢cdes legais que apontam para esses
processos. O artigo 205 da Constituicdo Federal de 1988, explicita a educagdo como
direito do cidadao e dever do Estado e da familia. Consta também na Lei de Diretrizes
e Bases da Educagdo (LDB) n°9.394/96, que ao Estado esta imputado a
obrigatoriedade de oportunizar ao estudante um ensino de qualidade e igualitario,
ainda que sejam necessarias adaptagbes metodoldégicas e acompanhamento

especializado para esse estudante ao longo de toda vida.
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Como prerrogativa legal, por meio da Lei n°10.436/2002, a Lingua Brasileira de
Sinais (Libras) é reconhecida como meio de comunicacéo e expressao da comunidade
surda em todo territdrio nacional, além de tornar-se disciplina obrigatoria em todos os
cursos de Licenciatura do pais. Dessa forma, fica estabelecido que no Brasil, dentro
do processo educativo dedicado ao futuro docente inclui a Libras como possibilidade
em seu exercicio.

Conforme o IBGE (BRASIL, 2010), “23,9% da populagao total, ttm algum tipo
de deficiéncia”, sendo que desse numero, 5% possuem algum grau de surdez. Ainda
assim, as escolas de musicas usualmente ndo possuem e/ou ndo exigem professores
com o minimo de conhecimento na area da deficiéncia — “a ndo ser que esses se
especializem por vontade prépria, o que pouco ocorre” (Louro, 2013, p. 5).

O que se revela como um contrassenso, se condi¢des variadas como essa, sao
uma realidade no quantitativo real de estudantes no Brasil, se ha leis que asseguram
0 seu processo formativo com qualidade, e ainda, existem leis que incluem nos
curriculos disciplinas que dialogam diretamente com tais proposi¢des, como ainda n&o

formamos para a realidade da sociedade?

4 RELATO DE EXPERIENCIA

Refletindo sobre essa realidade, no inicio do semestre de 2024, como desafio,
fui confrontada com a seguinte pergunta de uma estudante: - Professora, é claro que
eu serei liberada da sua aula de Libras, certo? Respondi: - Errado. Em contraposi¢ao
a estudante, apontando para a sua bengala verde e cheia de glitter, evidenciando a
sua condicdo. Confesso que sem saber ao certo como faria, respondi: O processo
educacional exige de ndés responsabilidade e comprometimento. De forma que
sinergicamente, cem por cento sera a sua parte como estudante e cem por cento, sera
minha como professora, se formos responsaveis com as nossas “partes”, vai dar tudo
certo.

A Libras no curso de Licenciatura em Musica da FAMES, é ofertada no 7°
periodo da graduacgao e possui carga horaria de 60 horas, para o Bacharelado, o curso
da Lingua Brasileira de Sinais, é ofertado como optativo. Na ementa que hoje vigora
no curso, a disciplina, dedica-se aos:

Aspectos da lingua de sinais e sua importancia: cultura e histéria. Identidade

surda. Introducao aos aspectos linguisticos na Lingua Brasileira de Sinais: fonologia,
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morfologia, sintaxe. Nogdes basicas de escrita de sinais. Processo de aquisigdo da
Lingua de Sinais observando as diferencas e similaridades existentes entre esta e a
Lingua Portuguesa (Faculdade de Musica do Espirito Santo “Mauricio de Oliveira”,
2022).

Suas bibliografias, basica e complementar, contém oito indicagbes
bibliograficas, sendo:1 caderno da série Atualidades Pedagdgicas do MEC (1997), 2
revistas: Revista da FENEIS (2001) e a Revista Lingua de Sinais (2001), 1 gramatica
da lingua: Por uma gramatica da Lingua de Sinais (Brito, 1995) e 4 livros: Lingua
Brasileira de Sinais da FENEIS (1995), Lingua de Sinais e Educag¢ao do Surdo (Moura;
Loide; Pereira, 1993), Educacédo de Surdos: A aquisicdo da linguagem (Quadros,
1997) e Lingua de Sinais Brasileira: Estudo Linguisticos (Quadros; Karnopp, 2004).

O curriculo descrito em seu Plano Pedagogico Curricular (PPC), tem o enfoque
claro nas proposi¢cbes linguisticas, histéricas e identitarias da pessoa surda
(Faculdade de Musica do Espirito Santo “Mauricio de Oliveira”, 2022), o que se
apresenta de forma coerente as exigéncias impostas por lei, mas que na pratica
fazem-se afastadas do exercicio docente musical dedicado aos estudantes surdos.

Questao que precisa ser revista, pois a pluralidade de pessoas existentes nos
espacos educativos ndo possibilita uma relagdo enfraquecida com a Lingua Brasileira
de Sinais e com o0s seus conteudos previstos no PPC. Em nosso caso especifico,
damos visibilidade e incentivamos a discussdo em aspectos bem especificos, pois
aqui, evidenciamos a realidade de uma estudante do curso de Licenciatura em Musica
com visao subnormal, que pbde vivenciar uma disciplina que tem exigéncias visuais.

Amparada por sua condicdo, seria possivel ndo a oportunizar tal conhecimento
e experiéncia, da mesma forma, ainda seria possivel, me justificar enquanto docente,
pela minha nao formagao especifica ou nenhuma vivéncia anterior com a situagao
descrita. No entanto, quaisquer uma das possibilidades anteriormente apresentadas,
nos afastariam de uma vivéncia formativa humanizada e humanizadora, seguiriamos
de encontro as exigéncias legais brasileiras e deixariamos de experienciar no dia a
dia, de forma coletiva um processo educacional acessivel e inclusivo as necessidades
existentes na sala de aula daquela turma.

O caminho metodoldgico escolhido para conduzir a nossa aproximagao com as
questdes apontadas em nossa discussao, € o relato de experiéncia. Que com base
em Gil (2008) faz-se pertinente pois demonstram as experiéncias vividas e validam a

conducgao didatico-pedagdgica da disciplina, e ainda, de forma responsavel e ética,
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expde nossa vivéncia como docente, para fomentar e contribuir com a discusséo e
troca de vivéncia, pois apresenta-se com a possibilidade de ser replicada com
adaptagdes, se necessario.

Louro (2012) afirma que aos profissionais envolvidos com a educagdo €
necessario estar munido de informagdes, todo tempo, pois é a partir do conhecimento
que os preconceitos diminuem, as possiveis barreiras sdo rompidas e 0 processo
deixa de ser romantizado. Foi o que fiz, me dediquei as pesquisas sobre o assunto,
fato é, que encontrei pouca referéncia correlacionada ao tema e uma evidente
escassez sobre o interesse especifico acima apresentado.

Foi necessario com base em Vigotski (1997), encontrar meios, caminhos e
formas diferentes para oportunizar um ensino de Libras que tivesse como obijetivo a
aprendizagem da estudante. Precisei sair do programado e do que nao foi vivenciado
em minha formacdo para alcancar o estabelecido para a disciplina. Contudo,
observando e compreendendo as praticas pedagogicas com acuidade, foi possivel
notar que nao ha um protagonista isolado neste processo: a professora, a estudante
e a metodologia adequada tém “pesos iguais” na estrutura, como um tridngulo
equilatero.

Como as intengdes da estudante e da docente ja estavam justapostas, foi
necessario pensar em uma metodologia que apoiasse 0 nosso interesse. Como
recursos, fizemos uso de maos articuladas para que a estudante pudesse ter
autonomia para tocar e testar as configuragdes de maos da lingua, audiodescricao
dos sinais e estabelecemos uma monitoria entre os colegas da sala, para apoiar em
alguma questéo, caso fosse necessario. O processo avaliativo aconteceu por meio de
videos e uma conversagao, sinalizada que se aproximou da Libras tatil1.

Dessa forma, evidenciou-se que as relagbes potencializam o processo
educacional (Vigotski, 1997) e que o estudante com deficiéncia ndo requer de
facilidades, que podem se configurar em prejuizos para seu aprendizado, mas ao
contrario, ele precisa de adaptacdes e estimulos que sejam consoantes as suas
necessidades.

Assim, repensar a formacao do professor & fundamental, pois as suas agdes
precisam ser eficazes na construgcdo de uma educagdo onde a inclusdo seja
compreendida como finalidade e ndo como modalidade. Incluir ndo € somente manter
o estudante passivo em sala de aula. Incluir, compreende acao e reagao do individuo

frente aos estimulos apresentados.
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Como resultado, além de muito bem aprovada na disciplina, a estudante pode
vivenciar um processo educativo eficiente e aproximado, a turma pdde experienciar
uma pratica educacional inclusiva, sem que tivesse seu aprendizado comprometido,
como muitos pensam; eu, enquanto docente e pesquisadora na area pude organizar
um processo inclusivo como finalidade para a disciplina de Libras, pois de fato esse &
o cerne desse fazer no processo formativo dos estudantes.

Consideracoes Finais:

Este relato de experiéncia visou sintetizar as reflexdes geradas ao longo do
processo educativo com uma estudante de baixa visdo no curso de Licenciatura em
Faculdade de Musica do Espirito Santo “Mauricio de Oliveira” (FAMES), no qual a
disciplina de Lingua Brasileira de Sinais (Libras) foi adaptada para atender as suas
necessidades especificas. A experiéncia revelou que a inclusao de estudantes com
visdo subnormal, longe de representar um obstaculo ao aprendizado, representa uma
oportunidade de repensar praticas pedagogicas, metodologias de ensino e a
concepcao de um ensino musical especial na perspectiva da Educacgao Inclusivo.

O caso aqui apresentado trouxe a tona questdes essenciais sobre a formagao
docente e o papel do professor na promocdo de um ambiente educacional que
respeite e valorize as diferencas, sem que isso implique em uma diminuicdo da
qualidade do ensino. Ao invés de adotar uma postura de exclusdo ou de adaptacao
simplificada, foi necessario recorrer ao conhecimento tedrico de autores como Vigotski
(1997) e Louro (2012), que defendem a importancia das interagcdes sociais, das
adaptacgdes educacionais necessarias e do apoio mutuo nos processos de ensino e
de aprendizagem, para criar condi¢ées que favoreceu o aprendizado, em nosso caso
especifico, da estudante com baixa visdo sem prejudicar a dindamica da turma ou que
acarretassem perdas pedagdgicas.

A pratica pedagogica se construiu, portanto, em um processo colaborativo, em
que a estudante, a docente e os colegas da turma que participaram ativamente da
construcao do conhecimento. O uso de recursos como a audiodescricdo e a monitoria
entre colegas demonstrou que a inclusdao exige flexibilidade e criatividade
metodoldgica, em vez de uma aplicagdo rigida de métodos convencionais. Essa
abordagem refletiu a ideia de que a deficiéncia, longe de ser um fator de limitagao, &
uma condicdo que exige ajustes, mas que nao deve se restringir as possibilidades de
aprendizagem ou o desenvolvimento de competéncias curriculares, pois 0s processos

relacionados a esse fazer € amplo e transborda aos aspectos postos no curriculo.

63



Anais do Xl Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

Além disso, a experiéncia revelou a importancia da formacado continua dos
professores, nao apenas em termos de conteudos especificos, como a Libras, mas
também em relagdo a abordagem dedicada a Educagédo Musical Especial (Martins;
Santos, 2024). O conhecimento sobre as necessidades de diferentes tipos de
deficiéncia e a capacidade de aplicar essa compreensdo de maneira pratica séo
fundamentais para a construgdo de um espaco educacional que se propde a ser
educativo de fato para todos. A inclusdo deve ser compreendida como um processo
continuo, no qual todos os envolvidos se tornam agentes ativos na construgdo de um
ensino que se adapta as necessidades do estudante sem fragilizar a qualidade
pedagdgica, inclusive por trata-se de uma garantia legal brasileira.

Em ultima analise, o relato evidenciou que a inclusdo de uma estudante com
baixa visdo no ensino de Libras € nao apenas viavel, mas extremamente
enriquecedora. A experiéncia vivida pela estudante, ao ser desafiada a aprender a
Lingua Brasileira de Sinais em uma disciplina que em sua génese exige a visao, trouxe
a tona o potencial transformador de praticas pedagdgicas que abracam a diversidade
e buscam solugdes criativas para as dificuldades. A formagao de um docente sensivel
as necessidades de seus estudantes e capaz de adaptar seu ensino de forma flexivel,
eficiente e consciente é essencial para que a inclusdo deixe de ser uma excegao e
passe a ser, de fato, uma regra na educagao superior no Brasil.

Portanto, a reflexdo gerada por essa experiéncia refor¢ca a necessidade urgente
de reformulagcdo dos métodos de ensino, de forma que todos os estudantes,
independentemente de suas condicdes, possam se beneficiar de uma formacao de
qualidade. De forma que o reconhecimento as particularidades dos estudantes e a
busca por formas de atender as suas especificidades sem comprometer o posto
necessario dedicado ao processo educacional.

Para nés docentes, faz-se necessario repensar nossas “laranjadas”, romper
paradigmas e estabelecer mudangas, mas € premente que ainda ha muito por fazer
sobre o agir pedagégico musical no contexto formativo, principalmente porque nao se
pode ignorar a existéncia da pluralidade em todo contexto educativo. Ao contrario
disso, as praticas inclusivas se tornam um reflexo da sociedade que almejamos

construir, mais justa, equitativa e acessivel a todos.
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EDUCACAO MUSICAL E INCLUSAO NO GURI:
estratégias para incluir considerando diversas
esferas de atuacao

Lucila Ferrine®

RESUMO

O presente trabalho apresenta estratégias adotadas para propagar a acessibilidade e
a inclusado dentro do GURI — Programa de Educag¢ao Musical, presente em todo o
Estado de Sao Paulo. Apoiamos nossa discussdo em autores como FREIRE
(1967;1995) e LOURO (2013) e a partir disso, nossa estratégia metodolégica foi a
realizagao de encontros formativos com as equipes, pesquisa e compartilhamento de
materiais de apoio e atendimentos individualizados considerando casos de alta
complexidade. As impressdes sobre esse processo resultaram no aumento do
engajamento, sentimento de pertencimento e conhecimento do assunto por parte das
equipes, bem como em propostas e adequagdes de atividades pedagdgicas,
corroborando para um ensino musical equanime e de qualidade.
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1 INTRODUCAO

O GURI é um programa de Educacao Musical gratuito criado em 1995, gerido
pela Organizacdo Social de Cultura Santa Marcelina Cultura e presente em todo o
Estado de Sao Paulo. Oferece aulas de iniciacdo musical para criangas entre 6 e 9
anos, instrumento de sopros, cordas dedilhadas, cordas friccionadas e percussao ou
canto, além de praticas de conjunto, coral e teoria musical para criangas e
adolescentes a partir dos 10 anos, e iniciagdo musical para jovens e adultos a partir
dos 18 anos, sempre de forma coletiva. Além dessas modalidades, também oferta
cursos online de curta duracdo, cursos modulares de coral, percussao e violao
voltadas a jovens em cumprimento de medidas socioeducativas na Fundacdo CASA,
e se encontra cada vez mais presente nas escolas municipais e estaduais.
Atualmente, sdo mais de 500 polos de ensino, considerando os formatos de polo
aberto, polo-escola e Fundagdo CASA, presentes em mais de 330 municipios do
Estado e subdivididos em 11 Regionais: Aracgatuba, Itapeva, Jundiai, Marilia,
Presidente Prudente, Ribeirdo Preto, Sado Carlos, Sdo José dos Campos, Sao José
do Rio Preto, Sdo Paulo e Sorocaba.1

Os polos de ensino situados na capital ou regido metropolitana da cidade de
Sao Paulo contam com profissional do servigo social em todas as suas unidades. Ja
os polos localizados no interior e litoral do Estado contam com supervisdo de
desenvolvimento social, com formagado em servigo social ou psicologia, responsavel
por todos os polos daquela regional.

O educador e fildsofo Paulo Freire (1995), afirma:

Ensinar exige risco, aceitacdo do novo e rejeicdo a qualquer forma de
discriminacdo. E préprio do pensar certo a disponibilidade ao risco, a
aceitagdo do novo que ndo pode ser negado ou acolhido sé porque € novo,
assim como o critério de recusa ao velho ndo é apenas o cronolégico. (...)
Faz parte igualmente do pensar certo a rejeicdo mais decidida a qualquer
forma de discriminagdo. A pratica preconceituosa de raga, de classe, de
género ofende a substantividade do ser humano e nega radicalmente a
democracia (FREIRE, 1995).

A diversidade abarca também as pessoas com deficiéncia, ou seja, aquelas
que tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou
sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua
participagao plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais

pessoas.2 Engloba, ainda, aqueles e aquelas que apresentam transtornos, definidos
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como uma perturbagéo clinicamente significativa na cognigéo, na regulagdo emocional
ou no comportamento de um individuo que reflete uma disfuncdo nos processos
psicoldgicos, bioldgicos ou de desenvolvimento subjacentes ao funcionamento mental
(APA, 2014).

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022) aponta que no
Brasil ha cerca de 14,4 milhdes de pessoas com deficiéncia, o que corresponde a
7,3% da populagcédo com idade superior a 2 anos. Além disso, foram identificadas 2,4
milhées de pessoas com o Transtorno do Espectro Autista, levantamento inédito
nesse tipo de pesquisa. Ndo obstante, a Secretaria de Estado dos Direitos da Pessoa
com Deficiéncia informa que até o ano de 2020 mais de 210.000 criangas matriculadas
nas redes federal, estadual, municipal e privada de ensino1.

O capacitismo € a concepgao presente no social que |é as pessoas com
deficiéncia como nao iguais, menos aptas ou ndo capazes para gerir a prépria vida.3
Ja a psicofobia é o preconceito ou discriminagao praticada contra as pessoas que
possuem algum tipo de transtorno psiquiatrico/mental.4

Para se ingressar nos polos de ensino do GURI, ndo ha quaisquer exigéncias
técnicas, recortes ou processos seletivos, promovendo, portanto, um ensino musical
democratico e diverso.

A professora Viviane Louro (2013), doutora em neurociéncias e pesquisadora

da area de educacao musical inclusiva afirma:

As escolas de musicas convencionais, além de geralmente exigir um certo
desempenho ao instrumento como pré-requisito para cursa-la, ndo possuem
recursos suficientes nem professores com o minimo de conhecimento na area
da deficiéncia - a ndo ser que esses se especializem por vontade propria, o
que pouco ocorre - tornando o acesso desses alunos a educagdo musical
mais dificil (LOURO, 2013).

Em contrapartida, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990) resguarda
direitos fundamentais, tais como, o direito a vida, a liberdade, ao respeito, a dignidade,
a convivéncia comunitaria, bem como a educacéao e cultura. Isto posto, as atividades
oferecidas pelo GURI promovem o exercicio desses direitos, alinhados ao
compromisso de oferecer um ensino musical de qualidade também as pessoas com

deficiéncia ou neuridivergéncia, além do combate a qualquer tipo de preconceito,

sobretudo ao capacitismo e psicofobia.
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Uma construgao sélida e duradoura se da através de praticas coletivas e
dialogicas, em diferentes insténcias, promovendo a imers&o e vivéncias singulares
que passam a fazer parte do cotidiano. Nesse sentido, o educador Paulo Freire traz

uma reflexdo ampla e profunda sobre o tema:

A partir das relagbes do homem com a realidade, resultantes de estar com
ela e de estar nela, pelos atos de criagdo, recriacdo e decisdo, vai ele
dinamizando o seu mundo. Vai dominando a realidade. Vai humanizando-a.
Vai acrescentando a ela algo de que ele mesmo é o fazedor. Vai
temporalizando os espacos geograficos. Faz cultura. E é ainda o jogo destas
relagdes do homem com o mundo e do homem com os homens, desafiado e
respondendo ao desafio, alterando, criando, que ndo permite a imobilidade,
a nao ser em ternos de relativa preponderancia, nem das sociedades nem
das culturas. E, na medida em que cria, recria e decide, vao se conformando
as épocas histéricas. E também criando, recriando e decidindo que o homem
deve participar destas épocas (FREIRE, 1967, p.43).

Para tal processo de apropriagdo e autonomia no manejo com alunos e alunas
com deficiéncia ou neurodivergéncia, entende-se que as equipes que atuam no
campo, trabalhando diretamente com os alunos, alunas e familias, sejam equipes de
polos de ensino, supervisores e supervisoras de desenvolvimento social e
educacional, ou educadores e educadoras, professores e professoras, também
necessitam de suporte e materiais que complementem e potencializem essas praticas
diarias. Dessa forma, pensar no processo de inclusao e sensibilizagdo em varias

camadas propicia tais desenvolvimentos.

Figura 1 - Grafico representando a inclusdo em camadas

Acompanhamento
individualizado de
casos (24/25)

Envio de materiais
especificos (24/25)

Formagao para a
equipe (25)

Fonte: Ferrini (2025).

[Descrigcao da imagem] Trés circulos em cores e tamanhos distintos. O circulo maior e externo trata-se
do topico FORMACAO DE EQUIPES, o do meio se refere aos MATERIAIS DE APOIO e o menor e
central, apresenta 0o ACOMPANHAMENTO INDIVIDUALIZADO DE CASOS (24/25). [Fim da descrigao]
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2 OBJETIVO

O objetivo do presente estudo € mostrar o mapeamento e sistematizagao de
fluxos e processos que tangem as areas de inclusao e diversidade do GURI, com a
finalidade de promover ndo apenas a igualdade e a equidade, mas também garantir
uma educagao musical de qualidade para todos e todas. Visa, ainda, identificar
fortalezas e fragilidades na construgcdo de estratégias e procedimentos no que se

refere ao atendimento aos alunos, alunas e familias'!.

3 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Esta pesquisa possui abordagem qualitativa, de carater exploratério-descritivo,
apoiada na reflexdo de GIL (2008), buscando compreender como praticas de
sensibilizagdo, acolhimento, integragdo entre a equipe, difusdo de conhecimento,
compartilhamento de materiais e suporte pedagogico podem promover a inclusdo de
criangas e adolescentes com deficiéncia ou neurodivergéncia em contextos coletivos
de aprendizagem musical presentes em todo Estado de S&o Paulo.

A coleta e sistematizagao de informagdes ocorreu a partir de novembro de 2024

e permanece até os dias de hoje. Foram utilizadas as seguintes estratégias:

3.1 Planejamento de formacao técnica para as esquipes

» Recolhimento de relatos por parte das equipes, apontando quais seriam os
temas relevantes para formacdes em 2025;

» Consolidagao do planejamento coletivo entre as equipes de coordenacgao e
supervisao pedagogica e social da Sede;

* Planejamento acerca da carga horaria dos participantes;

» Apresentagao da proposta para validagdo da Gestao Estratégica de Pessoas
e Diretoria;

» Retorno e preparacgao das formagdes;

» Realizagdo de duas formag¢des com a tematica de Inclusdo e Acessibilidade
em janeiro de 2025;

* Apés as formagdes, envio de formulario de feedback através do Forms,

considerando tematica, formadora, mediagao, outras criticas e sugestoes.

1 A instituicdo manifestou-se favoravel quanto a publicagédo desse trabalho.
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3.2 Materiais de apoio

» Pesquisa de diversos materiais com tematica de inclusdo, acessibilidade e
diversidade;

« Compartiihamento de materiais sobre deficiéncias e neurodivergéncias,
organizados por pastas, através da plataforma interna da Santa Marcelina Cultura
(INTRANET);

» Compartilhamento de materiais que contribuam para suporte em casos

especificos, através do e-mail institucional e WhatsApp.

3.3 Apoio pedagdgico individualizado

» Solicitagdes de apoio sado direcionadas a supervisora de diversidade e
inclusdo ou demais integrantes da equipe sociopedagogicas da Sede. As demandas
chegam através dos educadores e educadoras, professores e professoras,
supervisores e supervisoras educacionais e de desenvolvimento social ou assistentes
sociais;

» Compreensao do contexto social e pedagdgico dos alunos e alunas através
de e-mail ou mensagens iniciais, com posterior didlogo entre a equipe de polo,
supervisdo educacional e de desenvolvimento social, educadores e educadoras,
professores e professoras, podendo conter apresentagdo de laudo médico (quando
possivel) e outros questionamentos, tais como, nome completo, idade, curso, contexto
familiar e social, uso de medicamentos, rotina em casa e na escola,
acompanhamentos e terapias, e se é alfabetizado ou alfabetizada. No processo de
pesquisa para elaboracdo desse artigo, foi encontrado protocolo que inclui no
questionario o tépico “brincadeiras favoritas” 5. Essa questdo sera incluida nos
acompanhamentos;

* Quando possivel, didlogo entre a supervisora de inclusao e diversidade do
GURI (que também é musicoterapeuta) e a equipe multidisciplinar que acompanha o
aluno ou aluna. Esse didlogo se da através de agendamento prévio, seja por
chamadas de audio ou video via WhatsApp, ou reunido através da plataforma Zoom.
Dessa forma, é possivel compreender outros contextos e elaborar estratégias
pedagdgicas que podem ser aplicadas durante as aulas de musica e dialogam com

os estimulos explorados nas demais terapias;
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» Posteriormente, ha um novo dialogo entre a equipe educacional, trazendo o
compartilhamento de novas estratégias e materiais de apoio;

* O acompanhamento perioddico via e-mail, mensagens ou reunides, viabiliza
apresentacao de resultados e testagem de novas estratégias.

Os dados coletados sao sistematizados e apresentados semestralmente em

formato de relatorio.

4 REFLEXOES E DISCUSSAO

4.1 Formacao para a equipe

Em janeiro de 2025, as equipes de polo, educadores e educadoras, professores
e professoras, supervisores e supervisoras educacionais e de desenvolvimento social
e assistentes sociais participaram da formagao Boas Praticas, com enfoque no publico
com deficiéncia e neurodivergéncias, ministrada por Lucila Ferrini'2. O encontro foi
realizado via plataforma Zoom, com previsdo de duragao de duas horas e contribuiu
para o conhecimento de desafios e procedimentos adotados e compartilhados entre
as equipes, fortalecendo o sentimento de pertencimento e engajamento, além de
trazer orientagcdes sobre métodos e estratégias. Antes da apresentacédo de cada caso
e abertura para o dialogo, houve introdu¢do abordando cada deficiéncia ou
neurodivergéncia relacionada aos relatos de experiéncia. Foram discutidos os
seguintes casos:

 Aluna de violdo, com diagnostico de cegueira, Regional Itapeva -
apresentando por dois educadores, sendo um deles diagnosticado recentemente com
baixa visao;

» Educador de coral, com diagndstico de cegueira, Regional Sao José do Rio
Preto — apresentado pela supervisora educacional da area de voz;

» Curso modular de Musica para pessoas surdas e com deficiéncia auditiva,
Regional Sao Paulo — apresentado pela professora e pela analista do polo e;

* Aluno de percussao, com diagndstico de Transtorno do Espectro Autista,
Regional Sorocaba — apresentado pelo supervisor educacional da area de percussao.

Participaram 1208 integrantes da equipe, no entanto apenas 372 pessoas

responderam o formulario de satisfagao disponibilizado apds a capacitacao. A sala de

12 Graduada em musica com habilitagdo em instrumento (flauta transversal) pela Universidade
Estadual Paulista — UNESP e pds-graduada em Musicoterapia pela Faculdade Santa Marcelina. E
supervisora pedagdégica da area de sopros, inclusado e diversidade do GURI.
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reunides do ZOOM nao foi encerrada logo apos o término da formacgao, por isso é
possivel observar duragdo maior do que as duas horas previstas inicialmente,
conforme figura a seguir:

Figura 2 - Relatério da plataforma Zoom informando o nimero de participantes da formagédo com
tematica Acessibilidade e Inclusdo - Boas Praticas

Zoom Produtos Solugbes Recursos Planos e pregos Agendar Acessar Organizar~  Aplicativo Wi
Perfil — . N -
de [ F 2025-01-27 | para [ 5 2026-01-27 [ Reunides e webinars [ Tem algum dado
ReuniGes
Webinars Plus ? g

Eventos
Contatos pessoais

5P [ Tipo Anfitrigic
Dispositivos pessoais Inicic Término L (minutos)
Huo (D
Quadros brancos

815 3266 1728 euniao s tamarce

Notas 1330 - Shirlei Escoba 1:50:42 PM 5:40 PM

Documentos

[Descrigao da imagem] Relatério da plataforma Zoom informando que, na formagdo sobre
Acessibilidade e Inclusdo — Boas Praticas, indicou participacdo de 1208 pessoas. [Fim da descrigéo]

Figura 3 — Respostas coletadas através do formulario enviado as esquipes apos a formagéo
Acessibilidade e Inclusédo - Boas Praticas

Visdo Geral das Respostas = Asive

2 Juzl suz avalizgio em relacdo 2 tematica

157

L
.
[P
* o

[Descricdo da imagem] Respostas coletadas através do formulario enviado as esquipes apos a
formacao Acessibilidade e Inclusdo - Boas Praticas, indicando 372 respostas, sendo que 310
delas classificaram a formacdo como OTIMA, 57 acharam BOA, 4 indicaram que foi REGULAR,
1 pessoa sinalizou que foi RUIM e ninguém assinalou a opcdo PESSIMA. Mais abaixo, 311
pessoas acharam a tematica OTIMA, 58 sinalizaram que foi BOA, 2 indicaram que foi REGULAR,
1 RUIM e, novamente, ninguém assinalou a opgédo PESSIMA. [Fim da descrigéo]
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Figura 4 - Respostas coletadas através do formulario enviado as esquipes
apos a formacgao Acessibilidade e Inclusao - Boas Praticas

3. Apde partidipar desta formacdo, qual 3 sua percepcio sobre as afirmagies abaixo?

4, Deiwz seu comentario, dividas e/ou sugestdes. Sua contribuicio & muito importante para nés!

‘A vipléndia sxiste & precisames ficar atentos para podsrmios avisar a quem de dirsi...

25 respondentes (14%) responderam Parabéns para esta pergunta.

) P farmacio inclusio
dia €Xperiéncias educadc‘:'r b L Inclusio
N T tema Parabéns parabens _
. .n . . . Formacio
deficiencia e}{perlE“Cla Experlen(”a il Tema trabalho ceeadanes

[Descrigdo da imagem] Respostas coletadas através do formulario enviado as esquipes
apos a formagao Acessibilidade e Inclusao - Boas Praticas. Indicando que a maioria dos
participantes tiveram seus conhecimentos ampliados, se sentiram mais preparados e
preparadas para o trabalho e tiveram seu interesse despertado para buscarem mais
sobre o assunto. Mais abaixo, o formulario indica que 177 pessoas deixaram comentarios
e as palavras PARABENS, EXPERIENCIA E TEMA foram as mais utilizadas. [Fim da
descrigao]

Figura 5 - Relatos coletados através de formulario disponibilizado apds a formagéo de

Boas Praticas

Muito bom ouvir as experiéncias dos colegas
Excelente eexplanacdo dos temas.

Muito bom saber de todas as praticas de inclusdo que temos dentro do Programa. Todos os relatos foram
lindos de ouwvir.

palestra muito efetiva e informativa
Foram muito bons os compartilhamentos de todas as experiéncias!
Sempre bom guando o tema vem acompanhado de vivéncias reais do nosso cotidiano

Adoro o momento de boas praticas nas nossas formacdes. Sempre acho muito rico conhecer os trabalhos
Fonte: GURI (2025).

[Descricdo da imagem] 6 respostas coletadas, com os seguintes dizeres: Muito bom ouvir
as experiéncias dos colegas/Excelente explanagéo do tema/Muito bom saber de todas as
praticas de inclusdo que temos dentro do Programa. Todos os relatos foram lindos de
ouvir/Palestra muito efetiva e informativa/Foram muito bons os compartilhamentos de todas
as experiéncias/Sempre bom quando o tema vem acompanhado de vivéncias reais do
nosso cotidiano/Adoro o momento de boas praticas nas nossas formacdes. [Fim da
descrigao]
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Outrossim, a formacado com tematica Acessibilidade e inclusdo, com enfoque
nas estratégias pedagdgicas para turmas numerosas com alunos e alunas com
deficiéncia ou neurodivergéncia, também realizada em janeiro de 2025, foi ministrada
por Shirlei Escobar Tudisaki'3, A capacitagdo também ocorreu através da plataforma
Zoom e teve previsao de duracdo de duas horas. O publico-alvo foi educadores e
educadoras, professores e professoras e supervisores e supervisoras educacionais.
Houveram 1559, participantes, porém foram recebidas apenas 268 respostas através
do formulario de satisfagdo disponibilizado apds o encontro. Nesse caso, a
capacitagao teve duragao superior a duas horas devido ao engajamento da equipe,

trazendo duvidas e comentarios.

Figura 6 - Relatério da plataforma Zoom informando o numero de participantes
da formacao com tematica Acessibilidade e Incluséo

Z00m

Pefil
Reunides

Webinars Plus
Eventos

Contatos pessoais
Dispositivos pessosis

Huo @D S

Fonte: GURI (2025).

[Descricdo da imagem] Relatério da plataforma Zoom informando que, na formacgao
sobre Acessibilidade e Inclusdo, indicando participacdo de 1559 pessoas. [Fim da
descrigao]

3 Doutora em Educacao Musical pela Universidade Estadual Paulista - UNESP e Mestra em Educacéo
Musical pela mesma instituicdo. Possui Pés-graduacédo Lato Sensu em Educacédo Especial pela
Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO e Bacharelado em Piano pela Universidade
do Sagrado Coracéo.
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Figura 7 - Respostas coletadas através do formulario enviado as esquipes apés a formagao
Acessibilidade e Inclusédo

Visdo Geral das Respostas Ao

Raspostas Tampo

268 01:04 255 o

.=

1. Qual sua avaliacdo em relacdo 20(3) formadoria

2 JQual sua avaliacio em relacdo 2 tematica

Fonte: GURI (2025).

[Descricdo da imagem] Respostas coletadas através do formulario enviado as esquipes apos a
formacgao Acessibilidade e Inclusao, indicando 268 respostas, sendo que 242 delas classificaram a
formacdo como OTIMA, 24 acharam BOA, 1 indicou que foi REGULAR, 1 pessoa sinalizou que foi
RUIM e ninguém assinalou a opgdo PESSIMA. Mais abaixo, 242 pessoas acharam a tematica OTIMA,
24 sinalizaram que foi BOA, 2 indicaram que foi REGULAR e ninguém achou que foi RUIM ou
PESSIMA. [Fim da descrig&o]
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Figura 8 - Respostas coletadas através do formulario enviado as esquipes apés a
formacgao Acessibilidade e Inclusao

3. Apds participar desta formaggo, qual a sua percepgac sobre as afirmagdes abaixo?

4 Deixe seu comentario, dividas e/ou sugestdes. Sua confribuicdo & muito importante para nds!

Azzumio bem intsressants 3 ser discutido! Devemnos trabalhar novas formas & man_.

44 respondentes [36%) responderam MUITO para esta pergunta.

formadaora aula
E -
. tematica s g
conhecimento Tematica
alunos Tema MUI I 0 dig @ssunto
1a . -v
trabalho tema capacitagdes
experiéncia = Parabéns
. formagdo NOSSA Contetido
inclusdo aluno

Fonte: GURI (2025).

[Descrigdo da imagem] Respostas coletadas através do formulario enviado as esquipes
apos a formagéo Acessibilidade e Inclusdo. Indicando que a maioria dos participantes
tiveram seus conhecimentos ampliados, se sentiram mais preparados e preparadas para
o trabalho e tiveram seu interesse despertado para buscarem mais sobre o assunto. Mais
abaixo, o formulario indica que 123 pessoas deixaram comentarios e as palavras MUITO
e NOSSA foram as mais utilizadas. [Fim da descrigao]
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Figura 9 — Relatos coletados através de formulario disponibilizado apés a formacgéo Acessibilidade e
Inclusédo

Excelente formagdo! Uma das mais completas que tivemos sobre inclusdo. A experiéncia da formadora com o
Guri fez com que os exemplos fossem muito proximos da realidade. Além disso, foi muito importante o fato
dela validar e viabilizar a importancia do trabalho sociopedagdgico, em parceria entre o Social e 0
Pedagdgico.

Ecelente palestra, dominio do assunto com exemplos ja vivenciados, com muitas idéias.

Acessibilidade e inclusdo € um assunto que sempre precisamos conhecer para melhor atendercada
necessidade.

Excelente explanacdo. Abriu mil idéias.

Muito bom poder ter contato com assuntos atuais e de extrema relevancia para nossa pratica diaria em sala
de aula e de como lidar com a divergéncia e diferencas entre alunos podendo agir com equidade entre nds e
eles

Assunto muito valido! Tragam essa abordagem mais vezes por favor!
Excelente formacao.

Precisamos de atd praticas....

Fonte: GURI (2025).

[Descricdo da imagem] 8 respostas coletadas com os seguintes dizeres: Excelente
formagéo! Uma das mais completas que tivemos sobre inclusdo. A experiéncia da
formadora com o Guri fez com que os exemplos fossem muito préximos da realidade.
Além disso, foi muito importante o fato dela validar a importancia do trabalho
sociopedagoégico, em parceria entre o Social e o Pedagdgico/Excelente palestra,
dominio do assunto com exemplos ja vivenciados, com muitas ideias/Acessibilidade e
inclusdo € um assunto que sempre precisamos conhecer para melhor atender cada
necessidade/Excelente explanagdo. Abriu mil ideias/Muito bom ter contato com
assuntos atuais e de extrema relevancia para nossa pratica diaria em sala de aula e de
como lidar com a divergéncia e diferengas entre alunos podendo agir com equidade
entre nos e eles/Assunto muito valido! Tragam essa abordagem mais vezes por
favor/Excelente formagao/Precisamos de atd praticas. [Fim da descrigao]

4.2 Materiais de apoio

Quanto aos envios de materiais de apoio, além de compartilhados
considerando as especificidades de cada caso, podem ser encontrados na secao de
ACESSIBILIDADE da plataforma interna da Santa Marcelina Cultura (Intranet),

separados por tipos de deficiéncia ou neurodivergéncia:

79



Anais do Xl Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

Figura 10 — Repositdrio digitais com materiais de apoio com tematica de incluséo e
acessibilidade — Intranet (SANTA MERCELINA CULTURA, 2025)

Intranet  Muito obrigada por estar aqui conosco!

- e BNE B 28 [ J

) MARCEL/N

PAGINA INICIAL MEU PERFIL DOCUMENTOS v PROGRAMAS ACONTECE v ACESSIBILIDADE DEPARTAMENTOS v

B Editar no modo de exibicio de grade & Compartilhar €2 Copiar link Adicionar atalho a0 OneDrive - Baixar ¥B Exportar para o Excel 3§ Automatizar v B Integrar ¥ < Sincronizar  +*
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O Nome ~ Modificado ~

BB ASPECTOS GERAIS - INCLUSAO E ACES... 2
B AUDICAO ® 2

CULTURA E COMUNICAGAO R 26de
BB SUPERDOTAGAO E ALTAS HABILIDADES 2

TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA ... 2%

| Vvisio 4

[Descricdo da imagem] Materiais de apoio disponiveis na pagina da Intranet da Santa
Marcelina Cultura, com os seguintes itens: aspectos gerais — inclusédo e
acessibilidade/audigado/cultura e comunicagao/superdotacao e altas habilidades/transtorno do
espectro autista/visdo. [Fim da descrigao]

4.3 Acompanhamento de casos

No periodo de 2024/2025, o panorama de acompanhamentos do GURI
evidenciou um conjunto diversificado de diagndsticos entre alunos e alunas,
distribuidos em diferentes cursos e regionais.

Em Jundiai, houve o registro de 1 aluna com deficiéncia visual (cegueira)
matriculada no Guri na Escola. Ja a Regional Marilia apresentou 1 caso de aluno com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) na Iniciacdo Musical para Criangas, situagéo
que se repetiu em Presidente Prudente.

A Regional Sao Carlos concentrou maior diversidade de diagndsticos dentro de
diferentes cursos:

* 1 aluno com TEA na Iniciagao Musical para Criancas;

* 1 aluno com Sindrome de Down também nesse curso;

* 1 aluno com TEA no curso de Teclado;

* 1 aluno de Guitarra com Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade

(TDAH) associado a Transtornos de Comportamento.

Assim, Sao Carlos apresentou quatro acompanhamentos distintos,
destacando-se como a Regional com maior variedade diagndstica em diferentes

instrumentos.
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Em S&o José dos Campos, observaram-se trés perfis distintos:

* 1 aluno com TEA na Iniciagao Musical para Criancas;

* 1 aluno de Saxofone sem diagndstico definido;

* 1 aluno de Clarinete com Altas Habilidades.

Esse dado é relevante, pois reforga a necessidade de estratégias pedagodgicas

flexiveis para publicos diversos.

A Regional Sdo Paulo concentrou o maior numero de acompanhamentos. O
destaque foi o Curso Modular de Musica para Pessoas Surdas e com Deficiéncia
Auditiva, que reuniu 35 alunos com deficiéncia auditiva e deficiéncias associadas,
configurando-se como o0 maior contingente de alunos acompanhados em um unico
curso em todo o Estado. Além disso, foram registrados:

* 1 aluno de Canto com Sindrome do Miado do Gato;

2 alunos de Percussdao com Sindrome de Down;

+ 1 aluno de Contrabaixo acustico com deficiéncia visual (cegueira);

+ 2 alunos de Metais com deficiéncia visual (baixa vis&o);

* 1 aluna de Flauta sem diagndstico investigado.

Por fim, em Sorocaba, identificou-se 1 aluno da Iniciagdo Musical para Criangas

diagnosticado com Sindrome do X Fragil.

4.4 Comparativos gerais

* Distribuicdo por diagndstico: O Transtorno do Espectro Autista aparece como
o diagndstico mais recorrente, presente em quatro Regionais (Marilia, Presidente
Prudente, Sao Carlos e Sao José dos Campos);

 Diversidade de diagnésticos: A Regional de Sao Carlos se destacou pela
maior diversidade de diagndsticos em diferentes cursos (TEA, Sindrome de Down,
TDAH e Transtornos de Comportamento);

» Maior concentragdo numérica: A Regional de Sdo Paulo concentrou 43 dos
acompanhamentos registrados, sendo 35 apenas no curso voltado a pessoas surdas
ou com deficiéncia auditiva, o que representa mais de 70% do total de casos
acompanhados;

 Casos singulares: Diagnoésticos menos comuns, como Sindrome do Miado do
Gato e Sindrome do X Fragil, embora isolados, indicam a amplitude de perfis

atendidos e a necessidade de estratégias individualizadas;
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+ Altas Habilidades: Apenas 1 caso foi identificado (em S&o José dos Campos),
sugerindo que o foco das demandas ainda recai majoritariamente sobre deficiéncia e
neurodivergéncia, mas sem excluir a atencdo ao publico com desempenho
diferenciado.

Esse panorama demonstra que o GURI n&do apenas acolhe alunos e alunas com
diagnosticos variados ou ainda, sem diagndésticos, mas também enfrenta o desafio de
elaborar estratégias pedagogicas que contemplem desde condi¢gdes de deficiéncia
visual e auditiva até altas habilidades, passando por sindromes raras. A analise
comparativa entre regionais evidencia tanto territérios que concentram grande numero
de alunos acompanhados (como Sao Paulo), quanto Regionais que, apesar de

numeros reduzidos, apresentam alta diversidade de casos (como Sao Carlos).

Tabela 1 — Panorama de acompanhamento — GURI 24/25

QTD. DE
CURSO REGIONAL DIAGNOSTICO ALUNOS(AS
)
. L Deficiéncia visual -
Guri na Escola Jundiai © |C|enC|aIV|sua 1
cegueira
Iniciagdo Musical - Transtorno do
. Marilia ) 1
para Criangas Espectro Autista
Iniciagdo Musical | Presidente Transtorno do 1
para Criangas Prudente Espectro Autista
Iniciagdo Musical N Transtorno do
. Sdo Carlos ) 2
para Criangas Espectro Autista
Iniciagdo Musical ~ ,
niclagao Vilisica Sdo Carlos | Sindrome de Down 1

para Criangas

Transtorno do
Teclado S3o Carlos . 1
¢ Espectro Autista

Transtorno de

Deficit de Atengao
Guitarra Sdo Carlos | e Hiperatividade e 1
Transtornos de
Comportamento
s . Sdo José
Iniciagdao Musical dos Transtorno do 1
Cri E tro Autist
para Criangas Campos spectro Autista
Sdo José
Saxofone dos Sem diagndstico 1
Campos
Sdo José
Clarinete dos Altas Habilidades 1
Campos

82



Anais do Xl Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

Curso Modular de Cn
. Deficiéncia
Musica para i
o auditiva e outras
pessoas surdas e | Sdo Paulo A 35
a deficiéncias
com deficiéncia .
" associadas
auditiva
. Sindrome do
Canto S3o Paulo . 1
miado do gato
Percussao S3o Paulo | Sindrome de Down 2
Contrabaixo ~ Deficiéncia visual -
- Sdo Paulo . 1
acustico cegueira
. o Deficiéncia visual -
Metais S3o Paulo } o 2
baixa visdo
Flauta Sdo Paulo | Sem diagndstico 1
Iniciacdo Musical Sindrome do X
. Sorocaba , . 1
para Criancgas Fragil

[Descrigao da imagem] Tabela 1 - panorama de acompanhamento de
casos de alunos e alunas com deficiéncia ou neurodivergéncia
reunidos nos anos de 2024 e 2025, com [Fim da descrigao]

Tabela 2 — Resumo de diagnosticos

DIAGNOSTICOS

Deficiéncia auditiva
e outras deficiéncias | 35
associadas

Transtorno do
Espectro Autista

Sindromes variadas 5

Deficiéncia visual -

baixa visdo 2

Deficiéncia visual - )
cegueira

Sem diagndstico 2

Altas habilidades 1

[Descricdo da imagem] Tabela 2 - quantidade
de cada diagndstico. [Fim da descri¢ao]

Tabela 3 — Resumo da quantidade/Regional

QUANTIDADE DE
CASOS POR REGIONAL

Sao Paulo 43

S3o Carlos 5

Sdo José dos
Campos
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Jundiai 1

Marilia 1
Presidente 1
Prudente
Sorocaba 1

[Descrigdo da imagem] Tabela
3 - quantidade de
acompanhamentos especificos
por Regional (localidade). [Fim
da descricao]

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os casos elencados anteriormente representam um recorte do percentual e
perfil de acolhimento a alunos e alunas com deficiéncia ou neurodivergéncia, No
entanto, existem muitos outros casos que ndo chegam a receber apoio individualizado
por falta de solicitacdo ou conhecimento, ou aqueles que sao complexos, mas nao
apresentam laudo, outras informagdes relevantes ou entendimento por parte da
familia de que se faz necessaria uma investigacdo mais aprofundada acerca da
crianga ou adolescente.

Se considerarmos os dados estatisticos acerca de pessoas com deficiéncia em
ambito nacional e estadual trazidos pelo IBGE e pela Secretaria de Estado dos Direitos
da Pessoa com Deficiéncia, entende-se que essa subnotificagdo pode ser ainda
maior.

O levantamento do periodo 2024/2025 mostra que o GURI acolhe uma ampla
diversidade de perfis (deficiéncias sensoriais, sindromes genéticas, TEA, TDAH
associado a transtornos de comportamento, altas habilidades etc.), distribuidos de
forma heterogénea entre Regionais. Observam-se dois padrdes centrais:

1. Concentragdo numérica em um curso/regional (ex.: S&do Paulo — Curso
Modular para pessoas surdas e com deficiéncia auditiva: 35 alunos), apontando
necessidade de estruturas especificas e recursos em maior escala;

2. Diversidade diagndstica em regionais com menor contingente, como S&o
Carlos, que exige flexibilidade pedagdgica e formagao para atender casos distintos

mesmo quando o numero absoluto é pequeno.
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Os acompanhamentos tém mostrado impacto positivo em engajamento,
sentimento de pertencimento e adequagbes pedagogicas; contudo, limitagdes
orgcamentarias, logisticas (viagens, agendas) e lacunas no diagnéstico formal (casos
sem laudo ou auséncia de informagbes relevantes) restringem a ampliacédo e a
profundidade das intervengbes. A dificuldade em conciliar as agendas entre as
equipes para realizar as reunidbes de acompanhamento e levantar todas as
informacgdes necessarias para um diagndstico preliminar e elaboragao de estratégias
pode deixar o processo de acompanhamento mais moroso. O recurso escasso para
viagens e visitas aos polos também influencia nos resultados do acompanhamento
presencial.

(...) Nao ha escolas especializadas em educagao musical para pessoas com
deficiéncias na qual esses alunos possam recorrer como ha no caso da
educagéo basica em que ha o ensino especial. Por esse motivo, é necessario
informacao e iniciativas que incluam a pessoa com deficiéncia também nos
cursos de artes, em nosso caso, de musica, de modo que este possua as
mesmas oportunidades e incentivo que as demais pessoas (LOURO, 2013).

Estruturas diferenciadas sao necessarias, uma vez que os mesmos desafios
podem ter resolugbes diferentes, ou ainda, os mesmos diagndsticos requerem
abordagens totalmente diferentes, uma vez que cada sujeito é unico e tem
necessidades diferentes. Alguns exigem materiais adaptados, tecnologia assistiva,
tempos e recursos especificos, além da disponibilidade para observar e tentar.

Apesar de reconhecer que o processo de inclusao, acessibilidade, equidade e
igualdade é complexo e dindmico, o GURI trabalha em busca de minimizar essas
barreiras, fornecer ferramentas as equipes e oferecer aos alunos e alunas
experiéncias que potencializem seu desenvolvimento — ndo apenas musical, mas de

forma integral.

85



Anais do Xl Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

REFERENCIAS

BRASIL. Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusao da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Diario Oficial da
Unido: seg¢do 1, Brasilia, DF, 7 jul. 2015. Art. 2° Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/113146.htm. Acesso em:
25 set. 2025.

DIAS, Adriana. Por uma genealogia do capacitismo: da eugenia estatal a narrativa
capacitista social. Disponivel em: https://docplayer.com.br/145111795-Por-
umagenealogia-do-capacitismo-da-eugenia-estatal-a-narrativa-capacitista-
social.html. Acesso em: 07 jun. 2023.

DUARTE, Plinio Gladstone. Os estudantes com transtornos mentais na graduagao
em musica: discussao a partir de uma pesquisa de campo e dos documentos da
UFPE. Recife, 2019. 39 f. Trabalho de Conclus&o de Curso (Licenciatura em Musica).
Universidade Federal de Pernambuco, Recife, 2019.

SANTOS, Ana Paula Nascimento dos. Educacdo musical inclusiva: estratégias de
planejamento baseadas no conhecimento prévio dos alunos. In: Encontro sobre
Musica e Inclusdo, 11., 2024, Natal/RN, Anais eletrénicos [...]. Natal/RN: EMUFRN,
2024. Tema: Participacdo e responsabilidade coletiva para o fortalecimento da
Inclusdo e Acessibilidade. p. 32-41. Disponivel em: https://emi.musica.ufrn.br/.

Web: Relatorio-de-Atividades-2024-SMC-GURI-CAPITAL-04-2023.pdf

86



Anais do XlII Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

EDUCACAO MUSICAL ESPECIAL:

relato de experiéncia e reflexdes de uma
disciplina

Gleisson Oliveira™

RESUMO

A Educacado Musical Especial, enquanto disciplina, trata do ensino de musica para
pessoas com deficiéncia. Comumente indisponivel nos cursos de Licenciatura em
Musica, encontra-se presente na Universidade do Estado do Rio Grande do Norte
(UERN). Neste sentido, a presente pesquisa, do tipo descritiva, teve como objetivo
compartilhar reflexdes e vivéncias oriundas da disciplina Educagao Musical Especial,
desenvolvida no curso de Licenciatura em Musica da UERN, a partir de um relato de
experiéncia. Os dados, coletados por meio de Observagédo Participante e Analise
Documental, fornecem um panorama dos conteudos e avaliagdes que compuseram a
disciplina. Como resultado e contribuicao, sao relatadas atividades direcionadas ao
ensino de musica para pessoas com deficiéncia, passiveis de serem modeladas.

PALAVRAS-CHAVE

Educacao musical especial; Curriculo; Licenciatura em musica.
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1 INTRODUCAO

Enquanto campo de saber, a Musica possui duas subareas dedicadas ao
trabalho com o publico-alvo da educagéo especial: 1) Educagdo Musical Especial —
que trata do ensino e da aprendizagem de musica para pessoas com deficiéncia, entre
si, em um espaco exclusivo (Oliveira, 2020) e 2) Educagédo Musical Inclusiva — que
trata do ensino e da aprendizagem de musica para pessoas com deficiéncia inseridas
entre pessoas sem deficiéncia num espaco inclusivo e capaz de promover 0 sucesso
de todos os envolvidos (Oliveira, 2020). Trata-se, portanto, de duas areas interligadas,
uma vez que a Educacgao Musical Inclusiva se vale de técnicas e saberes oriundos da
Educacao Musical Especial (Oliveira, 2020) em seus processos.

A formacdo do educador musical, procedida por meio dos cursos de
Licenciatura em Musica, fornece um arcabougo genérico que propicia, ao licenciando,
0s saberes basicos necessarios ao ensino de musica em diferentes contextos (CNE,
2004). No entanto, em relagao ao ensino de estudantes com deficiéncia, comumente
ha certo despreparo docente, tendo em vista a formagao genérica dos licenciados em
Musica, somada a escassez de materiais tedricos disponiveis que versam sobre tal
proposta (Louro, 2018).

O proprio autor deste relato exemplifica o contexto acima ilustrado. Durante sua
graduacéo inteira ndo houve uma disciplina sequer voltada ao ensino de musica a
pessoas com deficiéncia, fato este que gerou certo desnorteamento em relagéo ao
ensino de musica nos contextos inclusivos. Uma lacuna formativa suprida por meio de
formacgdes livres, em espacos diversos fora da Escola de Musica, que por sua vez
possibilitaram o desenvolvimento de um conjunto de saberes oriundos de diversas
areas e transponiveis ao ensino de musica.

Neste sentido, o presente relato de experiéncia surge como importante forma
de divulgagdo de um trabalho possivel, infelizmente ausente na maioria das
instituicdes de ensino superior, mas presente na Universidade do Estado do Rio
Grande do Norte (UERN).

Com inicio em 2004, o curso de Licenciatura em Musica da Universidade do
Estado do Rio Grande do Norte incorporou a disciplina Educagao Musical Especial em
sua grade curricular somente em 2019. Neste momento foi implementado o novo
Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) e, desde entdo, a disciplina Educagao Musical

Especial comecgou a ser ofertada anualmente para os académicos do terceiro periodo.
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Um componente curricular que contempla 90 horas de carga horaria, divididas entre
60 horas teodricas e 30 horas praticas (FALA, 2019).
Conforme disposto no PPC do Curso, A Ementa da disciplina prevé que sejam

abordados os seguintes itens:

Politicas publicas da educacdo especial e inclusiva. Possiveis praticas
musicais para a atuacdo no contexto da educagdao musical especial e
inclusiva. Introducdo ao uso das tecnologias de comunicagao e de informagao
para o ensino de musica (FALA, 2019, p. 79).

Trata-se, como previsto em ementa, de uma disciplina que enfoca a atuagao
pratica do educador musical no contexto especial e/ou inclusivo.

A bibliografia basica do componente inclui documentos legislativos, assim
como: Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educacgao Inclusiva
(BRASIL, 2008); Diretrizes Nacionais para a Educagao Especial na Educagao Basica
(BRASIL, 2001), bem como obras consideradas referéncia nacional da area (Louro,
2018; 2012).

2 METODOLOGIA

Esta € uma pesquisa qualitativa, de natureza descritiva, cujo objetivo foi
compartilhar saberes e vivéncias oriundos da disciplina Educag¢ao Musical Especial,
componente do curso de Licenciatura em Musica da Universidade do Estado do Rio
Grande do Norte, a partir de um relato de experiéncia. Como o nome indica, a
pesquisa descritiva constitui um estudo que intenta descrever determinada realidade,
com a exposicdo de dados que, nao necessariamente, demandam um
aprofundamento no porque dos mesmos (Gil, 2002), situacdo em que o presente
relato se enquadra.

A pesquisa valeu-se de duas técnicas para a coleta dos dados: 1) Observagéo
Participante, que consistiu na participagado real do observador em uma situacgao
especifica, compondo parte do fenébmeno estudado e chegando ao conhecimento do
mesmo a partir do seu interior (Gil, 1989); e 2) Analise Documental, que consistiu no
estudo de documentos diversos que pudessem contribuir com o cumprimento do
objetivo proposto (Gil, 2002).

Neste sentido, a Observacdo Participante deu-se nas aulas da disciplina
Educacao Musical Especial, enquanto docente da mesma. Ja a Analise Documental
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deu-se pela investigagéo dos planos de aula da disciplina, das atividades avaliativas
entregue pelos estudantes e do Projeto Pedagodgico do Curso de Licenciatura em
Musica da UERN.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO: relato de experiéncia

O relato de experiéncia aqui narrado enfoca, em especial, os conteudos
abordados e as avaliagbes procedidas que, por sua vez, desdobraram-se num
conjunto de atividades direcionadas ao ensino de musica para pessoas com
deficiéncia'®, descritas ao final, enquanto resultado e contribuigéo do presente estudo.

Segundo o Programa Geral do Componente Curricular (PGCC), a disciplina
Educacgao Musical Especial, ministrada regularmente no primeiro semestre do ano,
teve como objetivos possibilitar ao académico: 1) compreender o historico de luta das
pessoas com deficiéncia, do movimento pro-inclusdo e do avango de direitos; 2)
conhecer conceitos e terminologias adequadas, relacionadas as pessoas com
deficiéncia e 3) desenvolver técnicas, estratégias e saberes necessarios a incluséo na
aula de musica. Para tanto, adotou como metodologia aulas expositivas e dialdgicas,
com leitura e escrita de textos, apreciacao de videos e documentarios, atividades
praticas em sala de aula, observacao de contextos de ensino de musica para pessoas
com deficiéncia e seminarios (FALA, 2023).

Todas as aulas foram divididas em dois momentos, sendo, o primeiro voltado a
exposicao teorica e o segundo a realizacéo de atividades praticas, exemplificativas da
teoria abordada no dia. Neste sentido, a maior limitagdo da disciplina foi o tempo. Os
conteudos foram apresentados, mas nao aprofundados da forma como o docente
gostaria em virtude da necessidade de dividir o tempo entre teoria e pratica. Por outro
lado, as experiéncias praticas vividas em sala trouxeram maior dinamismo as aulas e
deixaram para os académicos um repertorio possivel de atividades que os auxiliarao
no desenvolvimento de um trabalho inclusivo com maior seguranga.

Para a avaliacado e pontuagao dos discentes foram propostas trés atividades:
1) produgédo de uma linha do tempo com os principais marcos ligados a deficiéncia e

a inclusao; 2) pesquisa de uma condigdo médica (deficiéncia, doenga ou transtorno)

5 De acordo com a Lei n.13.146 (Brasil, 2015, p. 1) “Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que
tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em
interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagao plena e efetiva na sociedade em
igualdade de condigbes com as demais pessoas”.
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e apresentagao oral desta em sala e 3) desenvolvimento de um plano de aula de
musica (para populacdo especifica — em contexto inclusivo). As avaliagbes 2 e 3
dialogaram entre si na medida em que a condi¢cdo estudada e apresentada na
avaliagao 2 deveria ser a mesma contemplada na avaliagao 3.

O Quadro 1, a seguir, sintetiza as quinze aulas da disciplina Educag¢ao Musical

Especial:

Quadro 1 - Sintese da disciplina

Aula Descrigao

Problematizou o local da Educagéo Musical Especial na atualidade. Questionou os saberes
dos discentes acerca de praticas inclusivas e diferenciou duas areas comumente
confundidas na musica, por trabalharem com pessoas com deficiéncia: a Educagédo Musical
Especial (e a Inclusiva) e a Musicoterapia (Louro, 2018).

Trouxe um histérico da deficiéncia, desde a antiguidade até os dias atuais, proporcionando
2 um olhar reflexivo acerca da trajetoria de exclusdes, lutas e conquistas vividas pelas
pessoas com deficiéncia (Louro, 2012).

Apresentou legislagbes brasileiras pertinentes a pessoa com deficiéncia e ao seu ensino,
entre elas a Lei Brasileira de Inclusdo (BRASIL, 2015), a Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva da Educagéo Inclusiva (BRASIL, 2008), a Lei do Autismo (BRASIL,
2020) e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990).

Debateu sobre as abordagens social e médica de deficiéncia e questionou: a deficiéncia é
de fato uma limitagdo ou uma construgao social? (Valle; Connor, 2014). Neste dia também

4 foi apresentado um panorama geral das deficiéncias, suas classificagbes e terminologias
adequadas (Sassaki, 2011), bem como proposta uma observag¢ao das condutas capacitistas
presentes cotidianamente.

Abordou as diferengas entre a Educacgéo Especial e a Educagéao Inclusiva (XXXX, 2020).
5 Neste dia, foi recolhida a primeira avaliagéo, por escrito, discutida em sala de aula, em
forma de roda.

Apresentou peculiaridades das Deficiéncias Intelectuais e dos Transtornos do
6 Neurodesenvolvimento. Foram conhecidas algumas das principais condigbes e
apresentadas estratégias de ensino para ambas populagdes.

Abordou sobre as Deficiéncias Sensoriais (Visual e Auditiva), trazendo exemplos de
adaptacdes possiveis ao ensino de musica para pessoas surdas e/ou cegas.

Apresentou as Deficiéncias Fisicas e Mdltiplas e apontou exemplos de praticas possiveis ao
trabalho com essas populag¢des (Louro, 2012).

Destinada a apresentacao dos alunos referente a segunda avaliagdo da disciplina. Na
ocasido, cada aluno apresentou aos colegas uma condic¢ao (deficiéncia, transtorno ou
doencga) pesquisada previamente. Foi um momento de grande riqueza, por trazer diferentes
acometimentos para conhecimento do grupo, muitas vezes n&o tdo comuns, como
Acromegalia, Esclerose Multipla, Sindrome Alcodlica Fetal, Microcefalia, Aneurisma,
Sindrome de Stiff Person entre outras.

Abordou sobre as diferentes tecnologias assistivas e recursos de comunicag¢ao suplementar
e alternativa direcionadas ao trabalho musical (Louro, 2012). Foram apresentados diversos
recursos gratuitos, entre aplicativos e sites, capazes de auxiliar o ensino de musica para
estudantes com deficiéncia (GEG BRASIL, s.d).

Trouxe o conceito de Desenho Universal de Aprendizagem e refletiu sobre possiveis

11 estratégias que pudessem compor um ensino de musica mais acessivel ao maior numero
possivel de individuos (Valle; Connor, 2014)
Apresentou algumas propostas pedagdgicas diferenciadas do convencional, tais como

12 Taxonomia de Bloom, Estilos de Aprendizagem, Planejamento Invertido e Pirdmides de
Planejamento (Valle; Connor, 2014).

10
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Abordou o Protocolo Organizador da Educagao Musical Especial (Proeme), uma ferramenta

13 composta por cinco passos, capazes de auxiliar no planejamento de aulas do professor que
possui alunos com deficiéncia em suas turmas (XXXX, 2023).
14 Explanou sobre processos de avaliagao (Valle; Connor, 2014) e suas possibilidades na

Educacao Musical junto ao publico-alvo da inclusdo.

Destinada a apresentacao dos alunos, referente a terceira avaliagdo do semestre. Neste
15 momento, os alunos, em dupla, apresentaram uma atividade de teor pratico.

Fonte: O autor.

Em geral, todos os estudantes demonstraram grande engajamento com a
disciplina, sobretudo nos momentos praticos. No inicio do semestre, ao serem
inqueridos a respeito do que sabiam sobre deficiéncias e inclusdo houve relatos de
poucos saberes, porém com grande interesse pela area. Ao final da disciplina, as
serem novamente inqueridos sobre o que sabiam, houve relatos de empatia com o
publico-alvo da inclusdo, com desejo manifesto por uma atuacgéo junto ao referido
publico.

As atividades criadas e apresentadas pelos estudantes comprovam o arcabouco
tedrico adquirido pelos mesmos e demonstram grande clareza pedagodgica. Tais atividades
certamente ndo se limitam a um unico quadro/deficiéncia. Ao contrario, podem ser aplicadas
a uma grande quantidade de acometimentos. Em cada atividade é possivel visualizar o
conteudo musical enfocado e seus objetivos, além de uma descricdo da experiéncia musical

mobilizada pela proposta. Pelo Quadro 2, a seguir, é possivel visualizar as atividades.

Quadro 2 - Atividades musicais criadas pelos alunos da disciplina Educacado Musical Especial

Conteudo Musical
Objetivos
Experiéncias Musicais
Recursos

Metodologia

a) Andamento
b) Explorar lento e rapido
c) Performance

Cantar uma musica e alternar o seu andamento
entre lento e rapido. Pedir ao estudante para
acompanhar no tambor.

d) Tambor

a) Intensidade Pedir ao estudante para tocar o sino de forma

b) Explorar forte e suave suave ao ouvir o professor executar um glissando
c) Performance suave no xilofone ou tocar de forma forte ao ouvir
d) Sino e xilofone um glissando forte.

Forma

Perceber o fraseado musical
c) Performance

d) Percussao corporal

Cantar Se vocé esta contente bata palmas (...) e
pedir ao estudante para executar o movimento
solicitado pela cangao no momento correto.

a) Timbre

b) Diferenciar timbres

c) Apreciagado

d) Trés chocalhos com timbres diferentes

Dispor trés chocalhos diferentes, vendar um
estudante, tocar um dos chocalhos e pedir ao
participante para identificar o chocalho tocado.
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a) Altura Tocar alternadamente dois sinos. Pedir ao

b) Distinguir graves e agudos participante para andar para frente ao ouvir o sino
c) Apreciagdo e Performance grave e para andar para tras ao ouvir o sino

d) Dois sinos com alturas diferentes agudo.

a) |Intervalos Tocar intervalos de tergca, com sinos, e pedir ao

b) Memorizar intervalos de tergas estudante para repetir cantando.

c) Performance

d) Sinos

a) Timbre Tocar dois timbres diferentes e pedir ao estudante
b) Diferenciar diferentes timbres para abaixar e/ou levantar de acordo com o timbre
c) Performance tocado pelo professor, por exemplo, chocalho =>
d) Duas fontes sonoras diferentes abaixar e pandeiro => levantar.

Fonte: O autor.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O ensino de musica para pessoas com deficiéncia, procedido pela Educagao
Musical Especial, € um desafio possivel. Sobretudo quando feito de forma consciente
a partir de referéncias solidas e de exemplos que norteiam a conducao didatica.

Tendo em vista a baixa quantidade de trabalhos acerca do ensino de musica
para pessoas atipicas, ou seja, para pessoas com deficiéncia, disponivel na literatura,
se comparado a outras areas da musica, e a recorrente auséncia da disciplina nos
curriculos de Licenciatura em Musica, o presente artigo teve como objetivo
compartilhar saberes e vivéncias norteadores da Educag¢ao Musical Especial, por meio
de um relato de experiéncia do autor enquanto docente da referida disciplina na
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte.

Neste sentido, o presente relato contribui com os professores de musica que
possuam estudantes com deficiéncia em suas classes, apontando uma série de
saberes organizados para o estudo independente dos interessados pela tematica,
bem como um conjunto de atividades possiveis de serem modeladas, mas que, de
forma alguma, esgotam as possibilidades de trabalho nesta area que carece de mais
pesquisas e comunicacoes.

Por fim, espero que este relato sirva de inspiracdo a todos os educadores
musicais que acreditam na inclusdo e que buscam, em suas praticas, permitir que a

musica seja para todos.
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ENSINO COLETIVO DE VIOLAO E VOZ PARA
ESTUDANTES COM TEA:

um relato de experiéncia na escola Violovoz

Kleybson Soares’®

RESUMO

Este relato de experiéncia descreve a pratica pedagogica e o processo de ensino-
aprendizagem de um jovem estudante de 20 anos de idade, diagnosticado com
Transtorno do Espectro Autista (TEA, nivel de suporte 2), participante de aulas
coletivas de violdo e voz em uma escola especializada nas duas praticas musicais
onde a abordagem, desenvolvimento e vivéncias das mesmas s&o aplicadas de forma
integrada e unificada nas aulas. O estudo apresenta a descri¢gao do relato, os recursos
utilizados, as principais aprendizagens e os principais desafios apresentados no
referido estudo. Por fim, as consideragodes finais, os registros fotograficos no campo
de atuacédo e referéncias bibliograficas que fundamentaram a pratica, com vistas a
contribuir para uma educacgédo musical inclusiva, eficaz e contextualizada.
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1 DESCRICAO DO RELATO DE EXPERIENCIA

O presente relato aborda como se deram os processos de ensino-aprendizagem
musical de um estudante de 20 anos de idade natural de Natal, Rio Grande do Norte
diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA), nivel de suporte 2 (tendo
como base as demandas do estudante segundo os pais, apesar de nao terem um laudo
clinico atual para uma definicdo, mas ele tem feito as terapias e reforgos desde os trés
anos de idade), matriculado em uma escola especializada no ensino coletivo de violdo
e voz chamada Escola Violovoz idealizada e coordenada pelo prof. Daniel Freire. Esse
projeto foi iniciado como uma acéo de extensao universitaria na escola de Musica da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (EMUFRN) no ano de 2014 e desde
entdo vem apresentando o ensino coletivo de violao e canto numa perspectiva popular
e metodologia inovadora com uma abordagem acolhedora e humanizada tendo como
missdo0 nao apenas o0 ensino por si s6, mas inspirar e transformar vidas através da
musica, trabalhando em prol da realizagao dos alunos promovendo mais alegria, saude
e bem estar impactando as vidas por meio de uma experiéncia de aprendizagem
musical significativa e eficaz. As aulas s&o realizadas semanalmente com uma hora de
duragdo. Durante os encontros sdo apresentados os conteudos (figura ritmica,
formacao dos acordes/progressées harménicas e o canto com base em cangoes
determinadas para cada fase do nivel trabalhado em trés fases de desenvolvimento
estabelecidas pelo método) para os alunos e eles vao aplicando o passo a passo
montando um repertdrio de cancdes que vao sendo tocadas no decorrer das aulas.

Em virtude do estudante apresentar limitacdes interpretativas com a escrita e
leitura convencionais e por percebermos no mesmo excelentes valéncias auditivas
expressas na facilidade de compreensdo dos padrdes ritmicos, na reproducado das
melodias, nas letras das cangbes e na boa manutencdo da afinacdo, bem como
valéncias visuais, reveladas na rapida memorizagdo dos acordes e seus mapas
progressivos nas cangoes, as nossas agdes junto ao estudante se deram de forma
direta e literal com a presenca e o auxilio do seu pai em sala, prestando uma espécie
de suporte interpretativo tanto nas demandas da aula como para observar os conteudos
e estudar com ele durante a semana em casa.

Conforme as aulas aconteciam ele ia executando os comandos através dos
nossos direcionamentos e mediagdes durante as praticas, e o processo educacional foi

sendo desenvolvido e aplicado dentro destas ag¢des que contemplavam as suas
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necessidades e demandas como SANTOS (2025) aborda em sua pesquisa,
identificando que a educagdo musical inclusiva € um campo que demanda atencao
especifica as necessidades especificas e potencialidades dos alunos com transtorno

ou deficiéncia para promovermos um ambiente de aprendizado adequado e eficaz.

2 RECURSOS UTILIZADOS

No desenvolvimento das aulas, foram empregados alguns recursos pedagoégicos
além do violdo e voz que ja sao parte integrante das aulas, entre eles:

« Abordagem multimodal, combinar as valéncias auditiva/visual
(escutalrepeticdo) e até tatil (posicionamento das maos e postura) para tornar a
compreensao mais refinada;

* Divisao das atividades em etapas, primeiro mostrando o ritmo, os acordes e
progressoes ja colocando a letra aos poucos e por fim treinar tudo junto;

 Demonstracao e modelagem, tocava a cangdo passo a passo por partes
servindo de modelo para replicar;

* Feedback imediato, visualizando uma correcao (ajuste) assertiva e reforgo das
aprendizagens;

+ Utilizacao de gravagoes personalizadas, gravagdes de exercicios e cangdes
como ferramenta de estudo complementar.

Esses recursos, combinados, favoreceram a integracdo das habilidades

auditivas e visuais do estudante, tornando o processo pedagogico mais acessivel.

3 PRINCIPAIS APRENDIZAGENS

Ao longo do periodo da observacgéo (de aproximadamente 6 meses) N0s NOSSOS
encontros semanais, foram constatados avangos significativos no seu nivel
musical/técnico (praticas do violdao e do canto), conseguindo aplicar as atividades
propostas com boa precisao e performance junto ao violao e canto. E para justificarmos
essa afirmacdo quanto ao seu bom desenvolvimento musical/técnico e a dinamica
deste processo durante as aulas, podemos destacar o que denominei de “mapas
praticos” e como eles foram determinantes quando direcionados em um panorama que
pudesse explorar as potencialidades/valéncias e aptiddes musicais prévias do aluno,
entendendo que “estas habilidades musicais [...] devem ser identificadas e valorizadas,

para que o potencial musical ndo seja perdido” (AMMIRATI, 2021, p. 23). E foi a partir
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destas impressodes acerca do estudante em foco, que pudemos ter um parametro legal
para adotar uma abordagem educacional musical inclusiva que de acordo com Louro
(2012), se define em espagos nos quais pessoas com e sem deficiéncia convivam e
aprendam juntas de maneira consciente, intencional e pedagdgica, favorecendo a troca
de experiéncias e o desenvolvimento mutuo.

Resumidamente, os mapas praticos foram elaborados e sendo aperfeicoados
com a ideia de se estabelecer uma leitura leve, dindmica, de facil aplicagdo e que
também pudesse trazer algum nivel de consciéncia musical com foco no perfil geral de
estudante da escola, que em sua grande maioria frequentam a escola para terem a
pratica do violdo e voz como um hobby (satisfagédo e realizagdo pessoal, promogao do
bem-estar que a musica pode proporcionar com essa vivéncia de tocar e cantar ao
mesmo tempo, dentre outros aspectos que podem caracterizar um aluno neste perfil).
Assim sendo, tornando o processo mais acessivel e popular possivel como o préprio
meétodo propde, que € apresentar uma proposta inovadora, alcancavel, realizavel, que
cause um bom impacto na comunidade/sociedade e de alguma forma transforme a vida
das pessoas que sao atravessadas por esta vivéncia musical.

Os mapas indicam uma espécie de referéncia para os estudos e praticas que
podem ser demonstrados de maneira visual, auditiva, e até tatil como na exemplificagao
dos moldes das maos esquerda (visualizagdo da postura correta na montagem dos
acordes com o efeito de promover a melhor e mais limpa execugao sonora do acorde
prevenindo o esforgo equivocado e excessivo evitando até possiveis lesdes que podem
ser causadas em virtude da repeticdo dos movimentos imprecisos) e direita
(visualizagédo, compreenséo, aplicagéo e ajuste do movimento ritmico guiando as maos
conforme o padrao ritmico estabelecido) fazendo com que os alunos pudessem
assimilar as informacgdes de uma forma mais direta/literal e traduzissem nos exercicios
propostos.

As atividades sao organizadas e aplicadas baseadas em como os trés elementos
musicais conceituais, o ritmo, a harmonia e a melodia se movimentam com a finalidade
de estabelecer uma dialogo de aprendizagem que se configura da seguinte maneira:
Primeiro precisamos entender os padrdes ritmicos das cancdes apresentadas que sao
sinalizados através de um mapa visual/sonoro representado inicialmente na lousa

através de setas que podem representar um movimento como este exemplo visual
disposto da seguinte maneira (mapa visual do ritmo Rock Inglés 1),
proposto no método que também poderia ser exemplificado por meio de palavras como
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“baixo, baixo, cima, cima, baixo, baixo”; ou desce, desce, sobe, sobe, desce, desce; ou
por uma silaba como “ta, t4, ta, ta, ta, ta”, e eles pudessem reproduzir o padrao ritmico
junto ao violao através do movimento continuo da méo direita, pois o padrao se seguiria
em toda a musica; em seguida expor a formacdo dos acordes e progressoes
harménicas de cada cangao nas tonalidades trabalhadas também numa perspectiva
sonoro/visual expondo na lousa cada acorde correspondente (se representado pela
letra G, seria um Sol Maior) quantas vezes eles seriam tocados e
separando/identificando quais as partes (introdugédo, estrofes, pré-refrdo, refrao,
vocalizes) como se fosse uma escrita de cifragem simplificada sem o acréscimo da letra
como convencionalmente é feito nos sites (Cifraclub, Bananas Cifras) até porque
demandaria muito tempo para escrever toda as letras do inicio ao fim, além de tomar
um tempo significativo da aula, e através desse mapa simplificado, poderiamos expor
duas ou até trés cangdes na lousa o que otimizaria e dinamizaria as praticas da aula
consideravelmente, no aspecto sonoro, com o0 mapa visual exposto e explicado, era so
seguir ditando o que esta escrito no quadro para orientar e sinalizar as mudangas em
cada parte com a musica sugere em um carater semelhante a uma regéncia ajudando
e norteando em eventuais casos de confusdo na sequéncia das progressoes
redirecionando o aluno no mapa da cangéo fazendo com que ele siga aplicando os

acordes e progressdes executando a cangao nas sequéncias corretas.

Foto 1 — Mapa pratico visual da canc¢ao Vocé do cantor Tim Maia, ritmo Rock Inglés 2
(variagdo do Rock Inglés 1) e primeiro bloco de progressdes harmdnicas da cangao
Segredos do cantor FreJat
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Fonte: Acervo pessoal de Kleybson Soares (2025).
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[Inicio da descrigdo] Imagem de um quadro branco com anotagdes feitas a méo sobre o
mapa pratico de aula. A esquerda, estdo os acordes da cangdo “Vocé — Tim Maia”,
organizados em sequéncias e com palavras em vermelho indicando mudancas. A direita,
estdo dispensados o mapa ritmico do “Rock Inglés 2”, uma variagado, acompanhados de
um padrao de batida com setas, na linha abaixo esta a progressao de acordes da préxima
cangéao, “Segredos” que inicialmente ndo é identificada, mas € um recorte do primeiro
bloco da referida cangdo e um desenho (diagrama de acorde) mostrando como tocar o
acorde C9 no violdo. [Fim da descrigao]

Foto 2 — Mapa pratico visual da cangédo Segredos do cantor Frejat.
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Fonte: Acervo pessoal de Kleybson Soares (2025).

[Inicio da descri¢do] A imagem mostra um quadro branco com anotagdes de uma aula
de violdo. Na parte superior, esta escrito o titulo “Segredos” em letras vermelhas.
Abaixo, aparecem varias sequéncias de acordes de violdo como G, C9, D9/F#, Em, D,
G/B e Am7, organizadas em blocos e acompanhadas de indicagdes como “intro +
estrofe”, “pré-refrao” e “refrdo”. A direita do quadro, ha quatro diagramas de acordes
desenhados com quadriculas representando as cordas e casas do violao, com numeros
que indicam a posi¢ao dos dedos e formagao dos acordes. [Fim da descrigao]

Fechando a trinca dos mapas, o mapeamento das letras e melodias das cancdes
ja com conceitos basilares de compreensao da afinagao e tessitura vocal (regido da voz
cantada que possibilita uma melhor exploragao vocal), basicamente colocando as
primeiras palavras de cada parte na lousa quando viamos a necessidade de sinalizar
como guia, e simplesmente cantando a canc¢édo na tonalidade proposta inicialmente
sozinho para que eles fossem apreciando e buscando visualizar a cangcédo aos poucos,
ja em seguida propondo o canto coletivo como forma de melhor assimilar as partes € ja
irem se apropriando da musica (sem a preocupacao inicial da afinagao) tdo somente o
canto livre como o proprio aluno compreendia ou externava essa percepgao interna e
pessoal, mas ja buscando identificar onde as vozes iam se encaixando ou nao, para
posteriormente realizar os tratos necessarios nos testes individuais onde cada aluno
canta um trecho da musica e o professor vai direcionando nos possiveis ajustes e

demandas vocais em determinado aluno seja na concepg¢ao e memorizagao da letra e
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no alinhamento vocal da tonalidade trabalhada respeitando sempre como cada aluno
ouve e interpreta o som, entendendo como um processo gradual e ndo instanténeo,
acompanhando de perto e buscando estratégias para reforgcar de forma positiva tais
demandas e o aluno va internalizando conforme o decorrer das aulas. Uma vez essa
trinca elementar tendo sido trabalhada e aplicada em suas especificidades, é
unicamente ir combinando e integrando as praticas de forma conjunta, ampliando a
compreensao e assimilagao dos alunos aos conteudos abordados chegando no objetivo
digamos “final” que é fazer com que o aluno seja capaz tocar e cantar as musicas
propostas e estudadas no referido nivel e ponto de aprendizagem (neste caso, o nivel
2, que corresponde ao segundo semestre proposto no método de ensino da escola e
onde o aluno do objeto de estudo esta inserido).

Essa abordagem se comprovou eficaz e viavel num contexto inclusivo pois os
mapas ja vinham sendo aplicados na incumbéncia deles operarem como um modo
facilitador de aprendizagem nas demais turmas antes mesmo do contato em sala de
aula com o aluno observado, e quando assumi definitivamente a turma do aluno atipico,
permaneci buscando implementar e aperfeicoar ainda mais os caminhos e
possibilidades que os mapas poderiam oferecer aos alunos em seus processos de
aprendizagem, bem como o aluno aqui pesquisado poderia ser inserido e incluido
nesse processo de educacao musical a partir desse modelo de leitura e concepgao
pratica. O nosso papel entdo foi adaptar os comandos de comunicacao direta e literal
com mais intensidade e clareza quando direcionados ao aluno dizendo exatamente e
literalmente sinalizando verbalmente uma sequéncia de acordes na parte de uma
cancao e quantas vezes cada acorde seria tocado ou dando uma demonstragao pratica
espelhando a sequéncia mostrando como ele poderia tocar e cantar como um mapa
visual e sonoro (a maneira pela qual o aluno melhor absorvia, armazenava e aplicava
as informagdes), sempre mediando e conduzindo o processo inclusivo de modo que o
aluno fosse contemplado em suas habilidades e competéncias participando ativamente
com a melhor efetividade possivel das aulas e os demais alunos neuro atipicos também
fossem contemplados por tabela pois a dindmica geral ndo sofreu grandes alteragdes
significativas em sua praxis, o que até oportunizou uma revisdo mais elucidativa de

grande parte dos alunos e no fim todos fossem plenamente assistidos.
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Foto 3 — Sala de aula da turma
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Fonte: CEFAC Fonoaudiologia.
[Descricdo de imagem] Fotografia horizontal colorida. A direita, em plano médio, mulher
branca, cabelos pretos, blusa com listras verticais rosa, azul e roxo, boca aberta como
se estivesse cantando. No canto inferior direito, marca d’agua onde se Ié “As letras
falam”, com as letras da palavra “falam” cada uma dentro de um baldo de fala, nas
cores azul, verde, laranja, amarelo e rosa. A esquerda, sobre fundo azul, desenho de
casa com telhado vermelho, paredes brancas, porta marrom, sobre gramado, e abaixo
escrito, em letras amarelas, “Casa”. [Fim da descrigao]

Foto 4 — Aula coletiva de violao em espacgo aberto

Fonte: Acervo pessoal de Kleybson Soares (2025).

[Inicio da descrigao] A imagem mostra uma sala iluminada, onde um grupo de oito pessoas
esta sentado em circulo, cada uma com um violdo participando de uma atividade musical
coletiva. As paredes sédo decoradas com ilustragdes de pessoas tocando instrumentos e
cantando, em cores amarelas, pretas e brancas que foram idealizadas e retratadas pela
artista plastica e aluna da escola chamada Aline Sabino. [Fim da descri¢do]
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Outro fator que nos compete discorrer aqui no presente relato mesmo que de
forma sucinta foi como o aluno apresentou bons indices de regulagdo comportamental
na perspectiva da sua consciéncia e esforgo positivo no comprometimento de suas
atividades durante as aulas, tendo internalizado aquele momento como o da aula de
violao e voz mantendo uma postura e conduta equilibrada em sala com base em seu
nivel de suporte (o nivel 2) e levando em consideragdo que a tendéncia comum é
sempre estar em movimento devido a dificuldade de permanecer em um mesmo lugar
por periodos mais longos e necessidade de se movimentar até como forma de auto
regulagéo, mas tendo conseguido manter-se posicionado, recebendo as orientagdes e
aplicando as atividades com os demais alunos neuro atipicos (ressaltando que o aluno
tinha a total liberdade de se movimentar caso ele sentisse a necessidade diante de um
possivel contexto de desregulagao); e um outro aspecto muito significativo foi o social
no que compete a excelente assiduidade do aluno nas aulas semanais estabelecendo
uma rotina programada que o ajudava nas demandas educacionais e sociais no
ambiente da comunidade escolar, o que foi possibilitando uma maior e mais aproximada
identificacdo com as pessoas e 0 espago, bem como a boa interagdo e envolvimento
nutrido através de uma relagdo de amizade e respeito com o professor e colegas de
turma, tornando o ambiente seguro, agradavel e inclusivo, promovendo a incluséo de
forma assertiva e efetiva. Essa evolugdo musical associada ao contexto
comportamental e social evidenciam a importancia de viabilizar ao aluno com transtorno
ou deficiéncia um espacgo acolhedor, motivador e formador, que oportunize o bem-estar,

a satisfacao e o aprendizado que contemple o aluno em suas demandas.

4 PRINCIPAIS DESAFIOS

Apesar dos progressos, também se identificaram desafios nas aulas:

 Dificuldade em manter a atengédo sustentada durante longos periodos de
pratica, que se da na dificuldade de permanecer concentrado em atividades que
sugerem ficar parado ou sentado por exemplo, e finda dispersando, seja calado e
distante ou trazendo assuntos de outros contextos, mas estamos cientes de que essas
demandas podem surgir e 0 nosso papel é intermediar as situagdes de forma
apropriada e o aluno compreenda as nossas diregdes.

* Limitagdes na comunicagao espontanea, que se configura na dificuldade de

compartilhar as suas possiveis de duvidas e percepg¢des durante as aulas, havendo a
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necessidade de ser direcionado para estabelecer e construir dialogos que o ajudem nos
niveis de compreensao, interpretacio e resposta coerentes aos assuntos abordados, e
assim ele possa se conectar com a histéria (assunto) e comunicar com clareza e

fundamento as suas falas.

5 CONCLUSAO

O relato evidencia que o ensino de musica envolvendo o violdo e a voz
integrados, s&o ferramentas de expressédo, socializagdo e desenvolvimento cognitivo
impressionantes e podem trazer contribuicdes relevantes para as pessoas com
transtorno ou deficiéncia em seus contextos e especificidades, quando aliado a uma
abordagem estruturada e inclusiva que garanta um maior engajamento e eficacia
pedagogica, além de ampliar a participagao social e musical do aluno no grupo. Logo,
o aproveitamento das suas valéncias auditivas e visuais foi essencial para a partir delas,
refletir e elaborar estratégias inclusivas que tornaram o ensino mais eficaz, as quais
foram determinantes para seu processo de aprendizagem, possibilitando a assimilagéo
do repertorio e exercicios propostos pelo método de ensino evidenciando avangos
significativos em termos de autonomia instrumental e consideravel desenvoltura
musical no decorrer das aulas. E nessa perspectiva Santos (2023) amplifica a nossa
reflexao relatando que:

E por meio da acéo e reflexdo da pratica de ensino, que professor desenvolve
a sua praxis de forma consciente. E um processo continuo, fazendo com que
o professor diante as suas inquietagdes, busque maneiras diferentes de
transmitir o conhecimento ao aluno, respeitando o seu tempo de aprender. Que
de fato, o conhecimento chegue até esse aluno. Pois, desta forma, estamos

contribuindo por uma sociedade mais justa e com o direito de todos a educacéo
(SANTOS, 2023, p. 65).

105



Anais do XlII Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

Foto 6 - Visita a Escola de Musica da
Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (EMUFRN).

Fonte: Acervo pessoal de Kleybson

Soares (2025).

[Inicio da descricdo] A imagem mostra duas
pessoas em um corredor iluminado. A
esquerda estd um homem adulto de pele
parda, com barba curta e 6culos, vestindo
uma camiseta cinza com a estampa de uma
motocicleta e short vermelho. Ele esta
sorrindo € com o brago direito sobre o
ombro do rapaz ao lado. A direita esta um
jovem de pele clara, cabelo escuro curto e
expressao sorridente, vestindo camiseta
listrada em tons de preto e laranja e shorts
cinza. Ambos estao de pé, proximos um do
outro, em um gesto de amizade e
acolhimento. [Fim da descrigao]
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NA PONTA DOS DEDOS:

analises a partir das contribuicoes das
Tecnologias Assistivas a participacao ativa dos
estudantes com deficiéncia visual

Ana Leticia Cid"”

RESUMO

Este estudo tem a finalidade de apresentar informacgdes acerca das contribui¢gdes das
Tecnologias Assistivas (TA), em especial as de pessoas com deficiéncia visual, a partir
de relatos de experiéncia e do aproveitamento e debate suscitado na disciplina Musica
e Educacao Especial |, desenvolvida em uma universidade federal no ano de 2025.
Trata-se de um conjunto de experiéncia vivenciada em dialogo com a legislacao
pertinente a essa area do conhecimento. Para tanto, utilizaram-se técnicas de carater
bibliografico fundamentadas nas contribuicbes tedricas de Catarina Souza (2010),
Fabiana Bonilha (2006), Deborah Smith (2008), Mbénica Kassar (2012), Rita Bersch
(2017) e Alessandra Vissossi (2023), no que se refere aos recursos TA tais como:
reglete, maquina Perkins, Sara SE, softwares leitores de tela (Nitrous Voice Flux,
Virtual Vision - NVDA), ferramentas de produg¢ao em Braille (Braille Facil e Musibraille)
e recursos tateis. Destacou-se como importante a apresentagcdo dos conceitos de
cegueira e de baixa visao e, consequentemente, sua diferenciacdo no campo
educacional, de classificagdo pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e da
legislagao brasileira (como o Estado aborda). O trabalho buscou suscitar reflexdes
sobre a relevancia das TA. Das observacdes e analises das experiéncias, tem-se
como principal evidéncia a educagao musical estruturada as praticas inclusivas e
acessiveis, constituindo-se dessa forma como uma importante estratégia de equidade,
de acessibilidade a autonomia e protagonismo educacional das pessoas com
deficiéncia visual, ou seja, a Educacgéo Inclusiva e, portanto, cidada.

PALAVRAS-CHAVE

Tecnologias Assistivas; Deficiéncia Visual; Musica e Educagao Especial |.
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1 INTRODUCAO

A Educacado Inclusiva configura-se como um principio fundamental na
construcédo de uma sociedade equitativa, ao assegurar o direito de todos os individuos
ao acesso pleno ao conhecimento, independentemente de suas condigdes fisicas,
sensoriais ou cognitivas. Neste contexto, as Tecnologias Assistivas (TA)
desempenham papel estratégico ao promover a participagao ativa de estudantes com
deficiéncia visual, ampliando suas oportunidades de aprendizagem e contribuindo
para a autonomia e o protagonismo educacional. A utilizagdo desses recursos,
especialmente no ensino da musica, evidencia a possibilidade de construgdo de
praticas pedagdgicas inclusivas, acessiveis e cidadas.

Nesse sentido, o presente estudo tem como foco de analise as TA a partir da
disciplina Musica e Educagao Especial |, desenvolvida em uma universidade federal
no ano de 2025, com énfase em experiéncias praticas para estudantes com cegueira
e baixa visdo. A fundamentacao tedrica subsidiou-se das percepcdes de estudos
relacionados a tematica, a saber, Souza (2010), Bonilha (2006), Smith (2008), Kassar
(2012), Bersch (2017) e Vissossi (2023), abordando recursos como reglete, maquina
Perkins, Sara SE, softwares leitores de tela (Nitrous Voice Flux, Virtual Vision —
NVDA), ferramentas de producdo em Braille (Braille Facil e Musibraille) e recursos
tateis, além de técnicas audio-visual-tatil-cinestésicas. Essas tecnologias possibilitam
a adaptacao de conteudos musicais e promovem multiplas formas de interagao e
aprendizagem, respeitando as necessidades sensoriais de cada estudante.

A compreensao das diferencas entre cegueira e baixa visdo, conforme a
classificagdo da Organizagcao Mundial da Saude (OMS, 2010) e a legislacao brasileira
(Brasil, 2004, 2015), é fundamental para a selegdo adequada das estratégias
pedagogicas e das TA. Neste sentido tem-se que cegueira se caracteriza pela
acuidade visual inferior a 3/60 no melhor olho, mesmo apds correcdo com lentes ou
tratamento clinico, ou seja, quando ndo consegue reconhecer a forma de uma méo a
trés metros de distancia (OMS, 2010, p. 12).

Em relagdo a baixa visao, a referida legislacéo estabelece como condi¢do a
partir da acuidade visual é inferior a 6/18 e superior a 3/60 no melhor olho, apés
corregao optica. Ou seja, trata-se de uma limitacao visual significativa que nao se

enquadra no conceito de cegueira legal.
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O estudo destaca ainda a importancia de vincular teoria e pratica, permitindo
que os discentes de musica vivenciem, na prépria pratica docente e extensionista, a
inclusdo efetiva de alunos com deficiéncia visual. Experiéncias desenvolvidas em
contextos escolares, como a utilizacdo do brailito e da LBRAS tatil, demonstram a
efetividade das TA na promogao de acessibilidade, participagao plena e pertencimento
social.

Além disso, o trabalho evidencia que a educagao musical estruturada com
praticas inclusivas e recursos assistivos constitui-se como uma ferramenta poderosa
para o desenvolvimento integral do estudante, favorecendo habilidades cognitivas,
sensoriais e motoras, consolidando o conceito de educagao como direito universal,
conforme preconiza o Decreto n® 10.502/2020 e a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia - LBI (Brasil, 2015).

Este estudo encontra importéncia e justificativa sob a observagdo do numero
de estudantes com deficiéncia visual no Brasil. De acordo com o Censo Escolar da
Educacgao Basica de 2023, realizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP), foram registradas 4.321 estudantes cegos e
86.867 estudantes com baixa visdo (INEP, 2023).

As analises ora realizadas se subsidiaram de observacgao participante somada
a uma revisao bibliografica ancorada nas percepg¢des dos estudos supracitados que,
somadas aos registros das contribui¢cdes a partir da disciplina de Musica e Educacao
Especial |, oportunizaram uma base tedrico-pratica para a emissao das analises que
integram este trabalho.

Importa destacar que a escolha voltada as contribuicbes das TA, para
deficientes visuais, transcende o viés académico. Ela se sustenta, principalmente, em
razoes pessoais. Isso porque, somente ao chegar a universidade, tive a capacitagao
necessaria para o uso dessas ferramentas, que, por sua vez, me proporcionam um
ambiente confortavel em termos de aprendizagem. Essas tecnologias garantem,
sobretudo, a inclusao e a equidade, conforme estabelecido pela LBI, no que se refere
ao direito de todos em condi¢cbes de igualdade, visando a inclusdo social e ao
exercicio da cidadania (Brasil, 2015).

Assim, objetivou-se analisar as contribuicées das TA para deficientes visuais e,
consequentemente, proporcionar visao ampla e reflexao sobre as possibilidades de
utilizacao dessas tecnologias para fins pedagdgicos na pratica docente. O esforco

visa, portanto, sensibilizar os estudantes de musica a trabalharem em contextos de
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educacao musical especial e/ou inclusiva, considerando a quantidade de estudantes
cegos e com baixa visdo no ensino regular, cujo processo educacional pode
desenvolver-se de forma mais confortavel e inclusiva a partir da utilizagdo dessas
ferramentas que contribuem diretamente para o desempenho autbnomo e para a

independéncia na realizagc&o das tarefas.

2 EDUCACAO ESPECIAL - PANORAMA LEGAL BRASILEIRO

O componente curricular “Musica e Educagao Especial I”, sob as proposicdes
da ementa da referida disciplina, objetiva capacitar os alunos de musica a atuacgao
também no ambito educacional, como por exemplo, na educacdo musical especial
elou inclusiva, considerando o processo de desenvolvimento historico e legal da
educacao de pessoas com deficiéncia e/ou necessidades educacionais especificas.

Oportunamente, apresenta-se o conceito de Educacado Especial segundo a

resolucdo n° 2, de 11 de setembro de 2001, entende-se Educacgao Especial:

Educacédo Especial, modalidade da educagédo escolar, entende-se um
processo educacional definido por uma proposta pedagdgica que assegure
recursos e servigos educacionais especiais, organizados institucionalmente
para apoiar, complementar, suplementar e, em alguns casos, substituir os
servicos educacionais comuns, de modo a garantir a educagao escolar e
promover o desenvolvimento das potencialidades dos educandos que
apresentam necessidades educacionais especiais, em todas as etapas e
modalidades da Educacéo Basica (Brasil, 2001, p. 39).

Tem-se, portanto, uma modalidade de educagao que busca assegurar recursos
e servicos educacionais especiais, 0 que por sua vez, no ambito da atuagdo docente
neste cenario exige habilidades e saberes especificos de carater pedagogico também
especial.

No campo do saber cientifico'®, esta disciplina oportuniza aos discentes o
conhecimento do desenvolvimento histérico, dos fundamentos e principios da
educacao especiallinclusiva; aborda sobre as politicas de educacdo especial e
inclusiva; sobre as pessoas com deficiéncia e com necessidades educacionais

especiais (NEE) e sua relagdo com a musica; sobre os diversos contextos em que o

19 Caracteriza-se por sua sistematicidade, criticidade e fundamentagcdo em métodos que permitem a
verificagdo das hipéteses, distinguindo-se do conhecimento cotidiano ou empirico, que € mais intuitivo
e imediato (Lakatos e Marconi, 2001, p. 18).
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ensino de musica e a educacao especial/inclusiva acontecem; e, por fim, sobre os
recursos metodoldgicos e adaptagdes pedagdgicas para o ensino de musica.

Importa destacar que o curriculo apresenta uma proposta voltada a pratica
extensionista, através de um projeto de extensao, que oportuniza os estudantes a
colocar em pratica o que foi estudado em sala de aula, pois a pratica se constroi no
cotidiano escolar. Neste sentido, destaca-se uma atividade desenvolvida em uma
escola municipal localizada na zona urbana do municipio de Emaus, Parnamirim/RN,
cujos detalhes seguem apresentados na secdo Musica e Educagao Especial I: um
relato de experiéncia.

A educagdo especial tem raizes legais, fazendo-se necessaria uma breve

apresentacao do panorama juridico que a envolve.

Quadro 3 - Panorama Legal

Dispositivo Conteudo

Constituicdo Federal de 1988, Garante o atendimento educacional especializado as pessoas com

Art. 208, inciso Il deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino.

Estabelece o direito ao atendimento educacional especializado
Lei n°® 9.394/1996 (LDB), Art. 58 |gratuito, transversal a todos os niveis, etapas e modalidades da

educacao.

Define as diretrizes nacionais para a educagao especial na
Resolugao CNE/CEB n° 2/2001 |educagéo basica, assegurando recursos e servigos educacionais

especiais.

Institui as diretrizes operacionais para o Atendimento Educacional
Resolugao CNE/CEB n° 4/2009 |Especializado (AEE) e regulamenta a criagdo de Salas de Recursos

Multifuncionais.

Regulamenta as Leis n° 10.048/2000 e n° 10.098/2000,

estabelecendo normas de acessibilidade.

Decreto n° 5.296/2004

Promulga a Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas
Decreto n°® 6.949/2009 . o )
com Deficiéncia (ONU, 2006), com status constitucional no Brasil.

) Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
Lei n° 13.146/2015 (LBI) o
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia).

Institui a Politica Nacional de Educacao Especial: Equitativa,
Decreto n°® 10.502/2020 ) . i
Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da Vida.

Fonte: Elaborado pela autora.

Sob o panorama legal brasileiro, a educagédo equitativa, inclusiva e com

aprendizagem ao longo da vida, ocupa lugar central nas proposi¢des estatais e
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educacionais. No entanto, apesar dos avangos, a materializacdo dos direitos encontra
dificuldades de efetivagdo em razdo da insuficiéncia de recursos pedagdgicos e da
escassez de profissionais especializados. Portanto, para fazer valer uma educagao
equitativa, é necessario que: “Todos tenham oportunidades iguais e alcancem os seus
melhores resultados, de modo a valorizar ao maximo cada potencialidade, e eliminar
ou minimizar as barreiras que possam obstruir a participacdo plena e efetiva do
educando na sociedade” (Brasil, 2020).
O Decreto 10.502/2020 estabelece que:

A politica educacional inclusiva - conjunto de medidas planejadas e
implementadas com vistas a orientar as praticas necessarias para
desenvolver, facilitar o desenvolvimento, supervisionar a efetividade e
reorientar, sempre que necessario, as estratégias, os procedimentos, as
acgdes, 0S recursos e 0s servigos que promovem a inclusao social, intelectual,
profissional, politica e os demais aspectos da vida humana, da cidadania e
da cultura, o que envolve nao apenas as demandas do educando, mas,
igualmente, suas potencialidades, suas habilidades e seus talentos, e resulta
em beneficio para a sociedade como um todo (Brasil, 2020).

E para a educagdo com aprendizado ao longo da vida, o Decreto 10.502

declara que:

[...] as medidas planejadas e implementadas para garantir oportunidades de
desenvolvimento e aprendizado ao longo da existéncia do educando, com a
percepcao de que a educagao nao acontece apenas no ambito escolar, e de
que o aprendizado pode ocorrer em outros momentos e contextos, formais
ou informais, planejados ou casuais, em um processo ininterrupto (Brasil,
2020).

Considerando as proposi¢des do panorama legal exposto, pode-se compreender
que a construcdo de uma educacgao equitativa e inclusiva se propde a ultrapassar a
previsdo legal para alcangar a implementacdo concreta de politicas publicas
articuladas a recursos adequados e formacdo continuada de profissionais para
inclusédo da diversidade discente.

Neste sentido, o cumprimento das diretrizes estabelecidas pelo Decreto n°
10.502/2020 e demais marcos legais se torna essencial para assegurar a
aprendizagem ao longo da vida e a participagdo plena dos educandos. Nessa
perspectiva, abordaremos no préximo tépico as TA para deficientes visuais, como
ferramentas de inclusdo e acessibilidade, para isso, se faz necessario conceituar e

entender o que é TA.
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3 TECNOLOGIAS ASSISTIVAS - PESSOAS COM DEFICIENCIA
VISUAL

No guia “Introdugao a Tecnologia Assistiva”, Bersch e Tonolli define a TA como
“todo o arsenal de recursos e servigos que contribuem para proporcionar ou ampliar
habilidades funcionais de pessoas com deficiéncia e, consequentemente, promover
vida independente e inclusao” (Bersch; Tonolli, 2006, p. 8).

Em uma publicacao posterior, Bersch (2017, p. 2) acrescenta que “a TA deve
ser entendida como um auxilio que promovera a ampliacdo de uma habilidade
funcional deficitaria ou possibilitara a realizagdo da fungao desejada e que se encontra
impedida por circunstancia de deficiéncia ou pelo envelhecimento”. A autora ainda
afirma que a “TA pode proporcionar a pessoa com deficiéncia maior independéncia,
qualidade de vida e inclusdo social, através da ampliagcdo da sua comunicacgao,
mobilidade, controle do seu ambiente, habilidades de seu aprendizado e trabalho”
(Bersch, 2017, p. 2).

Alessandra Vissossi (2023, p. 5) explica que a TA é um recurso que possibilita
que pessoas com algum tipo de deficiéncia tenham oportunidades iguais, ou menos
desiguais, de acesso aos conteudos e conhecimentos disponiveis, e que a TA esta
disponivel para suprir a habilidade que se apresenta momentanea ou definitivamente
deficitaria. Na area da deficiéncia visual, alguns exemplos de recursos de TA incluem:
notebook, maquina Perkins, reglete, soroban, escala Cuisinaire, material dourado,
computador (Dosvox, NVDA), scanner, lupa eletrénica, conjunto de lupas manuais
(aumento 3x, 4x e 6x), bolas de futebol com guizo, mouse estatico de esfera, globo
terrestre adaptado, conjunto de desenho geométrico adaptado, plano inclinado,
suporte para leitura, reglete de mesa, calculadora sonora, guia de assinatura e dominé
tatil.

No entanto, abordaremos mais especificamente, as ferramentas assistivas
apresentadas na disciplina Musica e Educagdo Musical |, pois ampliam as
possibilidades metodoldgicas para os docentes e facilitam na adaptacdo de materiais
para deficientes visuais:

1. Reglete: régua dupla, a superior contendo varias linhas de células Braille
vazadas e a inferior com células em baixo-relevo, e o papel é colocado entre

as duas réguas (Souza, 2010, p. 45).
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2. Maquina Perkins: semelhantes a uma maquina de datilografia, cujo o teclado
€ adaptado para o Braille, possui trés teclas para os dedos indicador, médio e
anelar para a mao direita, correspondentes aos pontos 1, 2 e 3 da cela; trés
teclas também para os dedos indicador, médio e anelar para a mao esquerda,
correspondentes aos pontos 4, 5 e 6; e uma tecla para o polegar que
corresponde ao espaco ou cela em branco. Com esta maquina, a escrita é feita
na ordem correta (da esquerda para a direita) e ndo é preciso em espelho
(Souza,2010).

3. Sara SE: € um aparelho de digitalizagao, leitura e edigdo com camera para
pessoas cegas e de baixa visdo. O Sara CE oferece digitalizagéo e leitura de
materiais impressos de forma rapida. A camera automaticamente reconhece
uma nova pagina, e captura a nova imagem a qualquer momento.
(Tecassistiva, s.d.; UNIRIO, 2019 apud UFT, 2019).

4. Softwares (Nitrous Voice Flux, NVDA e Virtual Vision): s&o leitores de tela
que servem tanto para as pessoas com baixa visdo como para pessoas com
cegueira total (Souza, 2010).

5. Softwares como Braille Facil: permite a digitacdo e importagdo de arquivos
de textos e, ao mesmo tempo ser visualizado em Braille. Também permite a
impressdo em Braille e em tinta. Foi muito utilizado para escrever musica
(Borge Junior; Silveira, 2002 apud Duarte, 2018).

6. Musibraille: permite a digitacdo e impressdo de partituras diretamente em
Braille e um dos diferenciais € o retorno da musica enquanto ela é escrita.
Convém ressaltar que projeto Musibralle foi langado em Brasilia em julho de
2009 e desde entdo tem auxiliado na capacitacdo de professores e pessoas
com deficiéncia visual, tem como uma das ministrantes a idealizadora do
mesmo - Dolores Tomé (Souza, 2010).

7. Recursos tateis: o Monet é um software para criar desenhos que possam ser
impressos em Braille, gerando figuras em relevo que podem ser percebidas por
cegos. O Instituto Benjamin Constant, o Nucleo de Computacao Eletronica da
UFRJ e a Acessibilidade Brasil fazem parte deste projeto (Bersch, 2017, p. 26).
Conforme Borges e Tomé (2023, p. 15), a musicografia Braille “deve ser

compreendida para além da dimensao técnica de transcri¢do, assumindo o carater de
um campo informacional que amplia as condi¢des de participagcao do estudante com

deficiéncia visual”.
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E fundamental ndo confundir Tecnologia Educacional (TE) com TA. Neste
sentido, Besrch (2017, p.12) sugere que se fagam trés questionamentos:
1 - O recurso esta sendo utilizado por um aluno que enfrenta alguma barreira em
funcao de sua deficiéncia (sensorial, motora ou intelectual) e este recurso/estratégia
o auxilia na superacao desta barreira?
2 - O recurso esta apoiando o aluno na realizacdo de uma tarefa e proporcionando a
ele a participagdo autbnoma no desafio educacional, visando sempre chegar ao
objetivo educacional proposto?
3 - Sem este recurso o aluno estaria em desvantagem ou excluido de participagao?
A referida autora destaca que, em caso de afirmativa para esses questionamentos,
€ possivel e oportuno denomina-las como TA, mesmo quando ela também se refere
a tecnologia educacional comum. Tem-se como exemplo a utilizagdo de um notebook
por um individuo cego, para realizagdo de uma atividade de leitura oportunizada por
uma tecnologia educacional simples e assistiva, a saber, o leitor de tela — NVDA, que
possibilita a leitura. Sem o apoio propiciado por este recurso, o individuo nao
conseguira realizar a tarefa. Vale ressaltar que, de acordo com Besrch (2017, p. 12):
A tecnologia educacional comum nem sempre sera assistiva, mas também
podera exercer a fungao assistiva quando favorecer de forma significativa a
participacdo do aluno com deficiéncia no desempenho de uma tarefa escolar
proposta a ele. Dizemos que é tecnologia assistiva quando percebemos que

retirando o apoio dado pelo recurso, o aluno fica dificuldades de realizar a
tarefa e esta excluido da participagao.

Compreende-se, portanto, que a utilizacdo da TA no ensino musical amplia o
acesso aos conteudos, ao mesmo tempo em que asseguram equidade no processo
de aprendizagem. Conforme assinalam Borges e Tomé (2023, p. 3), configuram-se
como “passo importante para alavancar diversas possibilidades de integragéo social

e profissional das pessoas cegas em nosso pais”.

4 MUSICA E EDUCACAO ESPECIAL I: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Conforme Gil (2008, p. 44), o relato de experiéncia “¢ uma forma de
investigagcdo que privilegia a narrativa e a reflexdo critica sobre acbes ja
desenvolvidas, proporcionando o registro das experiéncias e o compartilhamento de
saberes construidos na pratica.” Nessa perspectiva, apresentamos as atividades

desenvolvidas durante as aulas, por meio de uma abordagem multimodal, as quais
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foram planejadas com o objetivo de contribuir para a inclusdo. Nesse contexto, foram
aplicadas dinamicas como “tapa-viséo”, “telefone sem fio com LIBRAS tatil” e o uso
do recurso tatil com “brailito”.

Na dinamica do “tapa-visdo”, realizada em sala de aula, os alunos iniciaram a
atividade vendando os olhos para simular a cegueira. Cada estudante, com a venda,
tocava um instrumento seguindo a escala maior crescente. Ao desenvolverem a
escala musical dessa forma, puderam “compreender caracteristicas da vivéncia de
uma pessoa cega e, com isso, criar uma estratégia pedagogica” (Souza, 2010, p. 22).

As dindmicas com ferramenta tatil possibilitaram o contato com o brailito, um
recurso pedagdgico voltado a facilitar o aprendizado no sistema Braille para pessoas
com deficiéncia visual. O sistema Braille, de acordo com Bonilha (2006), é constituido
por 63 caracteres, resultante da combinacéo entre seis pontos, dispostos em duas
colunas verticais, e numerados de cima para baixo e da esquerda para a direita. O
conjunto matricial formado pelo total de pontos da origem ao sinal fundamental, a partir
do qual derivam os demais caracteres. O espago ocupado por cada caractere é
chamado cela Braille. Os sinais que ocupam apenas uma cela sdo denominados
sinais simples, enquanto aqueles que ocupam um maior numero de celas se
denominam sinais compostos.

Com o brailito, os deficientes visuais podem simular letras, numeros e notas
musicais através dos pinos. Durante a atividade, a docente apresentou as notas
musicais em Braille e propds aos discentes que as formassem, de D¢ a Si, utilizando
o brailito com os olhos vendados. A experiéncia foi marcante para alguns, ao
proporciona-los vivenciar, ainda que brevemente, a realidade de pessoas com
deficiéncia visual.

Na turma, havia um estudante com baixa visao, que teve a oportunidade de
experimentar as propostas pedagogicas e refletir suas proprias vivéncias, inclusive o
convivio com os colegas. As atividades também despertaram nos demais alunos a
percepcao de que a adaptacdo de conteudo € fundamental para o progresso de
estudantes com deficiéncia, especialmente no contexto das praticas musicais.

Na dindmica do “telefone sem fio” foi adotada a comunicacido por sinais de
LIBRAS. Embora seja um momento desafiador para o estudante com limitagao visual,
o docente utilizou a pratica de LIBRAS tatil. Essa adaptagao consiste em realizar os
sinais por meio do toque, geralmente na palma da mé&o, permitindo que o aluno

perceba as informacdes através do tato.
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Além das dindmicas a disciplina promoveu uma atividade de extensao,
realizada em uma escola municipal, localizada Parnamirim/RN, em uma turma da
Educacao de Jovens e Adultos (EJA), com o tema: Musica Ponte para a Inclusdo, com
0 objetivo de promover vivéncias musicais inclusivas que estimulassem a escuta
sensivel, a reflexdo sobre a inclusdo e o protagonismo de todos os sujeitos, com ou

sem deficiéncia, nos espacos educativos.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise das TA permite inferir que sua utilizagao contribui ativamente para a
construcdo de um ambiente educacional inclusivo. Os resultados podem ser
compreendidos em trés eixos interligados, a saber: articulagéo pedagogica, promogao

da acessibilidade e impacto de incluséo social e pessoal.

Apresentar os conceitos de forma multimodal e multissensorial (uso de técnicas
audio-visual-tatil-cinestésicas) é essencial para a licenciatura, especificamente em
Musica, considerado seu potencial pedagogico e terapéutico via multiplos canais
sensoriais, tais como: auditivo (sons que estimulam a percepg¢ao e a memorizagao),
visual (uso de imagens, apoiam a compreensao e a retengao de informacdes), tatil
(estimulo pelo toque, exploracéo de texturas, manipulagdo de objetos e materiais que
permitem a percepgao direta pelo sentido da pele) e cinestésico (envolve movimentos
do corpo, gestos, expressdo corporal, atividades motoras finas e grossas,
promovendo aprendizagem por meio da agdo) em contextos de educacéo inclusiva.

Estudos demonstram que a aprendizagem se torna mais eficaz quando
multiplos sentidos sédo estimulados simultaneamente, potencializando a memoaria e a
compreensao (Freire, 1996; Moreira, 2006). E de acordo com Moreira (2006, p. 45) “a
utilizacdo de estratégias que envolvem multiplos canais sensoriais possibilita que o
aprendiz se envolva ativamente com o conteudo, favorecendo a experiéncia sensorial
e motora, elementos essenciais para o desenvolvimento integral”.

Essas técnicas sao fundamentais para atender as necessidades de alunos com
deficiéncias visuais, auditivas ou motoras, pois permitem a adaptacado de conteudos
de forma acessivel, tornando o aprendizado mais equitativo (Brasil, 2010).

A aplicabilidade das dindmicas de inclusdo, juntamente com a introdug¢ao das
TA, foi evidenciada durante as aulas. Tivemos a oportunidade de desenvolver na
pratica o uso da reglate, da maquina Perkins, da Sara SE, da lupa mouse, dos
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softwares (Nitrous Voice Flux, NVDA e Virtual Vision), além de softwares de produgéo
de Braille (Braille Facil e Musibraille) e recursos tateis.

Embora tenha sido apenas uma introdugédo, pudemos constatar sua crucial
relevancia, pois trata-se de recursos que promovem a autonomia do estudante,
especialmente no trabalho com alunos com deficiéncia visual. Esse acesso é
possibilitado por diversas ferramentas, entre as quais se destaca o sistema Braille, um
método complexo, mas que conta com o brailito como recurso auxiliar para a
compreensao tatil das notas.

Em face a impossibilidade da apreensao optica, os recursos albergados sob o
conjunto de TA aqui destacado propiciam uma aprendizagem haptica, envolvendo
outras educacdes da atencao (Gibson, 2015). Vale ainda destacar que, pelas proprias
condigdes diferenciais de efetuacéao, a reorientagao do registro éptico para o haptico
simultaneamente viabiliza o cAmbio de um modelo pedagodgico por imposi¢ao para um
modelo baseado em exposigao.

Enquanto o primeiro se faz por meio de explicagdes do mundo apreendido na
distancia da visdo como objeto, o segundo se faz por meio de implicagdes no mundo
apreendido na proximidade do tato como atmosfera. Enquanto o primeiro ocorre como
uma transferéncia de conteudos cumulativos entre corpos estacionarios, in-position, o
segundo ocorre como experimenta¢gdes ambulatérias, ex-position, de um corpo em
engajamento direto com o entorno (Masschelein, 2010).

Dialogando com o pedagogo Jan Masschelein, para o qual a educagao ocorre
apenas como pratica ambulatéria, ex-posicional, Ingold (2023, p. 294) escreve: “O que
comega na vulnerabilidade da exposicdo termina no dominio da afinagao”. Diferente
da pedagogia opticamente centrada, cuja a afinagao perceptual corresponde a uma
arte das distancias que contém objetos na linha do horizonte, a afinacao perceptual
promovida pelo modelo hapticamente centrado corresponde a uma arte das
proximidades que, experienciada in media res, abre o labirinto do mundo na ponta dos
dedos.

Em suma, infere-se que as dindmicas e os temas abordados possibilitam
praticas de inclusdo que constroem um ambiente confortavel para pessoas com
deficiéncia visual, nas quais os estudantes podem participar plenamente, sem que sua
deficiéncia seja um impeditivo. Assim, a educagao musical, quando estruturada com

base em praticas empaticas e acessiveis, configura-se como um potente instrumento
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para a superacao de desafios e para a constru¢cao de um sentimento de pertencimento

e valorizagdo, confirmando a uni&do entre a teoria e a pratica.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Como principal evidéncia deste estudo, infere-se que as TA, quando integradas
ao processo de ensino-aprendizagem, transcendem a contribuigdo por acessibilidade,
para direcionar contribuicées a autonomia e protagonismo as pessoas com deficiéncia
visual.

A analise das experiéncias realizadas com base no componente curricular
“Musica e Educacao Especial I” demonstra que a utilizagdo de recursos como a
reglete, a maquina Perkins, os softwares leitores de tela e as ferramentas de produg¢ao
de Braille potencializa praticas pedagogicas inclusivas, amplia as possibilidades de
insercado da pessoa cega e com baixa visao no ensino de musica.

Constata-se ainda que a legislagao brasileira avancou significativamente na
garantia de direitos educacionais para pessoas com deficiéncia; contudo, persistem
desafios quanto a efetivagdo das politicas publicas, a formacdo docente e a
disponibilidade de recursos tecnoldgicos nas escolas. A musica, enquanto linguagem
universal apresenta-se como espacgo privilegiado de inclusdo, na medida em que
possibilita vivéncias multissensoriais e favorece o convivio pleno com a diversidade.

Conclui-se, portanto, que a educagao musical inclusiva deve ser continuamente
fortalecida por meio da articulagdo entre teoria, pratica pedagogica e TA. Esse
movimento ndo apenas contribui para a equidade educacional, mas também reafirma
a dignidade e a cidadania das pessoas com deficiéncia visual, em consonancia com
os principios da Lei Brasileira de Inclusao (Brasil, 2015) e da Convencéo Internacional

sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (Brasil, 2009).
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O ENSINO DE VIOLAO PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIA VISUAL (DV):

uma pesquisa prévia e incipiente

J. A. Rodrigues Junior?’; S. D. S.Medeiros?!; F.E da S.Sousa??

RESUMO

O ensino de violdo para pessoas com deficiéncia visual (DV) é o mote de nossa
incipiente pesquisa. Nosso objetivo, além de compartilhar nossas dificuldades e
desafios, € investigar, mapear, analisar praticas e estratégias pedagogicas inclusivas
que promovam acessibilidade e autonomia no processo de aprendizagem musical. O
violdo, por ser um instrumento amplamente difundido no Brasil, apresenta grande
potencial de inclusdo, porém enfrenta desafios consideraveis, como a caréncia de
materiais didaticos adaptados, a insuficiente capacitacdo docente e a falta de
metodologias consolidadas para esse publico. Nesse sentido, a pesquisa propode
mapear metodologias, ferramentas e tecnologias ja existentes, identificando sempre
os principais obstaculos vivenciados por estudantes com DV e analisar as estratégias
de adaptacdo utilizadas por professores de musica. A partir desses dados,
pretendemos elaborar sugestbes que contribuam para o ensino inclusivo do violao,
fortalecendo a formagédo docente e garantindo melhores condi¢des de acesso a
educacdo musical. Nesse sentido, o estudo se justifica tanto por sua relevancia
académica, ao ampliar a produgcdo de conhecimento sobre praticas pedagdgicas
inclusivas em musica, quanto por sua relevancia social, ao propor caminhos para
assegurar maior igualdade de oportunidades, participagdo cultural e realizagado
pessoal de pessoas com deficiéncia visual.
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1 INTRODUCAO

A musica constitui-se como uma linguagem universal, capaz de transpor
barreiras linguisticas, sociais e culturais, assumindo papel central na formacgao
humana e na construgao de identidades coletivas. A educagédo musical, portanto, deve
oportunizar o acesso a musica tal qual como ela é, enquanto arte, linguagem e
conhecimento?®. No Brasil, destaca-se o violdo, instrumento de ampla difus&o cultural,
presente em praticas populares, académicas e comunitarias?’, o que o torna um meio
privilegiado de acesso ao universo musical. Justamente por essa centralidade, o
ensino de violao se apresenta como espaco estratégico para a promogéao da inclusao
e da acessibilidade, sobretudo em contextos que envolvem estudantes com
deficiéncia visual (DV).

Apesar do potencial inclusivo da musica, observa-se que pessoas com DV
ainda encontram dificuldades significativas para participar plenamente de processos
educacionais musicais. Entre os obstaculos mais recorrentes, destacam-se a caréncia
de recursos didaticos especificos, a insuficiente capacitagdo de docentes que atuam
nessa area e a escassez de metodologias consolidadas que possibilitem um ensino
sistematico e efetivo do violdo em contextos inclusivos?®. Tais barreiras podem
dificultar ndo apenas a aprendizagem, mas também a autonomia, a autoestima e a
insercao social dos estudantes com deficiéncia visual.

A escolha do tema dessa nascitura pesquisa surge da experiéncia pessoal do
pesquisador Francisco Elitanildo, estudante de Licenciatura em musica da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), sujeito singular que compde a
massa dos individuos com baixa visdo e que amam fazer musica, tocar violdo. Isso
nos confere legitimidade e engajamento a proposta. A vivéncia cotidiana com os
desafios da acessibilidade no campo da educagdo musical pode oferecer subsidios
singulares para compreender as limitagdes impostas, mas reconhecer as
potencialidades criativas e cognitivas que emergem desse processo. Essa perspectiva
fundamenta a relevancia da investigagao, ndo apenas em termos académicos, mas
também como compromisso ético e social com a democratizagao do acesso a musica.

Em sua perspectiva cientifica, este estudo busca contribuir para a consolidagao
de praticas pedagdgicas inclusivas, fornecendo subsidios para a construgcao de

26 MELO, 2014.
27 LLANOS, 2016.
28 MELO, 2014; FREITAS et al., 2022; GAMA, 2018.
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referenciais tedricos e metodoldgicos aplicaveis ao ensino do violdo a pessoas com
DV. Essa perspectiva, nos orienta a adogdo de uma abordagem social e colaborativa,
com vista a redugao de desigualdades e a promogao de uma educagao musical capaz
de incluir e transformar a experiéncia de aprendizagem dos estudantes. Nesse
sentido, a pesquisa articula objetivos voltados ao mapeamento de metodologias, a
identificacdo de desafios, a analise de praticas docentes e a proposi¢cao de sugestdes
que possam servir de guia para professores de musica.

Assim, a presente comunicacdo esta organizada em quatro momentos
principais: (a) apresentagdo dos objetivos e da metodologia de pesquisa; (b)
discussdo dos resultados, a partir do breve levantamento bibliografico e da analise
empirica; (c) reflexdo critica sobre as praticas identificadas; e, por fim, (d) as
consideragdes finais, que ressaltam a relevancia do estudo e apontam caminhos para

futuras investigacdes e aplicagdes pedagdgicas.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral
Investigar o panorama do ensino do violdo a estudantes com deficiéncia visual

(DV) com énfase na analise das praticas e estratégias pedagogicas inclusivas.

2.2 Objetivos Especificos

a) Mapear metodologias, ferramentas e tecnologias utilizadas no ensino de
violdo para estudantes com deficiéncia visual,

b) Identificar os principais desafios enfrentados por estudantes com DV no
processo de aprendizagem musical;

c) Analisar as estratégias e adaptagdes pedagdgicas implementadas por
professores de musica;

d) Elaborar sugestdes e recomendacdes para aprimorar a pratica do ensino
inclusivo de violao, contribuindo para a formagao docente e para a democratizagao do

acesso a musica.
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3 METODOLOGIA

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio
e descritivo, adequada para compreender fendbmenos educacionais em profundidade
e em sua dimens&o subjetiva. A escolha desse caminho metodoldgico se justifica pelo
interesse em captar experiéncias, praticas e percepg¢des tanto de estudantes com
deficiéncia visual quanto de professores de musica que atuam no ensino de violado em
contextos inclusivos, para além da revisao da literatura a respeito.

O carater qualitativo permitira, portanto, priorizar a analise de significados,
sentidos e estratégias pedagogicas se adequando ao objetivo desta pesquisa. Trata-
se de uma investigacdo que busca n&o apenas descrever a realidade, mas também
propor reflexdes criticas e sugestdes aplicaveis a pratica docente.

A coleta de dados sera realizada em trés frentes principais:

1. Levantamento bibliografico: pesquisa em livros, artigos, teses e dissertacdes
sobre educagao musical inclusiva e ensino de instrumentos para pessoas com
deficiéncia visual, com destaque para o violdo, bem como sobre recursos
didaticos adaptados e metodologias de ensino desse instrumento.

2. Entrevistas semiestruturadas com professores de musica: docentes que atuam
no ensino de violdo a pessoas com deficiéncia visual serdao convidados a relatar
suas experiéncias, estratégias pedagodgicas e desafios enfrentados. As
entrevistas terdo roteiro previamente elaborado, mas flexivel, de modo a
possibilitar o aprofundamento das respostas.

3. Coleta de relatos dos estudantes com deficiéncia visual: serdo coletados
testemunhos de alunos com DV que estudam ou ja estudaram violao, visando
identificar suas percepg¢des sobre as metodologias empregadas, as barreiras
encontradas, as adaptagcdes consideradas eficazes e sugestdes de
metodologias pedagdgicas mais inclusivas.

O levantamento bibliografico servira de base para mapear metodologias,
ferramentas e tecnologias utilizadas no ensino de violdo, assim como sustentar e
comparar as informagdes coletadas empiricamente. Quanto as entrevistas com
professores, estas permitirdo analisar as estratégias e adaptacdes pedagdgicas
adotadas, enquanto que os relatos dos estudantes, contribuirdo para identificar os

principais desafios enfrentados no processo de aprendizagem. Em conformidade, a
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pesquisa possibilitara elaborar sugestdes e recomendagdes para aprimorar a pratica
do ensino da musica de maneira inclusiva, no que se refere ao estudo do violao.

No tocante a etapa posterior a coleta de dados primarios e secundarios, estes
serao organizados e analisados segundo a analise de conteudo proposta por Bardin
(2011), a partir da categorizacdo de trés eixos: a) metodologias e ferramentas
utilizadas, b) principais desafios relatados e c) adaptacdes e estratégias docentes.
Essa categorizagcdo possibilitara a comparagao entre a literatura existente e as
experiéncias relatadas pelos participantes da pesquisa, permitindo a elaboragéo de
intervengdes ou sugestdes pedagdgicas.

No que diz respeito aos aspectos éticos, a pesquisa respeitara os principios
éticos aplicaveis aos estudos sociais € humanos, garantindo o(a): a) consentimento
livre e esclarecido dos participantes; b) sigilo e anonimato, assegurando a privacidade
das informacgdes; c) valorizagdo da pessoa com deficiéncia, reconhecendo sua

agéncia, sua voz e seu protagonismo no processo educativo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados desta pesquisa, em andamento, permitiram a identificacdo de um
conjunto de praticas, desafios e estratégias relacionadas ao ensino de violao para
pessoas com deficiéncia visual. A discussao, por sua vez, sera organizada em quatro
eixos para melhor entendimento: metodologias e ferramentas utilizadas, principais
desafios enfrentados, estratégias de adaptagéo docente e reflexdes criticas sobre a
inclusdo musical.

Conforme o levantamento bibliografico analisado?®, as metodologias de ensino
do violdao para pessoas com DV tém se apoiado em diferentes recursos, tanto
tradicionais quanto tecnoldgicos. Entre os recursos mais recorrentes, destacam-se:

1) Notacdo musical em Braille, sistema consolidado que permite a leitura tatil de
partituras, embora ainda pouco difundido e dependente de formacéao
especifica.

2) Materiais tateis adaptados, como a régua de intervalos desenvolvida por Danilo

Guanais, que auxilia na compreensao da distancia entre notas e intervalos

musicais.

29| IMA, 2018; KROGER; MENDES, 2022; NASCIMENTO, 2021; FREITAS et al., 2019; ROCHA,
2015.
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3) Recursos sonoros e gravagdes, nos quais exercicios, cifras e partituras sao
apresentados em formato de audio, favorecendo a autonomia dos estudantes.

4) Tecnologias digitais, a exemplo de softwares leitores de tela e aplicativos de
acessibilidade, que viabilizam o estudo individual e a pratica de exercicios
musicais.

Nesse sentido, € possivel identificar que ha mais de uma ferramenta ou
instrumento pedagdgico para o ensino, evidenciando o potencial criativo e inclusivo
do ensino de violdo. Contudo, observa-se a necessidade de maior sistematizagao e
divulgacdo dessas metodologias e ferramentas, de forma a torna-los mais

amplamente acessiveis a estudantes e professores.

5 PRINCIPAIS DESAFIOS ENFRENTADOS POR ESTUDANTES COM
DV

Embora as entrevistas ainda nao tenham ocorridos, com base no levantamento
bibliografico, pode-se pontuar que mesmo diante das possibilidades metodoldgicas,
os estudantes com deficiéncia visual enfrentam barreiras no aprendizado, tais quais
sao a(o):

1) Escassez de materiais didaticos especificos em instituicdes de ensino formal.

2) Falta de capacitagdo docente, o que leva muitos professores a improvisarem
estratégias sem apoio tedrico ou técnico.

3) Dependéncia de terceiros na etapa inicial de aprendizagem, especialmente
quando nao ha dominio da Musicografia Braille.

4) Preconceito somado aos estigmas sociais, que desvalorizam a capacidade dos
estudantes com DV, limitando suas oportunidades de participagao cultural.

Esses desafios demonstram que a inclusdo n&o pode se restringir apenas a
disponibilizacdo de materiais, mas a mudancgas estruturais no campo educacional e
no imaginario social acerca da pessoa com deficiéncia e a relagao de ensino e

aprendizagem.

6 ESTRATEGIAS DE ADAPTACAO DOCENTE

Os professores que atuam com estudantes DV frequentemente desenvolvem
estratégias criativas para tornar o ensino mais acessivel. Algumas praticas

observadas incluem:
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1) Descricdes verbais detalhadas de posi¢cdes, acordes e movimentos,
transformando a palavra em principal recurso pedagaogico.

2) Uso de metaforas tateis e espaciais, como a comparagao de cordas e casas do
violao a pontos de referéncia no corpo ou no ambiente.

3) Repertorio adaptado e acessivel, que parte de musicas conhecidas pelos
alunos, facilitando o reconhecimento auditivo.

4) Construgcdo de ambientes colaborativos, nos quais colegas de turma auxiliam
no processo, reforgando a incluséo social.
Tais estratégias, ainda que improvisadas ou flexibilizadas em alguns casos,

demonstram a capacidade de adaptacdo e a criatividade docente, mas também

revelam a auséncia de diretrizes pedagdgicas claras para esse publico.

7 REFLEXAO CRITICA

A analise dos dados, até entdo levantados, permite apontar que o ensino de
violdo para pessoas com DV é possivel e frutifero, mas pode demandar uma
reestruturacdo do processo pedagégico. E possivel, com base no que foi exposto, que
a inclusdo plena no ensino dependera de trés fatores principais: (i) formacéao
continuada dos professores, (ii) producao e disseminagao de materiais acessiveis, e
(iii) politicas publicas que reconhegam a educagao musical como direito cultural. Este
ultimo fator implica considerar ndo apenas a intervengdo do ensino para um grupo
“identitario”, mas a compressao de todo o universo da pessoa com deficiéncia visual
como chave central da educacgao transformadora. Conforme traz Freire (1996), o
aluno, enquanto sujeito ativo, permite que a educagéo se configure enquanto pratica
de liberdade, a medida que dialoga e desenvolve a autonomia e o pensamento critico.
Dessa forma, é possivel contribuir com o empoderamento do aluno e o melhorar seu
potencial de aprendizagem, oportunizando a produgao e construgao de seu proprio
caminho de conhecimento e diminuindo de barreiras®. Além disso, a valorizagdo da
escuta e da percepcgao sensorial ndo visual deve ser entendida ndo como limitagao,
mas como possibilidade singular de abordagem musical®!. A experiéncia estética e
pedagodgica de estudantes com DV oferece novos caminhos de compreensdo da

30 FREIRE, 1996.
31 NASCIMENTO, 2021.
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musica, permitindo o questionando de modelos tradicionais centrados exclusivamente

na visao.

8 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou investigar o ensino de violdo para pessoas com
deficiéncia visual (DV), a partir da analise de metodologias, ferramentas, desafios e
estratégias de adaptagdo docente. A experiéncia pessoal do pesquisador como
individuo com baixa visdo, foi fundamental para a articulacdo e reflexdo nesta
pesquisa, evidenciando a importancia da educagao musical como campo de inclusao
e de exercicio da cidadania cultural.

Os resultados prévios, ora trazidos, evidenciam que embora haja iniciativas
relevantes como o uso do Braille musical, recursos tateis, gravagdes sonoras e
softwares de acessibilidade, ainda existem barreiras que limitam a participagao e
aprendizado pleno de estudantes com DV. A auséncia de materiais didaticos
amplamente disponiveis, a falta de capacitacdo especifica de professores e os
preconceitos sociais constituem os principais obstaculos enfrentados no ensino de
violao.

Por outro lado, as estratégias desenvolvidas pelos docentes demonstram que
a criatividade e a adaptacdo pedagdgica podem gerar praticas significativas.
Descri¢des verbais detalhadas, metaforas tateis, escolha de repertérios acessiveis e
a valorizagdo da escuta sdo exemplos de caminhos ja explorados e que devem ser
ampliados. Esses elementos revelam que a deficiéncia visual ndo é sinbnimo de
incapacidade, mas de uma forma singular de experimentar e aprender musica.

Assim, reafirma-se a relevancia da pesquisa tanto em sua dimensao académica
quanto social. Do ponto de vista académico, pode contribuir para o aprofundamento
das discussodes sobre educacdo musical inclusiva, oferecendo subsidios para futuras
investigacdes e para a construgao de referenciais metodolégicos mais consistentes.
Do ponto de vista social, a pesquisa traz a necessidade de um olhar propriamente
inclusivo ao pensar em politicas publicas e de agdes institucionais que assegurem o
direito das pessoas com deficiéncia visual a uma educagao musical transformadora.

Como desdobramento, recomenda-se a elaboragdao de guias metodolégicos
destinados a professores de musica, a ampliacado de formacdes especificas sobre

ensino inclusivo e o estimulo a criagao de novos materiais didaticos acessiveis, bem
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como a ampla divulgagdo de cursos, do apoio académico e de seus materiais
pedagogicos. Também sugerimos que pesquisas futuras possam investigar, de forma
empirica, as experiéncias de estudantes e professores em diferentes contextos, nao
apenas do violdao, de modo a enriquecer o repertorio de praticas e consolidar a

inclusdo como principio fundamental da educacéo musical.
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PUBLICACOES SOBRE MUSICA E INCLUSAO
NO BRASIL:

uma pesquisa exploratoria em periddicos e
anais de eventos na area de Arte/Musica
(2000-2024)

Mayra B. Costa Freire®?; Jodo E. Ancelmo Benvenuto3; Jonatas S. e Silva®*

RESUMO

Esta pesquisa consiste em um levantamento de publicagdes nacionais disponiveis em
periddicos e anais de eventos da area de Artes/Musica, com acesso livre, que
abordam a tematica “Musica e Inclusdo” no periodo de 2000 a 2024. A questao
norteadora foi: Quais trabalhos vém sendo produzidos sobre educagdo musical e
inclusdo em periédicos online e anais de eventos da area, entre 2000 e 2024? O
objetivo principal é identificar e analisar essas publicagdes em periddicos com Qualis
A e anais de eventos. Como objetivos especificos, destacam-se: a) investigar e
catalogar periodicos classificados como A1, A2, A3 e A4, além de anais de eventos
que tratem da tematica; b) elaborar uma planilha com o conjunto das publicagdes; e
c) refletir sobre os principais indicadores observados ao longo do levantamento. A
pesquisa adota abordagem exploratéria e metodologia de levantamento bibliografico,
mapeando 336 publicagdes nacionais sobre musica e inclusdo. A coleta de dados
contemplou artigos em periédicos e anais de eventos promovidos pela Associagao
Brasileira de Educacao Musical (ABEM) e pela Associacdo Nacional de Pesquisa e
Pd6s-Graduagao em Musica (ANPPOM). Os resultados indicam avangos na discussao
sobre inclusdo na educacado musical, porém persistem desafios, como a auséncia de
politicas educacionais mais consistentes e a necessidade de ampliar a divulgacéo de
estudos que fortalecam praticas inclusivas na area.

PALAVRAS-CHAVE

Educacao Musical Inclusiva; Educacéo Especial; Musica e Incluséao.

82 Universidade Federal Ceara, Campus Sobral. E-mail: beatricemayra13@gmail.com.
33 Universidade Federal Ceara, Campus Sobral. E-mail: joaoemanoel@sobral.ufc.br.
34 Universidade Federal Ceara, Campus Sobral. E-mail: jonatas.ufc@gmail.com.

136



Anais do XlII Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

PUBLICACOES SOBRE MUSICA E INCLUSAO
NO BRASIL:

uma pesquisa exploratoria em periodicos e
anais de eventos na area de Arte/Musica
(2000-2024)

Mayra B. Costa Freire3; Jodo E. Ancelmo Benvenuto®°; Jonatas S. e Silva®’

Como citar este artigo?

FREYRE, Mayra Beatrisse Costa; BENVENUTO, Jodo Emanoel
Ancelmo; SILVA, Jonatas Souza. Publicagbes sobre Musica e Inclusdo
no Brasil: uma pesquisa exploratéria em periddicos e anais de eventos
na area de Arte/Musica (2000-2024). In: Encontro sobre Mdusica e
Inclusdo, 12., 2025, Natal/RN, Anais eletrénicos [...]. Natal/RN:
EMUFRN, 2025. Tema: conhecer para incluir e celebrar a diversidade. p.
136-154. Disponivel em: https://emi.musica.ufrn.br/

35 Universidade Federal Ceara, Campus Sobral. E-mail: beatricemayra13@gmail.com.
36 Universidade Federal Ceara, Campus Sobral. E-mail: joacemanoel@sobral.ufc.br.
37 Universidade Federal Ceara, Campus Sobral. E-mail: jonatas.ufc@gmail.com.

137



Anais do XlII Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

1 INTRODUCAO E OBJETIVOS DA PESQUISA

Esta pesquisa® teve como propdsito realizar uma pesquisa de levantamento
em torno de publicagcbes nacionais em periédicos e/ou anais de evento,
disponibilizados junto a plataformas virtuais de acesso livre e gratuito, contemplando
a tematica sobre “Musica e Inclusdo”, no decorrer do periodo situado entre os anos
de 2000 a 2024.

Este estudo tem como justificativa oferecer aos educadores e pesquisadores
da area um acesso ampliado a informacdes sobre “Musica e Inclusao”, favorecendo
uma maior compreensao da tematica. Ademais, contribui para fomentar discussoes e
reflexdes acerca do desenvolvimento das pesquisas no campo, bem como sobre os
desafios relacionados a identificacdo e ao acesso a trabalhos voltados a educagao
musical inclusiva.

Levando em consideragao a necessidade de auxiliar e dar maior visibilidade
aos referenciais tedricos publicados neste campo de investigagcédo, nasceu a seguinte
pergunta de partida do trabalho: Quais s&o as publicagdes que vém sendo produzidos
em periédicos online e Anais De Eventos da area de Arte/Musica que tratam sobre
educacao musical e inclusao, no periodo de 2000 a 20247

Portanto, esta pesquisa teve como objetivo geral - identificar e analisar as
publicagbes nacionais elaboradas em periddicos com Qualis “A3%” e anais de evento
da area de Artes/Musica sobre o tema "Musica e Inclusao”, disponibilizados junto as
plataformas virtuais de acesso livre e gratuito, no decorrer do periodo situado entre os
anos de 2000 a 2024.

Além disso, como objetivos especificos do trabalho, buscou-se: a) investigar
e catalogar periddicos classificados com Qualis A1, A2, A3 e A4, bem como Anais de
Eventos que contemplem o tema "Musica e Inclusao"; b) elaborar uma planilha com o

conjunto das publicagdes compiladas durante a investigacao; c) refletir e analisar

38 Ressalta-se que este trabalho é oriundo de uma pesquisa finalizada de Trabalho de Conclusao de
Curso defendido no ano de 2025 e que esta em processo de tramitagédo e incorporagao junto ao
Repositorio Institucional da XXX.

39 Atualmente, o Qualis CAPES nao utiliza mais a classificagédo por periddicos, passando a adotar a
avaliacdo individualizada dos artigos, com base no impacto real de cada producao cientifica. No
entanto, como essa mudanga € recente, optou-se por manter, neste trabalho, a estrutura de
classificagéo tradicional por estratos Qualis para fins de organizagao da investigagéo. Disponivel em:
https://www.gov.br/capes/pt-br/assuntos/noticias/capes-adotara-classificacao-de-artigos-na-avaliacao-
quadrienal.
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sobre os principais indicadores observados ao longo da elaboragdo da realizagao

deste levantamento.

2. ASPECTOS METODOLOGICAS DA PESQUISA

2.1. Universo da pesquisa

O universo da pesquisa teve como fonte de investigagao o levantamento de

publicagdes sobre “Musica e inclusdo” no Brasil, as quais foram catalogadas em

periodicos e anais de eventos da area de Artes/Musica, tendo como recorte da coleta

o periodo situado entre os anos de 2000 a 2024.

Para melhor dimensionamento, apresenta-se logo abaixo o Quadro 01 com a

listagem dos periodicos consultados no decorrer da investigagao, a qual abrange os

seguintes periddicos e anais de eventos da area de Artes/Musica:

Quadro 1 - Listagem de periddicos e anais de eventos consultados da area de Artes/Mdusica.

Produto

Titulo

Existéncia de

publicag6es sobre o

tema da pesquisa

Revista Qualis
A1

ARS (SAO PAULO) Nao
ARJ RESEARCH JOURNAL Sim
CONCINNITAS (UERJ) Sim
DAPESQUISA (Universidade Estadual de Santa Sim
Catarina)

NOVOS ESTUDOS CEBRAP Nao
Revista da ABEM Sim
FUNDARTE Sim
POIESIS (Universidade Federal Fluminense) Nao
NUPEART (Programa de Mestrado Profissional em Sim
Artes de Santa Catarina)

VORTEX (Universidade Estadual do Parana) Sim
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Produto

Titulo

Existéncia de

publicag6es sobre o

tema da pesquisa

GRADUACAO EM ARTES DO INSTITUTO DE
CULTURA E ARTES (ICA)

VISUALIDADES (Universidade Federal de Goias) Nao
MUSICA NA EDUCACAQO BASICA (ABEM) Sim
MUSICA THEORICA (Associacdo Brasileira de Nao
Teoria e Analise Musical)

Revista Qualis

A2 OUVIROUVER (Programas de Pés-Graduacao do Sim
Instituto de Artes da Universidade Federal de
Uberlandia)
MUSICA (USP) Sim
ARTERIAIS (Universidade Federal do Para) Nao
DEBATES (UNIRIO) Sim
FAROL (Universidade Federal do Espirito Santo) Sim

Revista Qualis

A3 ORFEU (Udesc) Sim
PERCEPTA (REVISTA DE COGNICAO MUSICAL) Sim
REVISTA BRASILEIRA DE MUSICA Nao
REVISTA MUSICA HODIE (UFG) Sim
MUSICA POPULAR EM REVISTA Nao
REVISTA OPUS (ANPPOM) Sim

. . CIENTIFICA (Faculdade de Artes do Parand) Nao

Revista Qualis

A4
REVISTA DA TULHA (USP) Nao
REVISTA NAVA Sim
VAZANTES - REVISTA DO PROGRAMA DE POS- Nao
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https://revistas.ufg.br/VISUAL
https://revistameb.abem.mus.br/meb
https://revistamusicatheorica.tema.mus.br/index.php/musica-theorica
https://revistamusicatheorica.tema.mus.br/index.php/musica-theorica
https://seer.ufu.br/index.php/ouvirouver
https://seer.ufu.br/index.php/ouvirouver
https://seer.ufu.br/index.php/ouvirouver
https://revistas.usp.br/revistamusica/about
https://periodicos.ufpa.br/index.php/ppgartes
https://seer.unirio.br/revistadebates
https://periodicos.ufes.br/farol
https://revistas.udesc.br/index.php/orfeu/index
https://www.abcogmus.com/journals/index.php/percepta
https://revistas.ufrj.br/index.php/rbm
https://revistas.ufg.br/musica
https://econtents.bc.unicamp.br/inpec/index.php/muspop
https://www.anppom.com.br/revista/index.php/opus/index
https://periodicos.unespar.edu.br/revistacientifica
https://www.revistas.usp.br/revistadatulha
https://periodicos.ufjf.br/index.php/nava
http://periodicos.ufc.br/vazantes
http://periodicos.ufc.br/vazantes
http://periodicos.ufc.br/vazantes
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Existéncia de
Produto Titulo publicag6es sobre o
tema da pesquisa

ASSOCIACAO NACIONAL DE PESQUISA E POS- | Sim

Anais de GRADUACAO EM MUSICA (ANPPOM)
Eventos - ~ ~
Congressos ASSOCIACAO BRASILEIRA DE EDUCACAQO Sim
MUSICAL (ABEM)
ENCONTRO REGIONAL NORTE (ABEM) Sim
ENCONTRO REGIONAL NORDESTE (ABEM) Sim
Anais de :
Eventos - ENCONTRO REGIONAL CENTRO-OESTE (ABEM) | Sim
Encontros
ENCONTRO REGIONAL SUDESTE (ABEM) Sim
ENCONTRO REGIONAL SUL (ABEM) Sim

Fonte: Elaborado pelo(a)s autore(a)s.

Foram consultados, neste levantamento, o conjunto de periddicos avaliados
pelo sistema Qualis da Coordenagcéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). Esse sistema classificava periddicos cientificos com base na
qualidade e relevancia para a pesquisa académica no Brasil. As classificacbes eram
feitas de A1 (mais alta) a C (mais baixa), sendo usadas para avaliar a producao
cientifica de programas de pds-graduagao, nos quais séo verificados critérios como
fator de impacto, indexagdo em bases internacionais e reconhecimento da
comunidade cientifica para diferenciar essas classificacées. Neste trabalho, ressalta-
se que foram considerados os periddicos classificados como do tipo Qualis A, que vai
de A1 até A4, por se tratar das producdes mais relevantes.

Além disso, foram catalogados, também, neste levantamento as producdes
elaboradas junto aos anais de eventos promovidos pela Associacdo Brasileira de
Educagdo Musical (ABEM*°) e pela Associagdo Nacional de Pesquisa e Pos-
Graduagdo em Musica (ANPPOM*'), tendo em vista a importancia nacional de tais

publicagdes feitas pelo(a)s agentes que remetem as tematicas da Musica e Incluséao.

40 Para maiores informagdes, basta acessar o seguinte enderego eletrdnico: https://abem.mus.br/.
41 Para maiores informagdes, basta acessar o seguinte endereco eletrénico: https://anppom.org.br/.

141


https://anppom.org.br/congressos/anais/anteriores/
https://anppom.org.br/congressos/anais/anteriores/
https://abem.mus.br/anais-abem/
https://abem.mus.br/anais-abem/
https://abem.mus.br/anais-abem/
https://abem.mus.br/anais-abem/
https://abem.mus.br/anais-abem/
https://abem.mus.br/anais-abem/
https://abem.mus.br/anais-abem/
https://abem.mus.br/
https://anppom.org.br/

Anais do XlII Encontro sobre Musica e Inclusdo, ISSN 2674-9572
02, 03 e 04 de outubro de 2025

2.2. Método de pesquisa

O método de investigacdo escolhido para esta pesquisa foi a pesquisa
exploratdria, no intuito de identificar e analisar artigos publicados em peridédicos com
Qualis A e, também, artigos publicados em anais de eventos (nacionais e/ou
regionais) promovidos por o6rgdos ou instituicbes de referéncia na area de
Artes/Musica que contemplem a tematica da “Musica e Inclusdo”. De acordo com
Quivy e Campenhoudt (2008, p. 69-70), o estudo exploratdrio tem como objetivo
apresentar ao pesquisador(a) alguns aspectos em torno do fendmeno estudado,
complementando e ampliando o olhar investigativo a respeito do objeto. Tal estratégia
da pesquisa exploratoria, possibilita angariar informagdes relevantes no decorrer da
pesquisa, a saber: pistas para reflexao, ideias ou hipéteses para o trabalho, tomar
consciéncia das dimensdes e das caracteristicas de um determinado problema.

A abordagem da pesquisa pode ser classificada como uma pesquisa do tipo
exploratoria, pois visou identificar e analisar as publicagbes nacionais existentes em
periddicos e/ou anais de evento que tratam sobre a “Musica e Inclusao”. Ademais,

segundo Bastos (2009, p. 75), a pesquisa exploratoria,

€ o inicio de todo trabalho cientifico. De uma maneira geral, tal pesquisa
busca ampliar o nimero de informagbes sobre determinado ponto que se
quer investigar. Além disto, a investigagédo exploratéria [...] colabora bastante
na delimitagdo, no aprimoramento do assunto de pesquisa, seja trabalhando
a definicdo dos objetivos, seja formulando e reformulando a questdo de
estudo, seja trazendo novos dados que podem ampliar nossa percepgao
sobre o0 assunto em pauta.

De acordo com os apontamentos de Sampieri; Collado e Lucio (2013, p. 107),
entende-se que as pesquisas exploratérias “ajudam o pesquisador a se familiarizar
com fendmenos desconhecidos, obter informacdes para realizar uma pesquisa mais
completa de um contexto especifico, estabelecer prioridades para pesquisas futuras
ou sugerir afirmacdes e postulados”.

No decorrer deste percurso investigativo, compreende-se que a elaboragéo
deste levantamento foi bastante proveitoso, pois possibilitou ter uma dimensao
panoramica em torno das principais publicacdes relacionadas com a tematica da
musica e inclusao, permitindo observar e analisar de forma ampla e longitudinal o

conjunto das producdes afins ao tema desta pesquisa.
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2.3. O procedimento de coleta de dados

A primeira estratégia usada foi através do acesso a Plataforma Sucupira*?
onde foi possivel visualizar o nome de todas as revistas, bem como consultar o
endereco eletrénico de cada periddico. Ao entrar na plataforma, o primeiro passo
feito foi selecionar o evento de classificagdo de peridédicos do quadriénio 2017-2020,
0 mais atual até o momento. Em seguida, foi selecionada a area de Artes e, por fim,
a classificagao dos periodicos (A1, A2, A3 e A4).

Ap0s a realizacao da consulta, foi possivel ter acesso a listagem de todas as
revistas de cada classificagdo. E importante destacar que apenas os periddicos
brasileiros e com matriz na area de Artes foram selecionados como recorte
investigativo desta coleta. Ao entrar em algumas dessas revistas, constatou-se que
aléem da area de Artes, de maneira geral, também eram publicados trabalhos de
outras areas como Filosofia, Arquitetura e/ou Ciéncias Humanas. Pela falta de uma
area de busca, tornou-se mais dificil encontrar trabalhos especificos nessas revistas,
ja que nao é feita a separagdo por area. Ainda assim, tais peridédicos foram
considerados e consultados manualmente.

Outra dificuldade encontrada com relacdo aos peridédicos, bem como nos
anais de eventos, foi 0 acesso aos trabalhos de forma individual. As vezes, é
disponibilizado apenas um documento no formato PDF por edi¢gdo contendo todos os
trabalhos juntos. De toda forma, estas publicagées também foram consideradas no
escopo da pesquisa.

Em relagdo as revistas que realmente s6 aceitam trabalhos de Artes, foi
possivel observar, na aba que fala sobre a revista, que algumas ndo contemplavam a
area de Musica, mas sim outros campos de conhecimento como Teatro, Artes Visuais
ou Danca. Portanto, optou-se por desconsiderar tais produgdes neste levantamento,
uma vez que nao foi possivel verificar publicagbes afins a essa tematica de trabalho
durante as sondagens elaboradas.

Vale destacar também que alguns periddicos consultados aceitam trabalhos

em outros idiomas. Entretanto, como estratégia investigativa deste levantamento

42 A plataforma Sucupira possibilita acessar informagdes relacionadas ao Qualis Capes, facilitando aos
pesquisadores consultas sobre os periédicos melhor avaliados em suas areas de atuagado. Para
consultar a plataforma basta acessar o enderego eletrbnico abaixo: https://sucupira-
legado.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/veiculoPublicacaoQualis/listaConsultaGeralPerio
dicos.jsf
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exploratério, definiu-se como recorte da pesquisa as publicacbes escritas em
portugués e que tivessem ligagdo com a tematica da “Musica e Inclusao”.

Sendo assim, levando em consideragao a tematica abordada nesta pesquisa,
foram estabelecidos e utilizados os seguintes descritores para a busca junto aos
periddicos e anais de evento consultados: inclusdo, educacgao inclusiva, educacao
especial, deficiéncia, autismo, sindrome de down, paralisia cerebral, surdez, braille e
musicoterapia.

Nos casos em que nao foi possivel fazer a pesquisa utilizando apenas tais
descritores, a busca se deu através da leitura do titulo das publicacdes de cada edigao
dos periédicos disponiveis consultados do ano 2000 a 2024, a procura de alguma
relacdo ou afinidade com as palavras-chaves estabelecidas. No caso de duvidas,
durante esta etapa de levantamento inicial, optou-se por observar também as
palavras-chaves de cada artigo e, por ultimo, a leitura do resumo na integra para
definir se a publicagdo seria incorporada a pesquisa em questao. Vale destacar que
nem todos os resumos dos trabalhos encontrados foram lidos, apenas dos trabalhos
que nao deixavam sua tematica explicita a partir das informagdes contidas no titulo.

Para auxiliar no processo de catalogagédo do levantamento das publicagdes
foi criada uma planilha através da ferramenta Google Planilha, a qual foi estruturada
com base nas seguintes categorias de analise: a) ano de publicagdo; b) produto, em
que cada trabalho foi classificado enquanto artigo em periédico, artigo em anais de
evento ou, pOster em anais de evento; c) local que indica o nome da fonte consultada
junto a peridédico ou anais de eventos; d) autor principal; e) co-autores, f) titulo do
trabalho com a disponibilizacdo do link de acesso e, por fim; g) a definicdo da
tematica/assunto com base na analise da publicagao.

Ao longo da investigacao foi possivel verificar as seguintes tematicas centrais
que foram listadas a partir do processo de elaboracdo da planilha e classificacdo das
publicagdes, a saber: Transtorno do Espectro Autista (TEA), Deficiéncia Auditiva,
Deficiéncia Fisica, Deficiéncia Intelectual, Deficiéncia Visual, Educagdo Musical
Inclusiva/Especial, Musicoterapia e Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH). Além disso, em alguns trabalhos, foi possivel observar que
duas ou mais tematicas se cruzam como, por exemplo, os trabalhos de musicoterapia
que tratam especificamente de pessoas com autismo. Nesses casos, o trabalho foi
anexado a tematica de “Musicoterapia”. Ademais, ressalta-se com relacdo as

publicagdes que tratam de tematicas generalista e/ou pouco exploradas sobre o
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assunto “Musica e Inclusédo”, para facilitar o processo de coleta e catalogacdo de
dados da pesquisa, informa-se que tais producdes foram compiladas na tematica de

“Educacao musical inclusiva/especial”.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em sintese, para uma melhor compreensao das informagdes pelos leitores, o
Grafico 1 abaixo apresenta o numero de publicagdes que foram catalogadas por ano

ao longo de todo o trabalho de investigacao.

Grafico 1 - Quantidade de publica¢des sobre musica e inclusédo por ano.
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Fonte: Elaborado pelo(a)s autore(a)s.

Inicialmente, destaca-se que no decorrer do periodo dos 24 anos
considerados pela pesquisa, verificamos um quantitativo de 336 producdes, as quais
foram publicadas junto a periddicos e anais de evento da area de Artes/Musica.

Ao observar o Grafico 1, é perceptivel que ndo aparecem produgdes entre os
anos de 2000 a 2002, ndo sendo encontradas publicagdes nesse periodo em
nenhuma das bases de dados consultadas durante o levantamento exploratorio da
pesquisa, o que denota uma fragilidade ou desinteresse dos agentes atuantes da

area, nessa época, em se debrugar junto a este campo de investigagao no pais.
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Os primeiros vislumbres de producdes envolvendo a tematica educagao
musical e inclusdo se deram em 2003, sendo 11 trabalhos encontrados. Em relacao
as tematicas do ano de 2003, foram catalogados 8 trabalhos sobre Musicoterapia,
apenas 1 sobre Educagao Musical Inclusiva/Especial, 1 sobre Deficiéncia Intelectual
e 1 sobre Deficiéncia Visual. E interessante destacar que tais trabalhos foram
encontrados apenas em anais de eventos, com destaque para as produgdes junto aos
anais da ANPPOM.

No ano de 2004, verificou-se uma queda consideravel no numero de
publicagdes elaboradas pelos agentes da area sobre o assunto da “Musica e
Inclusdo”, contabilizando apenas quatro trabalhos que foram publicados enquanto
artigos nos anais do Congresso da ABEM e abrangendo as tematicas como
deficiéncia intelectual, auditiva e demais estudos com foco na educacédo musical de
criancas com necessidades especiais.

Nos anos seguintes (2005-2006), n&o foi localizada nenhuma produgéo
registrada junto a periddicos e anais de evento, o que denota uma certa inconstancia
ou caréncia no planejamento sistematico de publicagbes no campo da “Musica e
Inclusao”.

Na sequéncia, em 2007, houve um total de 8 producgdes publicadas no evento
da ANPPOM e com prevaléncia para a area de Musicoterapia. Talvez, essa retomada
de publicagdes neste campo se deva pelo fato de uma nova reformulagao das politicas

de inclusao no pais, como bem destaca Carmo (2018, p. 4),

Dando um salto para o ano 2007 e também com um viés social, a politica de
inclusdo passou a propor a criagdo de uma rede de apoio em que todos os
setores da sociedade devem oferecer suportes necessarios para atender o
publico com deficiéncia. No ambito da escola, o aumento no numero de
matricula de alunos com deficiéncia langa para os profissionais da educagao
o desafio de promover essa rede de suporte e a necessidade de superar
barreiras atitudinais historicamente consolidadas na sociedade em relagao as
formas de compreender este publico.

No que trata sobre o ano de 2008, observou-se um novo decréscimo no
numero de publicacdes sobre a tematica com somente 2 produgdes, com continuidade
da tendéncia do registro das publicagdes sobre “Musica e Inclusdo” apenas em
eventos da area de Musica, além de contemplar como tematica um artigo sobre

musicoterapia e um trabalho sobre deficiéncia visual.
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No ano de 2009, a quantidade de publica¢des elaboradas chega a zero, mais
uma vez, tendo um leve crescimento nos anos subsequentes, alcangando 3
produgdes no ano de 2010 e 6 artigos elaborados no ano de 2011. Aqui, destaca-se
a boa quantidade de artigos publicados sobre musicoterapia (7), além de publicagdes
que tratam sobre educagao musical inclusiva/especial (1) e deficiéncia visual (uma).

Aqui vale ressaltar que, através da analise do quantitativo de producgdes,
foram localizadas as primeiras publicagdes referentes ao campo da “Musica e
Inclusao” junto a periddicos do campo de Artes/Musica, a partir do ano de 2010. Até
entéo, tais produgdes ocorriam, em geral, por meio de artigos publicados em anais de
eventos da area.

No ano de 2012, as producgdes ultrapassam a quantidade de trabalhos do ano
de 2003, com um total de 19 trabalhos publicados. E possivel verificar que houve uma
diversidade maior de temas abordados no ano de 2012, tendo como maior numero os
trabalhos sobre educacado musical inclusiva/especial com 6 publicagdes, além de 5
trabalhos sobre musicoterapia, 3 sobre autismo, bem como 3 sobre TDAH, 1 trabalho
sobre deficiéncia visual e 1 sobre deficiéncia intelectual.

Em 2013, houve apenas 5 trabalhos publicados, sendo 3 artigos sobre
musicoterapia, 1 sobre educacdo musical inclusiva/especial e 1 sobre deficiéncia
auditiva. Apenas 1 destes trabalhos foi encontrado em periddico e os outros quatro
artigos foram publicados no Congresso da ANPPOM.

Em 2014, foram totalizados 29 trabalhos, um niumero bem maior que os anos
anteriores. Pode-se interpretar que todas as publicagcbes ocorreram em anais de
eventos de congressos da ANPPOM, ABEM ou encontros regionais da ABEM. Nao
foi localizada nenhuma produgcdo em peridédico consultado. Aqui destaca-se as
seguintes tematicas das publicagdes no referido ano: 9 artigos sobre deficiéncia
visual; 5 artigos sobre musicoterapia; 5 artigos sobre educagdo musical
inclusiva/especial; 4 artigos sobre autismo (TEA); 4 artigos sobre deficiéncia auditiva
e 2 artigos sobre deficiéncia intelectual.

As publicagbes registradas no ano de 2015, totalizando 23 trabalhos, sendo:
9 sobre musicoterapia; 5 sobre deficiéncia visual; 4 sobre educagdo musical
inclusiva/especial; 2 sobre deficiéncia auditiva; 2 sobre autismo (TEA) e 1 sobre
deficiéncia fisica. Ademais, compreende-se que houve um aumento significativo na
quantidade de artigos publicados sobre “Musica e Inclusdo” na modalidade periddico,

alcangando 11 produgdes.
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Na sequéncia, acontece um marco histérico no ano de 2016, quando o numero
de trabalhos publicados chega a 40 produgdes. Possivelmente, isso se deve ao fato
da criacdo da Lei Brasileira de Inclusdo, aprovada em 2015, na qual o pais
estabeleceu legalmente as condigbes de implementacdo do sistema educacional
inclusivo em todos os niveis e modalidades, o que corroborou para a presenca de
mais pesquisas voltadas para a tematica.

Desses trabalhos identificados em 2016, foram catalogados 9 artigos sobre
deficiéncia visual, 7 artigos sobre educagao musical inclusiva/especial, 7 artigos sobre
musicoterapia, 6 artigos sobre autismo (TEA), 6 artigos sobre deficiéncia auditiva e 5
artigos sobre deficiéncia intelectual. Deste total de 40 publica¢des catalogadas, 35
producdes foram elaboradas em anais de eventos e apenas 5 publicagdes registradas
em periédicos da area de Artes/Musica.

No ano de 2017, foi possivel verificar uma queda no numero de producdes
sobre “Musica e Inclusdo”, sendo compiladas no levantamento 25 publicagdes, na qual
percebeu-se o predominio da educagao musical inclusiva/especial com 13 trabalhos.
Na sequéncia, foram catalogados 4 trabalhos sobre musicoterapia, 4 sobre deficiéncia
auditiva e 4 producdes sobre deficiéncia visual.

Além disso, dessas 25 producdes elaboradas no ano de 2017, vale notar que
ocorreram seis artigos publicados em periddicos nacionais e o restante dos artigos
(19) foram divulgados em anais de eventos da area de Artes/Musica.

Foram localizados, ao todo, 20 trabalhos publicados no ano de 2018, sendo 8
artigos produzidos em periddicos do campo e demais publica¢des divulgadas junto a
anais de eventos diversos da area de Musica. Ao todo, foram contemplados 5 artigos
sobre educagao musical inclusiva/especial; bem como 5 artigos sobre musicoterapia;
4 sobre autismo (TEA); 3 sobre deficiéncia visual; 2 sobre deficiéncia auditiva e 1
sobre deficiéncia intelectual.

O numero de publicagdes continua reduzindo no ano de 2019, com 14
trabalhos catalogados, contendo 4 producdes publicadas em periédicos e outras 10
em anais de evento. Das publicagbes compiladas, foram 4 trabalhos sobre
musicoterapia, 3 sobre deficiéncia auditiva, 2 sobre autismo (TEA), 2 sobre deficiéncia
visual, 2 sobre educagao musical inclusiva/especial e 1 sobre deficiéncia intelectual.

Em 2020, de acordo com dados elencados, ocorreu algo inédito, pois a
quantidade de artigos publicados em periddicos (8) superou o numero de trabalhos

divulgados em anais de eventos (6) da area. Em nivel de tematica, ao todo, foram 4
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artigos sobre educagado musical inclusiva/especial; 4 sobre musicoterapia; 2 sobre
deficiéncia visual; 2 sobre deficiéncia intelectual; 1 sobre deficiéncia fisica e 1 sobre
autismo (TEA).

Em seguida, no ano de 2021, a quantidade de trabalhos cresceu um pouco,
foram registradas 25 publicagbes, a mesma quantidade ja observada no ano de 2017.
Deste total, ressalta-se que 11 produgdes foram registradas em periddicos, com
destaque para a quantidade de artigos na tematica da Musicoterapia. Com relagao as
tematicas, 7 trabalhos foram publicados sobre educag¢ao musical inclusiva/especial, 7
sobre musicoterapia, 5 sobre deficiéncia visual, 4 sobre autismo e 2 sobre deficiéncia
intelectual. E possivel observar que em relacdo a educacdo musical inclusiva e
musicoterapia, muitas vezes, aparecem a mesma quantidade de trabalhos.

Em 2022, foram encontrados somente 15 trabalhos, com 10 publicagdes em
anais de evento e cinco artigos publicados em diversos periddicos. Em relagcédo as
tematicas, foram contempladas as seguintes publicagdes: 5 artigos sobre autismo
(TEA); 3 sobre educacgao musical inclusiva/especial; 3 sobre deficiéncia visual; 2 sobre
musicoterapia e 2 sobre deficiéncia auditiva.

Seguindo para o ano de 2023, verificou-se que o numero de producgdes
encontradas cresceu bastante, superando o recorde anterior de 40 publicacdes no
ano de 2016. Foram, ao todo, 44 trabalhos publicados e, dessa forma, se configurando
como 0 ano com maior numero de producdes no recorte temporal investigado (2000
a 2024). No ano de 2023, compilou-se no levantamento 18 artigos publicados em
periodicos da area, além de 26 produgdes registradas em anais de evento. Quanto as
tematicas abordadas, foram 18 trabalhos sobre educagao musical inclusiva/especial;
12 sobre autismo (TEA); 5 sobre musicoterapia; 5 sobre deficiéncia auditiva; 2 sobre
deficiéncia intelectual; 1 sobre deficiéncia visual e 1 sobre TDAH.

Em 2024, esse numero voltou a reduzir, sendo 29 trabalhos encontrados no
levantamento, com 23 artigos publicados em anais de eventos e 6 artigos registrados
em periédicos nacionais. Dentre as publicacbes catalogadas, foram compilados 8
artigos referentes a educagao musical inclusiva/especial; 8 sobre autismo (TEA); 5
sobre musicoterapia; 4 sobre deficiéncia visual; 2 sobre deficiéncia auditiva; 1 sobre

TDAH e 1 sobre deficiéncia intelectual.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao todo, foram coletados 336 trabalhos nesta pesquisa, sendo 248 trabalhos
encontrados em Anais de Evento e 88 publicagdes encontradas em periédicos. E
importante salientar que foram visitadas 28 revistas, localizando publicacbes em torno
do tema apenas em 15 periddicos.

Os trabalhos encontrados em anais de evento aparecem em quantidade bem
maior e, por isso, vale destacar o quanto eles se fazem necessarios para serem
incorporados nesta analise. Os anais potencializam e fomentam discussdes sobre a
tema, além de serem meios mais acessiveis para os pesquisadores da area
apresentarem suas pesquisas, bem como resultados.

No Quadro 2, a seguir, é possivel observar os tipos de evento e quais ganham
destaque em relagdo a quantidade de publicagbes. A maioria dos eventos sao

promovidos pela ABEM.

Quadro 2 - Publicagbes em Anais de Eventos.

Tipo de Evento Quantidade de publicagoes
Congresso da ANPPOM 85
Congresso da ABEM 54
Encontro Regional da ABEM (Nordeste) 36
Encontro Regional da ABEM (Norte) 26
Encontro Regional da ABEM (Sudeste) 18
Encontro Regional da ABEM (Sul) 16
Conferéncia Regional Latino-Americana 08
Encontro Regional da ABEM (Centro-Oeste) 05

Fonte: Elaborado pelo(a)s autore(a)s

Pode-se notar que, dos eventos apresentados, 2 se configuram como
Congressos Nacionais e 0 que mais possui publicagées € o Congresso da ANPPOM,
com 85 trabalhos. Nao se sabe ao certo se esse numero esta correto pois os
congressos acontecem desde 1990, mas nem todas as edigcbes se encontram
disponiveis online. Entédo, &€ possivel que haja um numero ainda maior de trabalhos.
O mesmo acontece com os eventos da ABEM, onde s6 é possivel acessar as

publicacdes, apresentadas em congressos, a partir do ano de 2003.
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Em relagdo aos Encontros Regionais promovidos pela ABEM, o Encontro
Regional Nordeste é o que possui maior numero de trabalhos, sendo 36 a quantidade
de publicagbes encontradas. Na sequéncia, aparece o Encontro Regional Norte, com
26 trabalhos. A regido com menos trabalhos registrados nos Encontros Regionais é a
Centro-Oeste, com apenas 5 trabalhos no total.

A Conferéncia Regional Latino-America de Educagao Musical*3, apresentada
no quadro 2, aconteceu no ano de 2017, na qual foram encontrados 8 trabalhos no
decorrer da coleta de dados.

Ao longo desta pesquisa foram encontradas uma série de dificuldades para
localizar alguns trabalhos. De maneira geral, tanto as revistas quanto os sites onde se
encontram os anais de congressos e encontros regionais ndo possuem um /ayout tado
acessivel para consulta e levantamento dos materiais publicados, o que tornou mais
dificil o processo de realizagdo desta coleta de dados, de uma forma mais assertiva.

Além da impossibilidade de acessar todos os trabalhos, ainda averiguou-se a
questao de que boa parte das revistas consultadas nao possuem uma area de busca
onde o(a) leitor(a) possa encontrar trabalhos utilizando o recurso de “palavras-
chaves”. Alguns periddicos até possuem no seu site um espaco existente, contudo
nem sempre funcional para realizagao efetiva das coletas/pesquisas.

Um outro problema é com relacédo ao cuidado com a elaboragao dos titulos de
cada trabalho. Alguns autore(a)s nao deixam tao explicitos qual a tematica de que
tratam a pesquisa, tornando a busca bem mais demorada do que o necessario. E
importante que o(a)s autore(a)s tenham isso em mente no momento de publicagdo da
obra, no intuito de facilitar para que as pesquisas cheguem em mais pessoas.

No que diz respeito as tematicas que conversam com a educagao musical e
inclusdo, ao observarmos apenas os trabalhos em periddicos, ha um numero bem
maior de trabalhos sobre musicoterapia, foram 42 trabalhos e apenas 22 tratam da

educacdo musical inclusiva/especial.

43 Nao é um evento promovido especificamente pela ABEM. A Conferéncia de 2017 foi uma parceria
entre a Sociedade Internacional de Educa¢édo Musical (ISME) e a Escola de Musica da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte. Para maiores informagdes, consultar o seguinte link:
http://abemeducacaomusical.com.br/artsg.asp?id=151#:~:text=La%20X|1%20Conferencia%20Regional
%Z20Latinoamericana%20de%20la%20Sociedad%20Internacional%20de,instrucciones%20de%20uso
%20all%C3%AD%20indicadas.
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No que diz respeito ao conjunto de todas as publicagbes compiladas no
decorrer da investigagao (2020 a 2024), foi possivel quantificar as produgbes deste

levantamento com base na tematica, como mostrado no Grafico 2 abaixo:

Grafico 2 - Quantidade de publicagdes por tematica

Musicoterapia

Educacao Musical
Inclusiva/Especial

Deficiéncia Visual

Autismo (TEA)

Tema

Deficiéncia Auditiva

Deficiéncia Intelectual

TDAH

Deficiéncia Fisica

0 25 50 75 100

Quantidade de publicagdes

Fonte: Elaborado pelo(a)s autore(a)s.

E notério que a musicoterapia ainda é a tematica com mais producdes durante
o recorte investigativo catalogado, com 88 publicagbes. A educagdo musical
inclusiva/especial se destaca logo na sequéncia com 87 trabalhos, sendo os primeiros
trabalhos encontrados apenas em 2010. Mostrando assim que a tematica ainda é
muito recente dentro do campo musical.

Dentre as deficiéncias com maior numero de produgdes esta a Deficiéncia
Visual, com 52 artigos publicados. O ano com maior nimero de produg¢des sobre
Deficiéncia Visual foi 2014, sendo 9 trabalhos encontrados.

Ainda observando os dados do Grafico 2, nota-se que o Autismo também
possui uma quantidade de publicagdes interessante, as pesquisas sobre essa
tematica cresceram mais nos ultimos anos.

Apesar da caréncia de publicagbes em um numero consideravel, em

contrapartida, nota-se que, com o passar do tempo, ha cada vez mais pessoas com
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deficiéncias e especificidades ocupando os espacos escolares e nao-escolares,

Bezerra afirma que:

E direito das pessoas com deficiéncia estarem incluidas nas escolas de
educagéo basica. Portanto, se queremos uma sociedade mais justa, se faz
necessario, ndo apenas dar direito ao seu ingresso nas escolas de ensino
regular, mas que as deem condi¢cdes adequadas e promovam uma educagao
de qualidade (Bezerra, 2014, p. 9).

Ha bem menos enfoque em relacao a deficiéncia auditiva, foram encontrados
apenas 32 trabalhos, isso acontece por inumeros fatores e um deles, talvez, seja a
questdo da musica ainda hoje ser compreendida como algo relacionado apenas com
a escuta. Porém, ha inumeras formas de se experienciar e até aprender musica, no
caso da pessoa com deficiéncia auditiva a musica pode ser sentida através das

vibragdes. Ao observar os trabalhos na literatura, Mathias (2019, p. 90) ressalta que:

A revisao sistematica de literatura sobre musica e surdez aponta que os
contextos em que as pessoas com perda auditiva se envolvem com a musica
vém crescendo em nosso pais. Existem polémicas acerca da pertinéncia da
musica para as pessoas com perda auditiva, o que pode inibir o avango do
conhecimento.

Dentre as deficiéncias com menor numero de trabalhos, encontra-se a
deficiéncia intelectual, com apenas 19 publicacdes. A primeira publicacdo ocorreu em
2003 e 0 ano com maior numero de producdes foi 2016, com 5 trabalhos.

Em relagdo ao TDAH foram encontrados somente 5 trabalhos, onde 3 foram
produzidos em 2012, 1 em 2023 e 1 em 2024. Apesar de despertar interesse dos
educadores/as, pouco se observa pesquisas sobre o tema, como afirma Miranda e
Pires (2023).

Os trabalhos envolvendo a deficiéncia fisica coletados nesta pesquisa foram
apenas 2, sendo 1 trabalho produzido em 2015 e apresentado no Congresso da ABEM
e o ultimo foi produzido em 2020 e apresentado no Encontro Regional da ABEM
(Nordeste). Os dois trabalhos tratam de relatos de experiéncia.

Por fim, como consideragdes finais da pesquisa, revelou-se que a inclusao na
educacado musical tem avancado bastante, mas ainda enfrenta obstaculos, como a
falta de politicas educacionais mais robustas e a necessidade de uma maior
disseminacgao de estudos na area. De toda forma, esse estudo busca contribuir para

ampliar a compreensao sobre o tema, sugerindo a continuidade de investigagdes
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posteriores deste porte que promovam a acessibilidade na educagcao musical para

pessoas com deficiéncia.
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QUANDO A MUSICA ABRACA TODOS:

vivéncias no Setor de Musicografia Braille e
Apoio a Inclusao na Escola de Musica da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(EMUFRN)

Ellen Taina*

RESUMO

O Relatério que ora se apresenta foi desenvolvido com o intuito de demonstrar a
experiéncia no Programa Esperancga Viva, do Setor de Musicografia Braille e Apoio a
Incluséo, realizado na Escola de Musica da Universidade Federal do Rio Grande do
Norte (SEMBRAIN/ EMUFRN); com o objetivo de descrever detalhadamente as
vivéncias significativas, a fim de contribuir e partilhar os aprendizados adquiridos que
englobam iniciativas de inclusdo musical voltadas a pessoas com deficiéncia na
comunidade externa. Este Relatorio foi desenvolvido com base nas vivéncias pessoais
em contextos pedagdgicos que ocorreram em 2024 e segue até o presente momento,
bem como na analise de relatos de educadores musicais da area, com experiéncias
que abordam praticas pedagdgicas envolvendo musica e inclusdo, esse relato se
baseia também nas diretrizes e fundamentagbes estabelecidas pelas legislagbes
vigentes.
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1 INTRODUCAO

Segundo o Mauro Muszkat, doutor em neurociéncias pela Universidade Federal
de sdo Paulo (UNIFESP), a musica promove o equilibrio e até mesmo um estado de
bem-estar, além de facilitar a concentragdo e o raciocinio logico. Ademais, esta
linguagem consegue ativar varias areas do cérebro, como os lobos frontal, parietal e
também multiplos cértices como o auditivo, o visual e o motor, como afirma a
Organizagdo Mundial da Saude (OMS). De maneira geral, a musica acaba exercendo
um papel de extrema importancia nas relagdes interpessoais, e que de alguma forma
aproxima as pessoas. Sao nitidos a importancia e os impactos que o estudo da musica
pode causar na vida das pessoas, no desenvolvimento pessoal e social. Levando em
consideragao que o conceito da palavra musica acaba sendo relativo e subjetivo, Brito
afirma que “a linguagem musical tem sido interpretada, entendida e definida de varias
maneiras, em cada época e cultura, em sintonia com o modo de pensar, com 0s
valores e as concepgdes estéticas vigentes” (BRITO, 2003, p. 25). Pode-se
experienciar a musica por meio de uma modalidade de aprendizado na qual tem a
capacidade de desenvolver a mente humana.

A partir dessa perspectiva, a autora deste trabalho acredita na importancia de
desenvolver praticas pedagdgicas inclusivas na area da educacéo musical. A guisa
de exemplo, o trabalho com pessoas que apresentam deficiéncia visual, exige um
olhar criterioso para recursos e estratégias utilizadas, como o uso da Musicografia
Braile, a maneira como se dara aqueles conteudos durante as atividades em sala de
aula, como planejar momentos de escuta ativa e ainda a mediagao sensivel por parte
dos educadores. Considerando os aspectos listados no corpo deste trabalho, o
SEMBRAIN engloba esses pontos, onde experiéncias como as do Programa
Esperanca Viva sdo pensadas a partir de abordagens que levam em consideragao as

particularidades de cada estudante envolvido.

2 OBJETIVO GERAL

O presente relato objetiva compartilhar um pouco das vivéncias no contexto da

educacao musical inclusiva.
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3 OBJETIVO ESPECIFICO

Para a concretizagdo deste trabalho, serdo atingidos os seguintes objetivos
especificos. Enfase aos desafios e aprendizados envolvidos, refletindo também sobre
a importancia da adaptagao de conteudos musicais para pessoas com deficiéncia,
apontar os desafios que surgiram em relagdo a forma de se comunicar com esses
grupos e evidenciar os impactos positivos da musica no desenvolvimento dos

participantes.

4 METODOLOGIA

O Relato de Experiéncia se baseia em vivéncias praticas, desenvolvidas no
ambito do Programa Esperancga Viva, vinculado ao Setor de Musicografia Braile e
Apoio a Inclusédo. As agdes aqui relatadas ocorreram de maneira continua ao longo
do ano de 2024 e seguem até o presente momento.

A diversidade do publico atendido pelos projetos exige um entendimento prévio
das especificidades de cada perfil. O projeto Musicalizagdo UP é especificamente
voltado para pessoas com Trissomia 21 (Sindrome de Down) e também atende outros
perfis, como individuos no Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Trissomia 21 (Sindrome de Down): E uma condi¢do genética causada pela
presenca de trés copias do cromossomo 21, em vez das duas usuais. Caracteriza-se
por particularidades no desenvolvimento fisico e cognitivo, sendo a musica um
importante recurso para o desenvolvimento motor, ritmico e comunicativo.

Transtorno do Espectro Autista (TEA): E wuma condicdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por desafios na comunicagao social, padrées de
comportamento restritos e repetitivos, e, muitas vezes, sensibilidade sensorial
aumentada. A intervencao musical é valiosa por fornecer uma via nao verbal para a
expressao e por auxiliar na organizagao sensorial e ritmica.

A metodologia utilizada é de natureza qualitativa e descritiva, tendo como base

a observagdo participante, registros reflexivos como os diarios de bordo*°, relatos

45 Documento pessoal e cronolégico mantido pelo pesquisador ou participante principal, no qual sdo
registrados diariamente
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orais dos demais participantes e supervisores*®, bem como a andlise de materiais
pedagogicos produzidos ao longo do processo®’.

Com vistas a atender demandas especificas dos diferentes perfis atendidos
pelos projetos, como o Musicalizagdo UP, no qual € voltado para pessoas com
Trissomia 21. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) NO. 9.394/1996
(BRASIL, 1996), dispde Art. 59, inciso I, que os sistemas de ensino assegurarao aos
educandos com necessidades especiais, bem como os curriculos, métodos, técnicas,
recursos educativos e organizacao especificos, para atender as suas necessidades.
Ou melhor, as atividades foram desenvolvidas com foco em atender essas
necessidades especiais por meio da pratica musical, o desenvolvimento da escuta
ativa, pratica com instrumentos de percussdo em sua maioria, ganza, pau de chuva,
clavas e tambores e a utilizagdo da voz como meio expressivo. As adaptagdes de
conteudo musical foram realizadas com base ndo s6 na Musicografia Braile, como
também na utilizacdo de partituras ndo convencionais, recursos tateis e na mediacao
oral.

Apesar da obrigacéo legal, € notério que o direito subjetivo em relagédo a um
sistema educacional inclusivo e acessivel evidencia algumas lacunas entre a norma e
sua real efetivagdo. Com as vivéncias nos projetos, o que se observa € o cumprimento
formal do mandamento legal, sem o investimento necessario em recursos humanos e
materiais qualificados. A Lei exige a eliminagao de barreiras e a oferta de recursos de
acessibilidade — Lei n.° 13.146, de 6 de julho de 2015. (Art. 28, Il); contudo, a
dependéncia de iniciativas isoladas, como a nossa, para suprir a auséncia de
profissionais especializados e a falta de adaptacgdes curriculares sistematicas nas
instituicdes de ensino demonstra que a plena acessibilidade ainda reside no campo
da expectativa legal, e ndo da realidade operacional.

Nesse cenario, lacunas entre a lei e a realidade mostram que a atuacdo de
iniciativas isoladas, como a nossa, se torna um elemento ndo apenas de resisténcia,
mas também um alerta. Nossos projetos, ao buscarem suprir a auséncia de
profissionais especializados e a falta de adaptagdes curriculares sistematicas,

demonstram um potencial transformador de praticas que séo inclusivas, e por outro,

46 Dados coletados por meio de entrevistas semiestruturadas ou conversas informais com os
participantes

47 Exame sistematico de documentos e artefatos produzidos durante o projeto, como planos de aula
adaptados e partituras modificadas
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a urgéncia de que o Poder Publico precise assumir a sua responsabilidade
constitucional. Para que a plena acessibilidade se mova do campo da expectativa
legal para a realidade, € de suma importancia o investimento orgamentario na
formacao de professores e na criagdo de carreiras especializadas que garantam o
Atendimento Educacional Especializado (AEE) de forma institucionalizada e
padronizada em todas as redes de ensino.

Além das aulas de musica, realizam-se reunides pedagogicas com as equipes
dos projetos, onde séo passadas orientagdes relacionadas a pontos que podem ser
melhorados e momentos de avaliagcdo formativa com base no diadlogo entre os
monitores. Esses acompanhamentos sao feitos com apoio de professores,
supervisores, profissionais da area e colaboradores voluntarios.

O perfil dos estudantes participantes dos projetos é heterogéneo, sendo
composto por 49 participantes no total. Destes, 28 pessoas (equivalente a 56,25% do
grupo) possuem necessidades especificas. A participagdo conjunta de pessoas com
e sem necessidades especificas torna esses espagos um ambiente rico, que favorece
a construcao de praticas mais sensiveis, dialdgicas e interdisciplinares. A composigao
do grupo reflete o conceito de integragéo, que, conforme afirma Mantoan (2003, p.21),
estd ligada a insercdo das pessoas com deficiéncia na sociedade, sem
necessariamente implicar em uma mudanca estrutural na sociedade para recebé-las.

A adocgao das praticas dialégicas revelou-se essencial para os participantes,
favorecendo um ambiente de desenvolvimento mutuo, como também a consolidacao
de uma praxis “8propria aos projetos. Por exemplo, a praxis do planejamento das
aulas, denominados, planos de aulas. Eles se consolidaram, de maneira conjunta, ou
seja, todos os conteudos e as suas respectivas metodologias eram definidos em
conjunto, com todos os membros da equipe. Lembro do meu primeiro momento
participando da elaboragédo das aulas, de inicio fiquei perdida, os demais colegas ja
tinham experiéncias, cursam licenciatura, aquilo ali ja fazia parte da rotina deles.
Entdo, nessa primeira pratica, observei mais, pois bem, como estudante de direito e
estudante do técnico em musica, eu ndo me sinto em meu lugar de fala.

A consolidacdo das atividades praxis, mostra que o papel social da das
atividades, abrange compreensdes diversas, isto €, ndo se esgotando como um

conceito unidimensional ao longo de sua construgao e validagdo no ambito legislativo.

48 Conceito filosofico da atividade tedrico-pratica do ser humano em todas as areas da sociedade.
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Conforme debatido por Mesquita (2003, p. 117, 149), a dimensdo politica e
pedagogica assumida pelo movimento estudantil, que historicamente envolveu a
participacao de estudantes, docentes, servidores e demais atores da comunidade
académica, bem como o protagonismo dos sujeitos destinatarios das agbes (a
comunidade) na incessante tentativa de consolidar uma universidade publica
socialmente referenciada, revela nessa trajetoria o compromisso pela luta e pela
defesa de uma universidade alinhada com as demandas sociais expressas na
realidade.

No contexto das minhas demais experiéncias com as montagens dos planos
de aula, foi ficando mais leve, mais facil e comecgou a fazer sentido no que se deve
propor aos estudantes e aquilo que nao seria tao viavel propor. Pode-se dizer que
essa leveza e esse entendimento surgiram na pratica, mas nao, na pratica de redigir
os planos e sim nas aulas mesmo, no decorrer das atividades, nas reag¢des dos
participantes e em suas desenvolturas, tornou-se nitido quando aquilo proposto néo
estava funcionando, quando os alunos ndo estavam absorvendo o conteudo
lecionado. De inicio, tinha-se em vista a necessidade de se pensar rapido, pois a aula
estava ocorrendo. Em momentos como esses, 0s colegas mais experientes
conseguem desenvolver melhor; assim o fluxo das aulas decola.

Pude observar que um aluno pode ficar muito entediado ao se envolver em
coisas que ja sabe; isso geralmente acontece com alunos com altas habilidades, ou
pode se sentir muito incompetente quando exposto a conteudos além do seu nivel
atual de conhecimento. Em ambos os casos, sdo necessarios ajustes pertinentes.

Essa dialogia permitiu que o processo de ensino e aprendizagem fosse
constituido de uma maneira menos hierarquica, respeitando os saberes prévios dos
envolvidos. Tais elementos nao s6 favorecem os vinculos pedagogicos, como também
incentivam o desenvolvimento da autonomia musical dos alunos e contribuem para

uma aprendizagem mais humanizadora e significativa.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

A adaptagdo de materiais ndo € um favor e sim um direito educacional,
conforme estabelecido na Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei
n.° 13.146/2015), no seu Art. 28, incisos | e Il, que Incumbe ao poder publico

assegurar, criar, desenvolver, implementar, incentivar, acompanhar e avaliar o
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sistema educacional inclusivo em todos os niveis e modalidades, bem como o
aprendizado ao longo de toda a vida, como também o aprimoramento dos sistemas
educacionais, visando a garantir as condi¢gdes de acesso, permanéncia, participagao
e aprendizagem, por meio da oferta de servigos e de recursos de acessibilidade que
eliminem as barreiras e promovam a inclusdo plena (BRASIL, 2015).

As vivéncias no Programa Esperancga Viva me permitiram observar na pratica
como a adaptagcdo de conteudos musicais para pessoas com necessidades
especificas € um processo essencial para o desenvolvimento desses alunos. A
transcrigdo de partituras para o Braile, por exemplo, me mostrou ndo s6 um recurso
técnico, mas uma ferramenta que adiciona autonomia no estudo musical. Além disso,
torna-se imensuravel a experiéncia envolvente que foi aprender a escrita de um
cédigo, a Musicografia Braile. Outro ponto de relevancia foi o aprimoramento na
descrigao verbal de elementos musicais e 0 uso de objetos tateis para representar
conceitos abstratos, auxiliando na compreensédo musical dos alunos.

Em relagcdo aos desafios na maneira de se comunicar com esses grupos, a
vivéncia nos projetos citados me fez refletir sobre a necessidade constante de modelar
a linguagem utilizada no ambiente pedagdgico. Todo o cuidado com o vocabulario,
com as analogias, a clareza em cada instrugdo foram aspectos mais que essenciais
para uma comunicacgao eficaz. Muitas vezes, 0 uso excessivo de referéncias visuais
dificultava a compreensao dos participantes que possuiam deficiéncia visual, exigindo
a uma reformulagao didatica em tempo real, foi com essas experiéncias que entendi
que comunicar ndo € apenas falar, sobretudo ouvir, ajustar a mediagcéo conforme as
necessidades individuais de cada aluno.

Outro impacto positivo foi o desenvolvimento dos participantes, em diversas
dimensdes, como a cognitiva, emocional, social e artistica, durante cada aula. Foi
notdrio os avangos nas percepcoes ritmicas e melddicas por parte dos alunos que
possuem a Trissomia-21 e TEA* (Transtorno do Espectro Autista), além da
coordenagao motora e expressividade vocal por parte dos alunos. Esses avancgos
mostraram que as praticas pedagodgicas que estavam sendo utilizadas funcionaram,
reconhecendo que ensinar musica em um contexto de inclusdo nao é impossivel, nem

algo fora da realidade.

49 Transtorno do espectro autista.
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Sobre o TEA, Cunha, doutor e mestre em educagao, o termo autismo vem da
palavra grega autds, que significa de si mesmo, e foi usado pela primeira vez pelo
psiquiatra suico E. Bleuler, que tentou descrever a fuga da realidade e o retraimento
interior das pessoas com esquizofrenia. Este mesmo autor destaca que uma pesquisa
mais aprofundada sobre o autismo comegou em 1943 com estudos clinicos de Leo
Kanner com criangas entre as idades de 2 a 11 anos, e logo depois, Hans Asperger,
em 1944, também comecou seus estudos clinicos com criangas. Até entao, criancas
autistas eram erroneamente vistas como esquizofrénicas ou com algum tipo de
psicose. Essa confusdo diagndstica e a consequente marginalizagdo contribuiram
para que pessoas com TEA demorassem a conquistar visibilidade social e 0 acesso a
espacos educacionais e culturais adequados. E de suma importancia destacar ainda
que, uma pessoa com autismo “[...] ndo apresenta exatamente o mesmo quadro que
outro, em razao de diferentes graus de gravidade; [...]". Neste sentido, alguns deles
“tém uma memoria fotografica notavel, sdo capazes de fazer célculo mental numa
velocidade prodigiosa ou ainda tém uma memdéria musical excepcional [...]" (Lebouyer,
1995, p. 29).

Em relacdo a Sindrome de Down, foi descrita pela primeira vez no ano de 1866
pelo médico inglés John Langdon Down, que observou tragos fisicos e
comportamentais comuns entre determinados individuos, embora n&o tivesse
conhecimento da causa genética. Somente quase um século depois, no final da
década de 1950, pesquisadores do laboratério de Raymond Turpin em Paris
identificaram a associacdo entre a sindrome e a presenga de uma copia extra do
cromossomo 21. Os médicos Marthe Gautier e Jérbme Lejeune, colaboradores de
Turpin, também participaram dessa descoberta, embora o crédito pela associagao
genética ainda seja objeto de debate histérico. A sindrome de Down é causada pela
trissomia do cromossomo 21, ou seja, pela presencga total ou parcial de um terceiro
cromossomo 21 nas células do individuo, sendo essa a aneuploidia mais comum em
nascidos vivos e a anomalia cromossOmica mais frequente na espécie humana.

Nao devemos pensar nas pessoas que possuem necessidades especificas,
como pessoas distantes e condenadas ao isolamento em escolas especializadas.
Existem muitas possibilidades que podem ser feitas pelo proprio individuo. A principal
€ acreditar que ele tem potencial para aprender. Essas pessoas necessitam de
instrugdes claras e precisas e o programa deve ser essencialmente funcional, ligado

diretamente a elas.
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Assim, os resultados obtidos durante minha experiéncia no SEMBRAIN
demonstram que educar musicalmente pessoas com necessidades especificas é
plenamente possivel quando ha intencionalidade, planejamento e, principalmente,
abertura para o didlogo. Embora desafios sempre existam, fica claro que o objetivo
vai além da simples transmisséo de conteudos: trata-se de criar condi¢des para que
cada individuo se desenvolva musicalmente, potencialize suas habilidades e encontre
na musica um espago de pertencimento e transformacéo. Entretanto, é notério que
mais do que passar conteudos, trata-se de criar condi¢gdes para que cada pessoa ali
envolvida consiga se desenvolver musicalmente, desenvolver suas habilidades e

encontrar na musica um espaco de pertencimento e transformacao.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, portanto, que nas vivéncias no SEMBRAIN, trata-se, sobretudo, de
uma postura ética e humana diante do outro, um compromisso com o direito de cada
individuo. Ao longo desse processo, tornou-se evidente que a inclusdo efetiva
acontece quando se valoriza a singularidade dos sujeitos, reconhecendo as diversas
formas de aprender, ensinar, sentir e até mesmo de se expressar.

A inclusdo musical ndo se resume a aspectos fisicos relacionados aos espacos
de ensino, pelo contrario, ela esta intrinsecamente relacionada as metodologias que
respeitam e valorizam as diferentes formas de aprender e até mesmo de se expressar
musicalmente. Nesse sentido, a vivéncia no SEMBRAIN permitiu ndo sé o contato
com essas estratégias de ensino adaptadas, mas também as reflexdes criticas sobre
qual seria o papel correto do educador musical diante dessas diversidades.

Nessa otica, observei que fragmentar as diversas formas de conhecimento €,
em ultima analise, invalidar as ricas contribuicées dos sujeitos diretamente implicados
nas realidades estudadas, o que acaba limitando de certa forma tanto o potencial de
compreensao quanto a capacidade transformadora inerente ao conhecimento. A
integracdo dos saberes se revela como uma necessidade metodoldgica e estratégia
epistemologica imprescindivel para desvelar as complexidades da realidade social,
promovendo sua transformacgédo em direcdo a um paradigma emancipatorio.

Em contrapartida, a inclusao efetiva de pessoas com TEA e Trissomia 21 ainda
enfrenta muitos obstaculos em contextos diversos, sejam eles educacionais ou néo,

isso devido a falta de preparo e formacdo adequada dos profissionais. Muitas
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instituicdes nao dispdem de educadores capacitados para lidar com as
especificidades desses estudantes, o que acaba gerando um ensino padronizado,
pouco flexivel e incapaz de responder a todas as necessidades individuais. Além
disso, a escassez de recursos didaticos adaptados e o insuficiente investimento em
tecnologias assistivas dificultam o acesso pleno ao aprendizado, gerando excluséo e
marginalizagdo. Essa realidade contrasta fortemente com iniciativas como a do
Programa Esperanga Viva, que aposta na formagdo continua, na adaptagao
pedagdgica e na valorizagao das singularidades dos alunos.

Nesse sentido, torna-se fundamental repensar as praticas pedagogicas a luz
de uma abordagem inclusiva, que valorize a diversidade como elemento enriquecedor
do processo educativo. A musica, enquanto linguagem universal e sensivel,
apresenta-se como uma poderosa ferramenta de mediagao no processo de incluséo,
permitindo que alunos com Trissomia 21 e TEA expressem suas emocgoes,
desenvolvam habilidades cognitivas e sociais, e participem ativamente das atividades
escolares.

No entanto, para que essa poténcia se concretize, € indispensavel que o
educador musical esteja preparado para reconhecer e respeitar os diferentes ritmos
de aprendizagem, adaptando suas metodologias as necessidades de cada estudante.
Isso exige ndo apenas conhecimento técnico, mas também abertura ao dialogo,
empatia e compromisso ético com a equidade. A formacado continuada, nesse
contexto, assume papel central, pois possibilita ao docente revisitar suas praticas,
superar concepg¢des excludentes e incorporar estratégias pedagdgicas mais
democraticas e sensiveis as particularidades dos alunos.

Além disso, é necessario fomentar espacos de troca entre educadores,
familiares e profissionais de outras areas, promovendo uma atuacao interdisciplinar
que fortalega o processo inclusivo. Quando a escola se compromete com a inclusdo
de forma genuina, ela deixa de ser apenas um lugar de transmissédo de conteudos
para tornar-se um ambiente de convivéncia, aprendizado mutuo e valorizagdo das
diferengas. Assim, educar musicalmente com foco na inclusdo € um gesto politico e
transformador, que contribui para a constru¢gdo de uma sociedade mais justa, plural e
humana.

Portanto, refletir sobre a formagao de educadores musicais para a incluséo é
refletir sobre qual sociedade se deseja construir. Uma sociedade que exclui e

marginaliza sujeitos por conta de suas diferencas, ou uma sociedade que acolhe,
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escuta, adapta e transforma? A vivéncia relatada neste trabalho aponta para a
segunda opg¢ao, mostrando que além de possivel é necessario educar musicalmente

com intencionalidade, justi¢a e sensibilidade.
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VIBRANDO COM A INCLUSAO:

uma corista surda no Projeto Corais nas
escolas do Programa Musica na Rede no
Espirito Santo

Ana Carolina dos Santos Martins®°; Ana Roseli Paes dos Santos®’

RESUMO

Este relato de experiéncia aborda o processo educativo de uma estudante com baixa
visao no curso de Licenciatura em Musica da Faculdade de Musica do Espirito Santo
“Mauricio de Oliveira” (FAMES), com foco na adaptagdo da disciplina de Lingua
Brasileira de Sinais (Libras). A proposta central é refletir sobre a inclusdo de
estudantes com baixa visdo nos cursos de musica, considerando a importancia de
repensar as praticas pedagdgicas tradicionais, a partir de um relato de experiéncia. A
inclusdo de uma estudante com visao subnormal foi vista como uma oportunidade
para repensar métodos pedagdgicos e promover um ensino musical acessivel e
humanizado. A experiéncia destacou a necessidade de adaptagdes que respeitem
suas condi¢des especificas para aprender, sem comprometer a qualidade do ensino,
como o uso de audiodescricado e monitoria entre os colegas da turma. A pesquisa
também discutiu a relevancia da formacado docente, enfatizando que a educacgao
inclusiva exige mais do que simplesmente adaptar métodos tradicionais: € preciso
flexibilizar praticas e estabelecer interacbes colaborativas no processo de
aprendizagem. A reflexdo gerada por essa vivéncia aponta para a importancia de uma
formacgao docente continua, capaz de adaptar os métodos de ensino para garantir o
aprendizado de todos os estudantes, independentemente de suas condigdes.

PALAVRAS-CHAVE

Educacao Musical Especial; Estudante com baixa visao; Lingua Brasileira de Sinais;
Formacéao docente; Pratica pedagdgica.

50 Faculdade de Musica do Espirito Santo “Mauricio de Oliveira” - FAMES/Universidade de Brasilia —
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Fazer musica sempre foi um desejo de Larissa. Ela vivenciou sua musicalidade
anteriormente em outros espacos, mas a afirmacéo do senso comum de que a pessoa
surda é inapta ao fazer musical, por vezes, lhe fez acreditar que isso seria uma
verdade. A estudante é uma pessoa surda oralizada, que fazia pouco uso de sua
oralidade pois usualmente, a maxima errbnea de que toda pessoa surda € muda, Ihe
silenciava algumas vezes. Por essa raz&o, vale evidenciar que pessoa surda, ndo
ouve ou ouve parcialmente, essa € a sua condi¢ao de estar no mundo (Gesser, 2009).
Todos os outros comandos, possibilidades e sentidos Ihe s&o atribuidos.

A partir do desejo de ser integrada ao coral, com base na afirmacéo de
Aristoteles (2001), ao tratarmos pessoas diferentes como iguais, cometemos injustica.
Zelamos por justica em todas as nossas agoes, desse modo, tudo foi adaptado a
condicao da estudante. O primeiro passo foi o processo seletivo e toda a etapa sonora
da avaliacido, que em nosso caso teve foco no canto, foi realizado através de estimulos
vibrateis e tateis com um repertorio escolhido pela estudante. O exame de sua
compreensao ritmica, foi realizado através de meios visuais e tateis. Vale destacar
que todo processo avaliativo foi conduzido em Libras, a pedido da estudante.
Indubitavelmente, precisamos compreender que as praticas da Educacao Musical
Especial exigem mais diversificagbes e flexibilidade, pois o processo educacional
dificilmente sera homogéneo a todas as pessoas.

Apos aprovada no processo seletivo, sua presenca, nos exigiu adaptacdes
metodoldgicas e processuais. A regente do coro vivenciou um processo formativo para
oportunizar aprendizagem e participacao integral da Larissa nas atividades coletivas;
questdes como: aproximar a estudante do instrumento ou caixa de som que estiver
sendo utilizado, manté-la “cercada” por outros coristas, a fim de criar um “campo
sonoro-vibratil” e possibilitar sua auto orientagdo. Todos os comandos precisam ser
falados face a face, para que Larissa possa fazer leitura labial, se necessario, entre
outros.

O recurso também utilizado pela estudante é o apoio de uma corista ouvinte
que sendo monitora, apoia a Larissa em seu processo de aprendizagem, nos ensaios
e nas apresentacdes do coro. A estudante-corista-monitora faz o trabalho de reforcar
as letras com a Larissa, assegurar sua referéncia sonora de afinagdo, através do
processo vibratil e tatil e por ser um coro cénico, colabora com a condugao dos
movimentos corporais realizados pelo grupo. O coro ja conta com a atividade de

coristas monitores de forma regular para auxiliar o trabalho dos regentes com os seus
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coristas, ou seja, a presenga de uma corista surda, ndo demanda diferenciagcéo
sistémica para os ensaios e apresentacdes do coro.

Tais agodes tiveram inicio em marco de 2024 e avaliando esses 8 meses de
trabalho, s6 conseguimos evidenciar resultados positivos. A regente foi capacitada e
quis “dar ouvidos” a Larissa. A monitora entendeu sua responsabilidade nesse
trabalho, os outros coristas experienciam e garantem em sua vivéncia coletiva musical
o direito a diferenga (ONU, 1948), a escola vive um espago artistico-musical ético e
respeitoso. O Programa Musica na Rede assegura o direito de todos a educagao
(BRASIL, 1988), em nosso caso, a Educagdo Musical Especial, com qualidade e
adaptacdes razoaveis (BRASIL, 1996; 2016) e a Larissa, que é uma corista surda, o
direito de ser aceita e reconhecida em seu espaco e de vivenciar esse fazer musical
sem prejuizo ou defasagem no aprendizado.

Com isso, notamos que o grande desafio da pessoa surda ndo é o de fazer
musica, apesar da auséncia da escuta, mas fazer com que a sociedade compreenda
que isso ¢é possivel e que pode e deve ser viabilizado a todas as pessoas. No espaco
escolar, a musica colabora com o pensar, com o agir e o fazer das pessoas
(Abrahams, 2005), ndo é somente som. E mais. Integra, humaniza e no espago da
Educacao [Musical] Especial para Booth e Ainscow (2002), a inclusdo ndo pode ser
aceita como um evento, ela precisa ser compreendida como um processo, dessa

forma, o foco e o resultado mudam, vibram e se afinam.
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VIVENCIAS MUSICAIS E INCLUSAO:
uma experiéncia educacional no Parque das
Dunas

Ana Paula do Nascimento Santos®*; Débora Susda Pinto de Medeiros®®

RESUMO

O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia decorrente da disciplina
Musica e Educacao Especial Il, do curso de Licenciatura em Musica da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). A acao foi desenvolvida no Parque das
Dunas, em Natal/RN, com o objetivo de sensibilizar a comunidade sobre os desafios
enfrentados por pessoas com deficiéncia, promovendo a reflexdo sobre inclusao,
acessibilidade e empatia. Participaram 24 pessoas, distribuidas em duas turmas,
compostas por criangas, adultos e idosos. As atividades foram organizadas em
formato vivencial, buscando despertar a percepcido das barreiras enfrentadas por
pessoas com deficiéncia. Entre elas, destacaram-se o percurso com uso da cadeira
de rodas, a experiéncia da cabine sensorial, o jogo “telefone sem fio em Libras” e a
roda de conversa. Essas dindmicas oportunizaram aos participantes experimentar os
desafios comunicacionais, fisicos e sociais, além de possibilitar trocas significativas
com pessoas com deficiéncia visual que compartilharam suas vivéncias. Os
resultados apontaram que, apesar de algumas dificuldades no planejamento e no
controle do tempo, a acdo alcangou seu objetivo principal de sensibilizar os
participantes. Observou-se expressivo envolvimento dos participantes, que
demonstraram interesse em aprender Lingua Brasileira de Sinais (Libras), refletiram
sobre barreiras arquiteténicas e sociais e destacaram a importancia da empatia e do
respeito as diferengas. Conclui-se que iniciativas dessa natureza tém potencial de
ampliar a compreensao da sociedade sobre inclusdao, devendo ser replicadas em
espacos diversos, como escolas e ambientes corporativos, a fim de promover maior
conscientizagao e integragao social.
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1 INTRODUCAO

A inclusdo social de pessoas com deficiéncia tem sido pauta de debates
contemporaneos, especialmente nos contextos educacional e cultural. A musica,
como fendmeno universal, constitui um poderoso instrumento de sensibilizagdo. De
acordo com Leite, (2024, p. 25), “sensibilizar um individuo musicalmente envolve
introduzir e desenvolver uma apreciagao e compreensao mais profundas, de modo a
criar experiéncias que despertem o interesse e a curiosidade permanentes pela
musica’.

Neste sentido, os estudantes da disciplina Musica e Educagao Especial Il, do
curso de Licenciatura em Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), desenvolveu um projeto de extensdo com o objetivo de promover
experiéncias que sensibilizassem a comunidade para questdes de acessibilidade,
inclusdo e empatia em relagdo a pessoas com deficiéncia. Visto que, ainda na
sociedade, ocorrem muitos desafios e barreiras que impedem as pessoas com
deficiéncia de exercer plenamente seus direitos, especialmente no que se refere a
acessibilidade. Nesse contexto, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia aborda, em seu Artigo 53 que a acessibilidade “é direito que garante a
pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida viver de forma independente e
exercer seus direitos de cidadania e de participagao social” (Brasil, 2015). Assim,
torna-se indispensavel promover a acessibilidade de maneira digna, para que a
inclusdo ocorra verdadeiramente na sociedade. Trata-se, portanto, de uma reflexao
necessaria para esse grupo, uma vez que as dificuldades enfrentadas pelas pessoas
com deficiéncia em sua rotina estao relacionadas a propria sociedade e a forma como
esta ainda concebe a inclusao.

Diante desse fato, os discentes, juntamente com a professora da referida
disciplina, compreenderam que a realizagao de uma oficina baseada em vivéncias
poderia contribuir de maneira mais efetiva para o processo. Conforme afirma Monteiro
(2017, p. 6), “a deficiéncia s6 se torna uma incapacidade quando a sociedade cria
ambientes com barreiras afetivas, sensoriais, cognitivas ou arquitetdnicas”.

Partindo dessa perspectiva, a iniciativa desenvolveu-se a partir de diversas
discussdes realizadas em sala de aula, fundamentadas em palestras e rodas de
conversa com especialistas e com pessoas com deficiéncia — visual, auditiva,

Transtorno do Espectro Autista (TEA), Trissomia 21, entre outras. Esses momentos
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evidenciaram lacunas no conhecimento relacionado as necessidades especificas

desse publico. Segundo a Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia (2020, p.

10),
desinformacéo e preconceito ainda sdo obstaculos a serem superados para
a construgdo de uma sociedade inclusiva. Respeitar a diversidade é o
primeiro passo para repensar algumas atitudes e mudar praticas do cotidiano.
A interagdo entre pessoas com e sem deficiéncia é outro importante passo
gue nos permite reconhecer as caracteristicas e diferencas de cada individuo
e lidar com elas.

A partir desse diagndstico, o grupo decidiu desenvolver uma agao pratica de
sensibilizagdo. Em conjunto, discutiu-se sobre as maneiras pelas quais essas
questdes poderiam ser abordadas, especialmente no que se refere a falta de
esclarecimento acerca das necessidades especificas das pessoas com deficiéncia,
bem como as dificuldades enfrentadas em sua rotina e a falta de empatia presente
tanto no tratamento quanto na convivéncia social.

Nesse sentido, a agcdo de sensibilizagao sobre acessibilidade e inclusao de
pessoas com deficiéncia e/ou necessidades especificas foi realizada em um espaco
externo a universidade, cuja sonoridade ambiental difere daquela da Escola de
Musica, possibilitando experiéncias multissensoriais. O Parque das Dunas, localizado
na cidade do Natal (RN), foi escolhido como local ideal, por proporcionar contato com
a natureza e uma ambientacdo favoravel as atividades propostas, além de ser um
espaco de convivéncia e socializagao.

Dessa forma, o presente trabalho configura-se como um relato de experiéncia
(Mussi; Flores; Almeida, 2021) e, quanto a sua natureza, caracteriza-se como uma
pesquisa aplicada (Prodanov, 2013). O objetivo central € descrever e analisar as
acdes vivenciadas no ambito da disciplina Musica e Educagdo Especial Il, do curso
de Licenciatura em Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN),
realizadas no ano de 2024, destacando as contribuicbes da pratica musical para a
inclusdo educacional e social dos participantes.

Partindo dessa perspectiva, a agao foi realizada no dia 19 de janeiro de 2025,
das 9h as 12h, em dois espacos do Parque das Dunas: a Sala de Artes e a Casa da
Mae Terra. Participaram 24 pessoas, de diferentes faixas etarias, organizadas em
duas turmas. Ao chegarmos ao local, foi proposta a primeira vivéncia, que consistiu
no uso de uma cadeira de rodas, com o objetivo de experimentar as barreiras

existentes no ambiente.
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Durante o percurso, os académicos envolveram-se com obstaculos — como
pequenos buracos e rampas — que exigiam esforgo adicional para a locomogao. A
atividade possibilitou uma reflexdo concreta sobre as dificuldades enfrentadas
cotidianamente por pessoas que utilizam cadeiras de rodas, evidenciando a
importancia da acessibilidade e proporcionando uma experiéncia significativa aos

participantes. De acordo com Araujo, Coura e Franga (2022. n.p),

A acessibilidade é definida como a possibilidade e condi¢cdo de alcance,
percepgao e entendimento do individuo, para a utilizagdo com seguranga e
autonomia das edificagdes, espagos, mobiliarios, equipamentos urbanos e
elementos, conforme a NBR 9050, elaborada pela Associagéo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT). A acessibilidade possibilita o desenvolvimento de
um pais inclusivo e igualitario, pois esta relacionada com o acesso universal
das pessoas aos bens e servigos, considerando suas particularidades.

A agdo comecgou por volta das nove horas da manha de um domingo que
estava repleto de atividades no Parque das Dunas. Muitas pessoas fazendo suas
atividades fisicas, estavam indo passear com a familia e aproveitar o local cheio de
natureza. Para atrair a aten¢ao do publico, uma das alunas da disciplina — estudante
do Bacharelado em Canto e pessoa com deficiéncia visual — iniciou a execugao de
algumas pecgas do seu repertério. A apresentacdo despertou o interesse dos
transeuntes, permitindo que alguns curiosos se aproximassem e, assim, formou-se a
primeira turma para participar da agao.

Algum tempo depois, mais pessoas se dispuseram a participar e, ao final,
foram realizadas reflexdes pertinentes sobre a pratica desenvolvida e sobre a tematica

abordada no contexto da oficina.

2 DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Para a realizacdo das atividades foram organizadas duas turmas para a

realizagcao das atividades. A primeira contou com a participagcdo de 14 pessoas,
incluindo criangas, adultos e idosos. Durante o desenvolvimento da agao, observou-
se que as pessoas que passavam pelo local se aproximaram e participaram
espontaneamente, ampliando o grupo. A atividade nessa turma teve duracao
aproximada de uma hora. Embora a turma tenha passado um pouco do tempo
estimado de 40 minutos e alguns participantes apresentarem momentos de disperséo,

todos permaneceram até o final.
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Nesta primeira turma, ainda em processo de adaptagcado as ocorréncias do
ambiente, destacaram-se relatos significativos dos participantes. Uma educadora, por
exemplo, compartilhou que a experiéncia foi prazerosa e diferenciada, mencionando
que havia saido de casa apenas com o intuito de caminhar e n&o imaginava vivenciar
atividades tao significativas em um espago como o Parque das Dunas. A roda de
conversa ao final da agado foi produtiva, permitindo que outros participantes
expressassem seu entusiasmo e gratidao pela iniciativa.

Antes do inicio da segunda turma, foram realizadas breves discussdes sobre
a organizagao das atividades, visando otimizar o tempo e reduzir o cansago dos
participantes. Decidiu-se que as atividades ocorreriam em pares: enquanto um
participante vivenciava o passeio vendado, o outro realizaria a cabine sensorial;
durante a atividade da cadeira de rodas, um participante estaria na cabine sensorial,
e assim por diante.

A segunda turma contou com 10 participantes e teve duragéo reduzida, cerca
de 30 minutos. Observou-se maior fluidez na execugao das atividades, permitindo que
os participantes se alternassem entre a cabine sensorial e a experiéncia da cadeira
de rodas de forma tranquila. No “telefone sem fio em Libras”, a falta de conhecimento
prévio sobre LIBRAS foi evidente, gerando dificuldades na compreensao e reprodugao
da frase proposta. No entanto, essa situacdo gerou momentos de euforia e
descontracao, além de despertar o interesse de alguns participantes pelo aprendizado
de sinais em Libras, evidenciando a eficacia da atividade na promogao da
sensibilizacdo e do engajamento. As atividades foram desenvolvidas de diferentes

maneiras, conforme descrevemos a seguir.

3 PASSEIO VENDADO

A atividade consistiu em vendar os participantes, que deveriam localizar seu
par musical a partir da escuta de um instrumento especifico, estimulando, assim, as
percepcdes auditiva, tatil e espacial. Cada participante recebeu um instrumento
musical e teve como desafio se deslocar em direcdo ao som correspondente,
executado pelo colega que possuia 0 mesmo instrumento.

Durante o desenvolvimento da proposta, observou-se que alguns
participantes apresentaram dificuldades para encontrar o caminho até o par

designado, relatando episddios de tontura e sensacao de desorientacdo espacial. Ao
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término da atividade, tornou-se evidente a frustracdo de alguns ao ndo conseguirem
identificar o som de forma imediata e localizar o colega correspondente.

Essa experiéncia evidenciou a relevancia de propostas que integrem
percepcao auditiva, sensibilidade tatil, orientagcdo espacial e interagdo social nos
processos de ensino e aprendizagem musical.

Além de favorecer a escuta atenta, o exercicio contribuiu para o
desenvolvimento de habilidades de cooperagdo, empatia e adaptagdo a desafios
sensoriais. A pratica demonstrou, ainda, a necessidade de estratégias de mediagao
pedagogica, como instrugdes claras, apoio verbal e acompanhamento individualizado,
para que todos os participantes possam vivenciar a atividade de maneira segura e

construtiva.

4 PASSEIO DE CADEIRA DE RODAS

Nesta atividade, os participantes foram convidados a experimentar obstaculos
fisicos, como rampas e buracos, simulando a realidade vivida por pessoas que
utilizam cadeiras de rodas. Cada participante tinha como objetivo percorrer a sala de
artes, descer a rampa e chegar ao espago denominado “Mae Terra”. Ao longo do
percurso, encontraram obstaculos que dificultavam a passagem individual, exigindo
ajuda de outros participantes ou esforgo adicional para avangar com a cadeira.

A maioria dos participantes vivenciou a experiéncia e relatou compreender
melhor as dificuldades enfrentadas por pessoas com mobilidade reduzida. A pratica
proporcionou reflexdes significativas sobre empatia, inclusao e conscientizagéo social.
Um dos participantes comentou: “E preciso ter uma discussdo maior sobre politicas
publicas; porém, se cada um fizesse sua parte, 0 mundo seria diferente”. Esse
depoimento evidencia que a falta de compreensao sobre a realidade alheia pode gerar
preconceito e dificultar a convivéncia social.

Conforme Lisboa (2020, p. 42), “o preconceito, na maior parte das vezes, é
fruto e construcdo da desinformacido, e nesse contexto deve haver uma maior
conscientizagao sobre os assuntos relacionados as pessoas com deficiéncia”. Nesse
sentido, a atividade alcangou seu objetivo, promovendo reflexdo e conscientizagao
sobre acessibilidade, inclusdo e empatia.

Do ponto de vista pedagdgico, a dindmica mostrou-se eficaz como recurso

para o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e cognitivas, ao possibilitar
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que os participantes experienciem desafios de outra perspectiva. A pratica incentivou
a cooperagao, a comunicacado e a adaptacao diante de dificuldades, reforcando a
importancia de estratégias pedagogicas que integrem experiéncias vivenciais para

sensibilizar sobre diversidade, direitos e cidadania.

5 CABINE SENSORIAL

Nesta atividade, os participantes foram expostos a multiplos estimulos
sonoros simultaneos, simulando experiéncias vivenciadas por pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e/ou Transtorno do Déficit de Atencao e
Hiperatividade (TDAH). O espaco denominado “Mae Terra” foi utilizado como cabine
sensorial. A dindmica consistiu na entrada individual de cada participante, que deveria
escutar uma mixagem composta por trés faixas musicais reproduzidas
simultaneamente e tentar identificar uma delas.

O objetivo principal da atividade n&o era necessariamente reconhecer a
musica correta, mas proporcionar a percepc¢ao da quantidade de estimulos ocorrendo
ao mesmo tempo. Muitos participantes ndo conseguiram identificar nenhuma das
faixas, mas relataram sensagdes de desconforto, como: “Ai, que agonia, muito ruim,
queria logo sair dali”; “Que coisa estranha; é muita coisa ao mesmo tempo”. Alguns
comentaram que puderam imaginar como seria vivenciar essa experiéncia sendo uma
pessoa com TEA, evidenciando o proposito da atividade de promover conscientizagao
sobre a percepgado sensorial alterada em determinadas condigdes do
neurodesenvolvimento.

Segundo Santos (2023, p. 15), “autismo é uma palavra de origem grega,
derivada do termo ‘autos’, que significa ‘voltado para si””. Quanto ao Transtorno do
Espectro Autista (TEA), considerado um transtorno do neurodesenvolvimento, este
“(...) causa disfun¢des nos processos cognitivos, sensoriais € comportamentais dos
individuos”. Pessoas com autismo frequentemente apresentam hipersensibilidade
sensorial, percebendo estimulos como sons altos, luzes intensas ou determinadas
texturas de forma mais intensa. Quando expostas a multiplos estimulos
simultaneamente, podem experimentar sobrecarga sensorial, impactando
significativamente a qualidade de vida e as intera¢des sociais (Sena & Barros, s.d.).

Além do TEA, a atividade também abordou aspectos relacionados ao TDAH.

Conforme Dunn e Bennett apud Shimizu e Miranda (2012, p. 7). Criangas com TDAH
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podem nao receber ou processar adequadamente as informagdes sensoriais,
apresentando dificuldades em gerar respostas apropriadas em diferentes contextos,
como escola, casa e comunidade. Esses desafios podem persistir na vida adulta,
tornando a sensibilidade auditiva e a sobrecarga de estimulos aspectos relevantes ao
longo da vida (Shimizu & Miranda, 2012, p. 6).

Assim, a Cabine Sensorial proporcionou aos participantes uma experiéncia
pratica de sensibilizagdo, permitindo compreender de forma mais concreta como
pessoas com TEA e TDAH podem vivenciar dificuldades sensoriais e cognitivas em
seu cotidiano. A atividade contribuiu para a reflexdo sobre empatia, inclusao e
adaptacdo pedagodgica, evidenciando a importancia de praticas educacionais que
promovam experiéncias vivenciais e ampliem a consciéncia sobre a diversidade

neurodesenvolvimental.

6 TELEFONE SEM FIO EM LIBRAS

Nesta atividade, os participantes foram convidados a experimentar a
comunicagao em Libras por meio de um “telefone sem fio”. Eles se posicionaram em
fila, de costas para a pessoa que iniciaria os gestos em Libras. A condugdo da
dinédmica ficou a cargo de uma das graduandas da disciplina, e a frase utilizada como
desafio foi: “pessoa surda também gosta de musica”. Cada participante, em sua vez,
deveria observar o gesto do colega anterior, compreender a mensagem e repassa-la
adiante.

Durante a realizag¢ao da atividade, os participantes relataram dificuldades em
compreender os gestos transmitidos, o que evidenciou os desafios enfrentados por
pessoas surdas ou com deficiéncia auditiva (DA) ao se comunicarem com individuos
que nao dominam Libras — realidade vivenciada cotidianamente por essa populagao.

Conforme Holdorf e Robinson (2020, p. 3), essa populagéo

vivencia diariamente barreiras comunicacionais para acessar todo tipo de
servigos e atividades que envolvem a interagdo com pessoas ouvintes, seja
por meio de linguagem oral ou escrita. Assistir a um filme, ler as informagdes
na internet, ir ao teatro, a farmacia, ao banco ou ao hospital sao atividades
corriqueiras para a maioria das pessoas, mas para os surdos/DA sio repletas
de barreiras — até mesmo inacessiveis, tornando-os dependentes de uma
pessoa ouvinte.

Portanto, o objetivo da dindmica foi despertar o interesse dos participantes,

proporcionando-lhes uma experiéncia pratica capaz de revelar a complexidade e a
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necessidade de adaptagdo na comunicacido. Essa vivéncia evidenciou a importancia
de atividades praticas para sensibilizar o publico, promovendo a conscientizagao
sobre as barreiras comunicacionais enfrentadas por pessoas surdas. Além disso,
evidencia a necessidade de estratégias pedagogicas inclusivas, como o uso de
intérpretes, tecnologias assistivas e a disseminac¢ao do ensino de Libras, contribuindo

para o desenvolvimento de uma sociedade mais acessivel, igualitaria e inclusiva.

7 RODA DE CONVERSA: REFLEXAO SOBRE INCLUSAO E EMPATIA

A Roda de Conversa constituiu um espago para relato de experiéncias,
reflexdo e compartilhamento sobre inclusdo e empatia. Este momento especial
marcou a importdncia da fala de cada participante envolvido na extenséo,
proporcionando uma vivéncia significativa de escuta e dialogo.

Antes da roda de conversa, foi realizada a cancao “Olhe para Mim”, na qual
alguns participantes estavam vendados. A proposta visava provocar a reflexdo sobre
quantas vezes pessoas com deficiéncia visual sdo excluidas de atividades cotidianas.
Posteriormente, a musica foi apresentada com a inclusao de gestos, permitindo que
todos pudessem participar e perceber alternativas de comunicagéao inclusiva.

Durante a roda de conversa, os alunos Juliane e Elitanildo, ambos com
deficiéncia visual (DV), compartilharam suas experiéncias cotidianas e os desafios
enfrentados diante de barreiras e atitudes capacitistas. Relataram situagdes em que,
ao solicitarem ajuda para atravessar a rua, recebem respostas inadequadas ou
invasivas, como serem puxados sem consentimento. Tais relatos evidenciaram
vivéncias dolorosas que impactam diretamente a autonomia e a vida diaria dessas
pessoas.

Essa etapa da acao revelou-se essencial, pois proporcionou um espacgo de
fala legitimo para pessoas com deficiéncia visual, permitindo que compartilhassem
suas vivéncias, sensibilizando os demais participantes e promovendo reflexdo sobre
inclusao, respeito e empatia.

A roda de conversa demonstrou-se eficaz para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais, como empatia, escuta ativa e compreensao da
diversidade. A experiéncia pratica permitiu aos participantes vivenciar a perspectiva

de pessoas com deficiéncia visual, refletindo sobre a importancia de criar ambientes
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inclusivos, adotar praticas acessiveis e valorizar a autonomia e o protagonismo de

individuos com necessidades diferenciadas.

8 CONSIDERACOES FINAIS

A acgéao alcangou os resultados pretendidos, registrando a participagao de 24
pessoas e superando a meta inicial de 20 participantes. No processo de elaboragao
do projeto, foram identificados alguns desafios que impactaram sua execugao,
especialmente o tempo reduzido de preparagao, que possibilitou a realizacdo de
apenas trés encontros. Esse periodo limitado interferiu diretamente na organizagéo
das atividades, evidenciando a necessidade de um planejamento mais minucioso,
considerando aspectos como o numero de participantes e a previsdo de possiveis
imprevistos.

Foram ofertadas duas turmas: a primeira, com mais de 14 participantes,
demandou maior tempo para o desenvolvimento das atividades, o que reforca a
importancia de definir previamente a quantidade adequada de pessoas por grupo. A
segunda turma contou com 10 participantes, possibilitando uma dinamica mais
equilibrada.

Apesar das dificuldades iniciais, os objetivos foram atingidos. Observou-se
que, devido ao ambiente dinamico do Parque das Dunas, os participantes
demonstraram grande empolgagdo e engajamento, o0 que exigiu ajustes na
organizacao do tempo e das estratégias para evitar cansago excessivo.

No planejamento da agdo, também ndo havia sido considerada uma
apresentacao formal do projeto aos participantes. Durante a execucgdo, decidiu-se
incluir uma dinamica de quebra-gelo, permitindo que os participantes se
apresentassem e conhecessem os facilitadores, além de compreenderem o objetivo
da acéo, o que demandou tempo adicional.

Apesar das adaptacdes necessarias durante a execugao, acredita-se que o
projeto foi extremamente produtivo. A realizagdo das atividades fora das
dependéncias da EMUFRN potencializou o impacto da agéo, proporcionando
experiéncias significativas aos participantes.

Considera-se que iniciativas dessa natureza poderiam ser ampliadas para

outros espacgos, como escolas e ambientes corporativos, com o objetivo de promover
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maior conscientizacdo sobre as pessoas com deficiéncia, suas necessidades

especificas e a importancia de se colocar no lugar do outro.
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